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ETIOPATOGENIA DE LA

OBESIDAD

Etiopatogenia

La obesidad se produce por
el resultado de un
desbalance energético, una
alteracién mantenida bien
por aumento de la ingesta o
por reduccion del gasto
energético,

Obesidad
primaria

determinada por
una causa especifica
o ingesta elevada e
inadecuada

Obesidad
secundaria

Fisiopatologia

Factores

de riesgo

antig!

es una condicién patolégica,
muy comun en el ser humano
y presente desde la remota

Uedad

Aumento de peso e intervencion
de medicamentos

La proporcion y
cantidad de
alimentos ingeridos,
como carbohidratos,

proteinas y grasas,
Factores estd destinada a
ambientales convertirse en

Factores
genéticos:

se deriva de una

patologia o situacién

por la que cursa un
individuo.

energiay en
elementos celulares,
0 a almacenarse en
forma de grasa.

Perfil psicolégico
del obeso

De acuerdo con ia
primera ley de la
termodinamica, la

obesidad es el

La obesidad es un

problema de salud mental
y factor de riesgo de
multiples enfermedades
potencialmente graves

La identificacion
de la mutacién ob
en ratones
genéticamente
obesos ob/ob,
representa el
punto de partida
documentado de

resultado del la accion de los
desequilibrio genesen la
entre el consumo obesidad.
y el aporte de
energia
son

condicionantes de la
ingesta alimentaria, y
entre ellos destacan
los habitos y
tradiciones
familiares, la

los principales

Sociocultural:

Psicolégico:

presion social, la
disponibilidad de
alimentos, y los
factores
psicologicos.




