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Padecimientos
respiratorios

\4™

(- [Bronquitis

La bronquitis aguda, a veces
también llamada resfriado de
pecho, ocurre cuando las vias
respiratorias en el pulmdn se
inflaman y producen
mucosidad en los pulmones.

Neumonia

La neumonia es una infeccidn
gue inflama los sacos aéreos
e uno o ambos pulmones.

Tosferina

La clave es ser honesto contigo
misma, encontrar los puntos
débiles, aprender de ellos,
trabajar y poner manos a la

Kobra en cambiarlos.

Signos v sintomas

e Tos con o sin mucosidad
Dolor en el pecho
Cansancio &atiga)
Dolor de cabeza leve
Dolores corporales leves
Dolor de garganta

SIQNOS V) SINLOMES

« Dolor en el pecho al respirar o
toser.

{ Desorientacidén o cambios de

percepcién mental (en adultos
de 65 afios o mds).
e Tos que puede producir flema.

. ¢ Fatiga.
o Fiebre, transpiracién y
~ escalofrios con temblor.

SIQNOS V) SINtOM&S

Es una enfermedad bacteriana
altamente contagiosa que
ocasiona una tos violenta e
incontrolable que puede dificultar

. la respiracién.

C tratamiento

descansar, tomar liquidos y
aspirina (para adultos) o
acetaminofén para bajar la
fiebre.
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C tratamiento

e Antibidticos. Estos
medicamentos se usan para el
tratamiento de la neumonia
bacteriana amoxicilina.

« Manzanilla para la neumonia.

-

C tratamiento

Los antibidticos, como
eritromicina, pueden hacer
desaparecer los sintomas mds
rdpidamente si se inician a
tiempo.

Eucalipto planta medicinal



