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SOBANDEROS

COSTUMBRES Y
TRADICIONES

HUESEROS PARTERAS CURANDEROS

sobadores Mayas, creen que tienen una
habilidad innata y que su vocación es un
llamado divino, que sus manos “actúan

por medio de sueños” y usan en su
trabajo objetos sagrados llamados “baq”.

Los masajes de los sobadores,
siempre que no impliquen
maniobras fuertes, sí pueden ser
indicado.

Los hueseros dicen que sus manos
pueden directamente detectar los
problemas del cuerpo.

Los hueseros Mayas practican un
arte eminentemente manual,
caracterizado por la habilidad de
las manos para indagar y tener
acceso a la información del
cuerpo. 

El nacimiento de la figura de la partera tiene
que ver, según Towler y Bramall en su
estudio sobre la historia de las comadronas,
con el asentamiento de los antiguos pueblos
nómadas durante el período neolítico.

En el mundo nahua la partería fue
vista como un ejercicio sagrado.
Actualmente cada vez más
mujeres eligen a las parteras
tradicionales para seguir su
embarazo.

el curandero entre los mexicaneros y
tepehuanos de Durango tiene la
facultad de enfrentar y curar varias
enfermedades, particularmente cuatro
consideradas como peligrosas. 

Se trata de flechas a las que se
atan plumas y cada flecha
representa la enfermedad que se
debe curar.
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