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Las comadronas
contempordneas

segun los testimonios, las matronas

permiten tener un parto humanizado,

sin violencia obstetricia y con
acompanamiento terapéutico.
Entre las ventajas que tiene la
asistencia de una comadrona se
encuentra el parto en el hogar, la
movilidad y el acompanamiento
familiar
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Las parteras prehispdnicas:
sacerdotisas de la fertilidad.

En el pasado, el oficio de las parteras
formo parte la cosmovision de la
civilizacién prehispanica, por tanto,
su funcion cobré también una
dimension ritual y social. En ningun
caso el nacimiento de un individuo
era visto como un asunto aislado, por
el contrario, era un acontecimiento
que involucraba a toda la comunidad.

Es parteras mexicanas

En el mundo nahua la parteria fue
vista como un ejercicio sagrado.
Actualmente cada vez mas
mujeres eligen a las parteras
tradicionales para seguir su

;& embarazo.
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YERBEROS
Son quienes poseen el conocimiento milenario
de la herbolaria a través de la cual remedian
ciertos males. En base a este conocimiento
breparan infusiones, pomadas, aceites y lociones
para curar o prevenir la enfermedad. Son ellos
los encargados de llevar a cabo las limpias, en
as que ademas de las plantas y sus derivados, se
Valen de incienso, tabaco, veladoras y oraciones.

@eseros y sobodor;s\

Los “Hueseros” o sobadores Mayas,
creen que tienen una habilidad
innata y que su vocacion es un
llamado divino, que sus manos
“actuan por medio de suenos” y

usan en su trabajo objetos
sagrados llamados “baq”.

Los hueseros Mayas practican un
arte eminentemente manual,
caracterizado por la habilidad de
las manos para indagar y tener
acceso a la informacién del cuerpo.
Los hueseros dicen que sus manos
pueden directamente detectar los

problemas del cuerpo

!Zerberos y curanderos

CURANDEROS

Al igual que el mara’kame, el curandero

entre los mexicaneros y tepehuanos de

Durango tiene la facultad de enfrentar y
curar varias enfermedades, particularmente
cuatro consideradas como peligrosas. Debe
ser del sexo masculino y prepararse durante
cinco anos con constantes ayunos. Durante

ese tiempo debe hacerse de sus utensilios
de trabajo para las futuras curaciones.



