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Jacqueline Fawcett utiliza el término metaparadigma
para expresar los conceptos que deben abarcar a la

disciplina: persona, salud, entorno y enfermería.

LOS PARADIGMAS EN ENFERMERÍA
CONCEPTOS TEÓRICOS DE PERSONA,

ENTORNO, SALUD Y ROL PROFESIONAL.

Metaparadigma 
El metaparadigma es el componente más abstracto de la jerarquía
estructural del conocimiento contemporáneo de enfermería: está
constituido por conceptos altamente abstractos que identifican los
fenómenos de interés para la disciplina y las proposiciones
generales que describen las relaciones entre los fenómenos.Los
fenómenos de interés particular para la disciplina de enfermería se
representan con cuatro conceptos o núcleos básicos: persona,
salud, entorno y cuidado

Persona

Persona se refiere a los
receptores de cuidado de
enfermería, incluyendo a los
individuos, las familias, las
comunidades y otros grupos. 

Entorno

Entorno se refiere a las personas
significativas y al ambiente físico
donde se desenvuelven, así como el
lugar en donde ocurre el cuidado.

Salud

Salud es el estado de bienestar de la
persona que puede variar desde el
bienestar de alto nivel hasta la
enfermedad.

Cuidado

Cuidado se refiere a las acciones o
intervenciones emprendidas por las
enfermeras en nombre de la persona o
junto con ella, y las metas o resultados
de sus acciones, que son vistas como
un proceso sistemático organizado e
individualizado que las sustentan.
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