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PERSONA

CUIDADO

FUNCION DEL METAPARADIGMA

Referencias:

ENTORNO

M E T A P A R A D I G M A  E N
E N F E R M E R I A ( P E R S O N A ,

E N T O R N O ,  S A L U D ,
C U I D A D O  Y

F U N C I O N E S )
Representa la perspectiva
global de cualquier
disciplina, actúa como una
estructura que encapsula y
al interior del cual se
desarrollan los marcos de
referencia conceptuales. 

Se refiere a los receptores de
cuidado de enfermería,
incluyendo a los individuo, las
familias, las comunidades y
otros grupos.

SALUD
Es el estado de bienestar de la persona que
puede variar desde el bienestar de alto nivel
hasta la enfermedad terminal.

se refiere a las acciones o intervenciones
emprendidas por las enfermeras en nombre de la
persona o junto con ella, y las metas o resultados de
sus acciones, que son vistas como un proceso
sistemático organizado e individualizado que las
sustentan.

CONCEPCION
DEL CUIDADO

El término cuidado ha
estado presente en el
campo de la enfermería
desde sus inicios; Florence
Nightingale hace mención
de él, utilizándolo para
representar la ayuda que se
prestaba a las personas
para vivir o sobrevivir en
sus ambientes físicos o
naturales en relación con
la limpieza

El metaparadigma constituye así, un elemento importante de
la dimensión filosófica de la disciplina, cuya naturaleza se
justifica de forma específica como base de construcción de
su conocimiento (epistemología) estableciendo así, los
límites de formación académica, ejercicio profesional,
docencia e investigación, lo que le confiere a esta disciplina
el cuidado especificidad, dominio, autonomía e identidad. 

La misma autora, establece la diferenciación de la naturaleza de
los cuidados de acuerdo con las funciones de la vida, éstos son: 

Care: cuidados de costumbre y habituales, relacionados con las
funciones de conservación
Cure: cuidados de curación, relacionados con la necesidad de
curar todo aquello que interfiere con la vida, eliminar los
obstáculos y limitar la enfermedad

https://www.hospitalneuquen.org.ar/wp-content/uploads/2020/02/Proceso-de-Atencion-de-
Enfermeria-2.pdf
https://enfermeriabuenosaires.com/intervenciones-de-enfermeria-taxonomia/

se refiere a las personas significativas y al
ambiente físico donde se desenvuelven, así
como el lugar en donde ocurre el cuidado. 


