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Estado de bienestarque oscila entre losmás altos niveles desalud y la enfermedadterminal.

SALUD

PERSONA
Incluye al individuo,familia y comunidad eidentifica al receptor oreceptores de loscuidados.

ENTORNO

Identifica las

circunstancias físicas,

sociales o de otra

naturaleza que afectan

a la persona.

La propia definición de

Enfermería, es decir,

“las acciones

emprendidas por las

enfermeras en nombre

de o de acuerdo con la

persona, y las metas o

resultados de las

acciones enfermeras.

CUIDADO

METAPARADIGMAS
EN ENFERMERIA

El metaparadigma es un marco de referencia que destaca los
núcleos centrales del desarrollo del conocimiento en una

disciplina. Consiste de 4 conceptos:

Es necesario establecer relaciones entre estos fenómenos
para determinar el objeto de estudio de una disciplina.

Persona-salud, persona-entorno, salud-cuidado y
persona-entorno-salud.

La función del metaparadigma es definir los conceptos de
interés de la enfermería para que se hagan las preposiciones y

a través de ellas se pueda comprender las enfermedades, el
motivo y el tratamiento.

Las teorías y modelos se basan en estos componentes y
buscan explicar y guiar la practica enfermera.
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