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[ COMICGOIENIEQUINGS ]

(1) DEFINICION:

El colico en equinos es un término general que
describe el dolor abdominal y es uno de los sindromes
clinicos mas frecuentes y graves que afectan a los
caballos. No es una enfermedad en si misma, sino mas
bien un signo clinico de diversas patologias que
pueden afectar el tracto gastrointestinal del animal.
El colico puede variar desde una molestia leve hasta
una situacion potencialmente mortal, y es una de las
principales causas de muerte en caballos.

CAUSAS:
I

El colico puede ser provocado por una variedad de
causas, que incluyen:

- Impacciones: Obstrucciones fisicas del intestino, a
menudo por material alimenticio.

- Distension gaseosa: Acumulacion de gases en el
intestino.

- Torsiones o© wvolvulaciones: Cuando una porcion del
intestino se tuerce sobre si misma.

- Ulceras gastricas: Lesiones en la mucosa del estémago.
- Enteritis o colitis: Inflamacion del intestino delgado o

grueso.

- Parasitos: Infestaciones por parasitos internos como los
strongylus.

- Cambios bruscos en la alimentacion, ingestion de
alimentos contaminados o en mal estado, v

sobrealimentacion.
- Factores de manejo y estrés: Como el confinamiento
prolongado, el transporte, o el cambio en las rutinas.

@ SIGNOS CLINICOS:

Los signos de colico en los
caballos pueden wvariar
ampliamente, pero
comunmente incluyen: “‘\ & Patadas en
- Inquietud y sudoracién. ' ”‘ ] SRS b direccion del

abdomen

SIGNOS DE CALICO EN CABALLOS

- Miirar hacia el flanco.

- Intentos de echarse o rodar. § @ ‘

- Patear o morder el abdomen. ' ? o e 1 ? Fasilon

- Negativa a comer o beber. - - -

- Ausencia o reducciodn de los Ry -z
q - Posicion de & =

sonidos intestinales normales. ”\ *  cabaliete @.ﬂ excei(::i::el‘lte

- Frecuencia cardiaca elevada. ; .

- Dificultad para defecar o Imagenes: . Emedcnaeca

heces secas y pequenas.

- Distension abdominal.
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@ DIAGNOSTICO:
te puede incluir:

- Examen fisico completo.

- Palpacion rectal (si es seguro y
apropiado).

- Analisis de sangre para evaluar el
estado de hidratacion y funcion de
los Sdrganos.

- Ultrasonografia abdominal.

- Intubacion nasogastrica para
detectar la presencia de liquido
reflujo gastrico.

- Paracentesis abdominal (si se
sospecha de liquido en la cavidad
abdominal).

[ TRATAMIENTO: J

EL tratamiento wvaria segun la causa
subyacente y la gravedad del colico y puede
incluir:

- Analgésicos para aliviar el dolor.

- Fluidoterapia intravenosa para corregir
deshidratacion y desequilibrios electroliticos.

- Medicacion para estimular la motilidad
intestinal o para tratar infecciones.

- Cirugia, en casos donde hay obstrucciones o
torsiones que no pueden ser resueltas
meédicamente.

- Cambios en la dieta y manejo para prewvenir
futuros episodios.

@ PREVIENaéN:

No todos los casos de colico pueden
prevenirse, pero algunas practicas pueden
reducir el riesgo:

- Mantener una dieta consistente con
forraje de buena calidad y evitar cambios
bruscos en la alimentacion.

- Proveer acceso constante a agua limpia y
fresca.

- Realizar desparasitaciones regulares
basadas en el analisis fecal y Llas
recomendaciones del veterinario.

- Minimizar el estrés mediante un manejo
adecuado y ejercicio regular.

- Monitoreo frecuente del estado de salud y
comportamiento del caballo.
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