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El cólico equino es la primera causa de
mortalidad en los caballos y muchos

propietarios de caballos tienen que hacerle
frente alguna vez ya que es la enfermedad más

frecuente del caballo adulto. El síndrome
cólico se define como un dolor abdominal de

orígenes variados.

El caballo es un animal hipersensible y las
manifestaciones exteriores del cólico pueden
ser impresionantes. Algunas especificidades
del caballo pueden complicar la situación: un

caballo no puede vomitar, con lo cual el
alimento que ha llegado al estómago está

obligado a seguir su paso en el tracto
digestivo. Además ciertos parásitos como

los estróngilos causan un estrechamiento de
las arterias del sistema digestivo, lo que

puede empeorar el cuadro.
Afortunadamente menos del 10% de los
caballos con cólico requieren cirugía. En

todo caso el síndrome cólico es una de las
patologías equinas más importantes por su
gravedad y su frecuencia, en este artículo de
ExpertoAnimal te vamos a contar todo lo que
debes saber sobre el cólico en los caballos.

Los caballos muestran signos de dolor abdominal de muchas formas, entre los
signos más comunes de cólicos se encuentran:

• Patear o morder el vientre.
• Estirarse para orinar, sin hacerlo.

• Acostarse y levantarse repetidamente, o intentar hacerlo.
• Mantiene la cabeza en una posición inusual, con el cuello estirado y la

cabeza en dirección al piso.
• Dejar comida o estar completamente desinteresado en ella.

• Poner la cabeza al agua sin beber.
• Falta de evacuaciones intestinales o menos deposiciones de lo normal.

• Sonidos digestivos reducidos o ausentes.
• Sudoración inapropiada, no relacionada con el clima cálido o el ejercicio.

• Respiración rápida y / o fosas nasales dilatadas.
• Frecuencia de pulso elevada (más de 60 latidos por minuto).

• Depresión.

tiene falta de apetito pero la barriga puede estar hinchada, puede estar
letárgico o al contrario agitado, no está atento a su entorno.

Está anormalmente inquieto: se tumba y se levanta con frecuencia, o
puede agachar la cabeza mirando al suelo como si se quisiera agachar.

Tiene miradas ansiosas, puede bostezar, a veces hace el flehmen:
levanta el labio superior enseñando la parte interior y mucosa de ésta.

Un caballo con síndrome cólico puede también relinchar, tener las
orejas hacia atrás, transpirar sin razón.

En general un cambio de comportamiento en tu caballo debe llamarte
la atención.

Rasca el suelo de forma inusual con sus patas anteriores, se revuelca de
forma inusual para intentar aliviar su dolor, y se mantiene tumbado en su

espalda lo que tiende a aliviar especialmente los potros. Se mira la barriga
y los flancos, puede incluso darse golpes en la barriga con uno de sus
posteriores. Las heces pueden ser blandas o inexistentes, en algunos

casos el caballo está en shock: tiene las extremidades frías y las
membranas mucosas cianóticas es decir azuladas y el pulso rápido.

El tratamiento del cólico depende de su gravedad y de la causa probable. Las
opciones de tratamiento incluyen las siguientes:

• Analgésicos (Flumexin Vet) o sedantes (Xilazina al 10% de 20 ml) para aliviar el
dolor mientras la función intestinal vuelve a la normalidad o se instituye un

tratamiento adicional.
• Palpación rectal, en busca de evidencia de bloqueo intestinal, distensión,

desplazamiento u otras anomalías.
• Paso de una sonda nasogástrica para identificar la presencia de exceso de gas
o líquido en el estómago y para aliviar la presión si el estómago está distendido.
• Terapia de fluidos, ya sea por sonda nasogástrica o por infusión intravenosa,

para corregir la deshidratación y ablandar el contenido intestinal seco.
• Laxantes, como aceite mineral, para ayudar a restablecer la función intestinal

normal.
• Enema para potros jóvenes con un bloqueo (impactación) causado por meconio

retenido (el primer estiércol producido por un potro recién nacido).
• Cirugía (generalmente con el caballo bajo anestesia general).

1. Leve. Estos problemas se denominan según el segmento intestinal afectado;
gastritis (estómago), enteritis (intestino delgado) y colitis (intestino grueso). Pueden

ser causados   por numerosos factores, como estrés, medicamentos, infecciones y
parásitos. Generalmente se requiere tratamiento médico.

2. Moderados. Son los más comunes y simplemente significa que el intestino del
caballo no funciona correctamente. Incluye cosas como espasmos (motilidad

desordenada), distensión por gas, impactación y disminución de la motilidad (íleo).
Estos tipos de problemas suelen responder bien al tratamiento médico.

3. Severos. Estos son menos frecuentes e incluyen desplazamientos, torceduras
(torsión, vólvulo) y atrapamiento de una sección del intestino en un espacio reducido.
Algunos caballos parecen predispuestos anatómicamente a este tipo de problemas,

casi siempre requieren cirugía de emergencia.

http://www.expertoanimal.com/cuidados-basicos-del-caballo-7737.html
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