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Imagen y desarrollo de sus componentes.

IMAGEN Y DESARROLLO
@ SUS COMPONENTES.

Imagen Personal

AN

Elementos que componen la
agen

La imagen la componen varios elementos,
entre ellos:

« Imagen fisica o corporal (apariencia)

* Imagen interna

* Imagen verbal

* Imagen no verbal

Aspectos a tomar en cuenta para
mejorar la imagen personal.

Mantener coherencia entre los cuatro canales de
informacién que a continuacién se mencionan:

* Condiciones fisicas: apariencia exterior.

* La voz, el tono y su modulacién.

* Gestos.

* Indumentaria.

Imagen Profesional

El estudio de la imagen profesional esta relacionado
directamente con la disciplina de la imagen publica
(que abarca la identidad /imagen/ reputacion
corporativa/ organizacional etc.). De esta manera, la
practica de la imagen publica tiene una aplicacion
muy concreta que beneficia a cualquier persona
inserta (0o que va a estarlo pronto) en el ambito
profesional, sea éste de cualquier sector: politico,
artistico, empresarial o, incluso, deportivo.

Factores de Proyeccion de la
Identidad Profesional

En la definicién de lo que es la imagen

profesional (y que se ofrecié desde un inicio),

comprende, igualmente, a los cinco factores de

proyeccion de la identidad personal. ‘“

Mauren Fernanda Méndez Pacheco



