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IMAGEN PERSONAL

Se define como el conjunto de recursos
fisicos, atributos y actitudes que

proyectamos y que los deméas reciben de

nosotros.
Elementos que la componen:

. Apariencia

° Lenguaje gestual y comunicacién
corporal

o Comunicacién verbal

o Percepcion

e Distorsion de la percepcion

. Comportamie i :
Aspectos para mejorarla

Factor interno:

Imagen profesiondl Autoestimg
Definimos la imagen Es un conjunto de
profesional como la creencias, valores y

percepcién que se tiene percepciones que

de una persona o tenemos sobre nuestra

institucién por parte de persona y las

sus grupos objetivo capacidades con las que

como consecuencia del contamos. Autoestima

desempefio de su significa quererse,
actividad profesional. cuidarse, aceptarse,
respetarse,
Identidad profesiondl °°mpre/’{e"€;\
L . 1_.
a identidad Factores

profesional se puede
entender como la 0 Identidad-profesional
forma de definirse a

si mismo y, a su vez,

2 Actitud

e Comportamiento

L Discurso

ser definido por el

entorno. En este
sentido se enmarca

en un proceso
individual y colectivo.
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