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Proyección profesional 

Imagen profesional 

Rasgos físicos 

Forma de vestir 

Postura 

Educación  

Higiene 

Es un estilo de vida y cada persona tiene la suya 

Tipos de imagen 

La imagen puede convertirse en una ventaja competitiva en el mundo 

empresarial 

 

 

Hay dos tipos de imagen 

Imagen privada: es la que se tiene en la intimidad de la casa 

Imagen pública: la opinión de un grupo de personas acerca de ti 

Elementos que componen la imagen 

Imagen física y corporal 

Imagen interno 

Imagen verbal 

Imagen no verbal 

 

Aspectos a tomar en cuenta para mejorar 
la imagen personal 

Condiciones físicas: apariencia exterior 

La voz, el tono, y su modulación 

Gestos 

 

Concepto de imagen profesional  

Identidad-profesional 

Actitud 

Comportamiento 

Discurso 

Vestimenta 

El valor de tu imagen personal en el ámbito 
profesional 

El 55% está determinado por la apariencia  

El 38% por la comunicación no verbal 

El 7% por lo se dice de ti  

Esta impresión está determinada por la proyección que 

refleja la imagen profesional  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 


