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BASES BIOLÓGICAS DE LA 

PSICOPATOLOGÍA 

“BASES DE LA PSICOLOGÍA CLÍNICA” 

Por la naturaleza misma del 

trabajo en problemas de salud 

y adicciones, psicológicos 

tienen su explicación en 

eventos de tipo neuroendocrino 

e inmunitario. La segunda 

sustenta que algunas 

creencias, situaciones afectivas 

y conductas se asocian con 

hábitos mal adaptativos con 

respecto a la salud. 

IMPORTANCIA DE LAS 

NEUROCIENCIAS 

Las neurociencias son ramas 

de la ciencia que estudian la 

anatomía, la fisiología, la 

bioquímica y la biología 

molecular del sistema nervioso, 

especialmente en lo relativo al 

comportamiento y el 

aprendizaje. 

GENÉTICA 

El entendimiento de la 

estructura genética, de la 

transmisión genética y los 

avances en la identificación 

de muchas patologías con 

ciertos genotipos continúa 

asombrándonos. 

ANATOMÍA 

Neurotransmisores 

 Los neurotransmisores son las 

sustancias químicas encargadas de la 

transmisión de las señales desde una 

neurona hasta la siguiente a través de 

la sinapsis. 

HISTOLOGIA 

El tejido nervioso consiste 

básicamente de dos tipos de células, 

las neuronas y la neuroglia. Las 

neuronas son responsables de la 

emisión y la recepción de impulsos 

nerviosos o señales. 

NEUROFISIOLOGÍA 

SINAPSIS  

La sinapsis es la unidad funcional básica 

del funcionamiento cerebral, ya que en 

ella se conjuntan eventos eléctricos, 

endocrinos y celulares que explican las 

bases de la farmacología y la génesis de 

muchas enfermedades 

órgano compacto y poderoso 

que pesa alrededor de 900 g 

y es además responsable de 

combinar la información 

genética, molecular y 

bioquímica con la 

información procedente del 

mundo exterior. 



    

“BASES DE LA PSICOLOGÍA CLÍNICA” 
TÉCNICAS 

NEUROBIOLÓGICAS DE 

EXPLORACIÓN EN 

PSICOLOGÍA CLÍNICA 

La tomografía axial computarizada 

(TAC) es un método de diagnóstico 

que permite obtener imágenes del 

interior del cuerpo humano mediante 

el uso de rayos X, a manera de 

rebanadas milimétricas 

transversales, con el fin de estudiarlo 

en detalle desde la cabeza hasta los 

0 PSICOFARMACOLOGÍA PARA 

PSICÓLOGOS CLÍNICOS 

Gammagrafía 

 La medicina nuclear es un área 

especializada de la radiología 

que utiliza cantidades muy 

pequeñas de sustancias 

radioactivas, o radiofármacos, 

para examinar la función y 

estructura de un órgano 

LA VISIÓN EVOLUTIVA DE 

LA PSICOLOGÍA CLINICA 

 

En la literatura especializada de 

los diversos campos de la salud 

mental, particularmente en 

psicología del desarrollo y en la 

psiquiatría infantil, se promueve 

la adopción de un marco teórico 

multidisciplinario en el enfoque 

de entidades psicopatológicas. 

CRECIMIENTO, DESARROLLO 

Y ENFERMEDAD 

En el marco de la psicopatología del 

desarrollo, el estudio de los niños 

afectados por diversos problemas 

conductuales y emocionales exige un 

reporte metódico de los rasgos 

normales de crecimiento y desarrollo, 

además de los datos sugestivos de 

patología 

 PSICOFARMACOLOGÍA PARA 

PSICÓLOGOS CLÍNICOS 

La psicofarmacología está interesada, 

sobre todo, en el desarrollo de nuevos 

fármacos psicoactivos o psicotrópicos 

que mejoren los trastornos 

psicológicos o psiquiátricos 

MEDICINA CONDUCTUAL / 

PSICOLOGÍA DE LA SALUD 

La medicina conductual y la 

psicología de la salud 

comienzan a existir como áreas 

de especialización a finales de la 

década de los años setenta 

La medicina conductual se define 

como la aplicación de la ciencia 

conductual para prevenir, 

diagnosticar y tratar las 

enfermedades y las afecciones. 


