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como se desarrolla la conducta y
0ES(RIBEN se vuelve problematica, y la
< influencia en los estilos de
evaluacién, tratamiento, y
investigacion.
S -
es extremadamente compleja y |nter|:|>refqr,
. evaluar,
LA CONOUCTA puede ser explorada a partir de -
varios niveles, desde la actividad de X desc:rlblr,
HUMANA < las células y sistemas de érganos investigary
- alterar la
hasta las respuestas motoras
. o - conducta
abiertas, hasta el funcionamiento L
_ cognitivoy la interaccién social.
son aquéllos cuyas implicaciones e
hipétesis pueden ser investigadas
rigurosamente en una amplia
variedad de situaciones
incluir una explicacién completaq, la evaluacién
eficiente y verificable del experimental de
desarrollo, mantenimiento y laboratorio y la
< ofe e revision
modificacién tanto de los aspectos sistematica en la
problematicos como no aplicacién clinica
problematicos de la conducta
- humana.
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no tiene mucho sentido. Perder
gran cantidad de tiempo y
dinero para mejorar una
condicién médica o
psicolégica y luego no
cooperar parece totalmente
inconsistente con la légica.

&

es indiscutible que los psicélogos
clinicos han entendido y usado el
poder de la expectacién, la
persuasion y el estatus para ayudar
a maximizar la cooperaciény el
cumplimiento del tratamiento.

como cualquier factor que evita o
retarda el cambio terapéutico. Puede
ser comprendida de forma similar al

gobernante que evita que se hagan
cambios demasiado rapido o
demasiado extensos.
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las causas subyacentes de las conductas
que se manifestaron abiertamente, sean
problemaéticas o no.

3. Los origenes de la conducta y sus
problemas se establecen en la infancia a
través de la satisfaccién o frustracién de

las necesidades e impulsos basicos.

x* ’ {2. Los factores intrapsiquicos proporcionan

L MOQELO
pSi(00NAMICO

-

( esta teoria pone especial atencién en la anormalidad y aparecié

en una época en que habia un gran interés en el descubrimiento de
las causas organicas de las "enfermedades mentales". Se
< interpretaban los conflictos intrapsiquicos y otros factores
psicolégicos como analogias de los procesos de enfermedad y las
conductas problematicas se convirtieron en sintomas de esos
L procesos.
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concentré su atencién en la dependencia
basica del nifio en desarrollo y en su
capacidad potencial innata para un
crecimiento positivo. El fracaso de una
persona para resolver este conflicto
fundamental, segin Rank, era la raiz de
todos los problemas humanos de
comportamiento.




SE C(ENTRA

las inconsistencias
intraindividuales y otros
fenémenos humanos
"impredecibles" en términos
de la especificidad
conductual.




LAS
(ONTRiBUGONES
“0F OOLLARD 1

MILLER

LAS (ONTRIBUGONES 0€

OOLLARD 4 B.f.
SIGNNER 1 EL ANALISIS
FUNGONAL 0€ LA
(ONOU(TA MiLLER

4




\WOLPE 1 EJSENCKs EL

(ONOIGONAMIENTO
(LASICO

r

=

1(




ALBERT BANOURA

0BSERVAGONAL

ha demostrado que los seres
humanos adquieren conductas

2N)

el aprendizaje puede ser

BANOURA N . que la persona observe a
2T ) nuevas sin un reforzador obvio y REQUISITO otralindividuaiolneas
hasta cuando carecen de la B llevar a cabo una
oportunidad para practicar el determinada conducta.

M00ELO
iMPORTANTE EN EL
APRENOIZAJE SOGAL
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comportamiento.

no se desarrolla exclusivamente a

través de lo que aprende el individuo

directamente por medio del

condicionamiento operante y clasico,

LA (ONOOU(TA < sino que también a través de lo que

aprende indirectamente (vicariamente)

mediante la observaciény la

representacién simbélica de otras

-

<

personas y situaciones.

r
es la atencién que se preste a los
componentes cognoscitivos de la
conducta; dicha atencién representa un
"ala" del modelo completo ideal, que
deberia subrayar tanto la naturaleza
encubierta como manifiesta de la
conducta en el contexto de la evaluacién,
tratamiento e investigacién clinica
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LA TEORIA OEL
(ONSTRUCTO
PERSONAL 0€ o el
KELLT

ORENTAGON  (~
(OGNITiVA 0L
MO0ELO 0EL
SOGAL

e Cada individuo existe en un mundo de

experiencias cambiantes del cual es el
centro

SUPOSIGONES e "El organismo reacciona al campo tal

FENOMENOLOGIC < como él lo experimenta 'y ‘per.ci.be. El

= campo perceptual, para el individuo, es

AS O€ ROGERS la 'realidad”

"El organismo reacciona a su campo

fenomenolégico como una totalidad

- organizada"

LA TEORIA OF
AUT ORREALIZAGON
"~ 0¢ ROGERS
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PARA ROGERS LA
AUT ORREALIZAGON
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