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MECARSMOS DE
RESULACION.

Es
[

Estado de equilibrio entre todos
los sistemas  del cuerpo
necesarios para sobrevivir y
funcionar de forma adecuada.

I
Estos

|
Organismos requieren
mecanismos que  mantengan
estable su medio interno
intracelular a pesar de los cambios
en el medio interno o externo.

Esta la
|

Retroalimentacion negativa: El
receptor es la estructura que mide
las condiciones internas, como los
receptores en los vasos
sanguineos del cuerpo humano
que miden el pH de la sangre.

Retroalimentacion positiva: este
activa mecanismos que aceleran
los cambios.

Es un
|

Proceso de vital importancia en
el organismo ya que posibilita el
mantenimiento de un equilibrio
entre la cantidad de energia
almacenada en forma de grasa
corporal y el catabolismo de la
misma.

|
El
|

Pensamiento actual sobre el
papel del ~cerebro en la
alimentacién es a menudo origen
del concepto de homeostasis
inicialmente propuesto por
Claude Bernard.

|

Este

|
Mecanismo de homeostasis es
manejado en dos tipos de
sefales: Tonicas y Episddicas

Esta teoria

Sostiene que un estimulo
provoca una emocion o reaccion
que, con el paso del tiempo,
acaba por convertirse en
totalmente contraria a la primera.

Estan

» Los cambios en las
respuestas emocionales
complejas.

» Teoria de la motivacion del
proceso oponente.

» Patron estandar de la
dinamica afectiva. Patron de
cambios afectivos ante
estim. Habituados

» Mecanismos de la teoria del
proceso oponente.

Conducta instintiva.

El

Instinto es innato, de modo que
el animal no necesita aprender a
actuar, simplemente es movido
a hacer lo que su instinto lo
impulsa. En cambio, el habito y
los movimientos aprendidos son
interiorizados por el animal, por
asociacion o] por libre
espontaneidad.

|
También

Podemos clasificar los instintos
de la siguiente manera:

A. Instintos vitales: nutricion,
sexual, lucha y huida,
guarida y busqueda de calor.
Instintos de placer.

Instintos sociales.

Instintos culturales.

Cow



