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ENFERMERÍA COMUNITARIA, DEFINICIÓN 
DE LA MATERIA Y ÁMBITO DE ESTUDIO 

 

Concepto de enfermería comunitaria 

Es: 

La disciplina que sintetiza los 

conocimientos teóricos y las 

habilidades prácticas de la 

enfermería y la salud pública y 

los aplica como alternativas de 

trabajo en la comunidad 

con el fin de promover, 
mantener y restaurar la 
salud de la población, 

contando con la 
participación (comunitaria) 

de esta 

mediante cuidados directos e 
indirectos, a individuos, familias, 

otros grupos y a la propia 
comunidad en su conjunto, 

como miembro de un equipo 
multidisciplinario. 

Funciones de la Enfermería 
Comunitaria 

Asistencial:Cuidar la 
salud del individuo en 
forma personalizada, 

integral y continua, 
respetando sus 

valores, costumbres y 
creencias. 

1.6 Principios de la Práctica 
de la Enfermería 

Comunitaria 

Cuidados de la comunitaria:  Presenta cuidados continuos 

Docente: Participar en 
programas de educación 

continua para el 
personal de enfermería y 
otros profesionales de la 

salud. 

Práctica profesional El sujeto de atención es la 
familia y grupo social 

Atención general 

longitudinal y continua de 

forma integral 

Investigadora: Participar 
en la ejecución de 

ensayos clínicos en 
centros de 

investigación. 

Administradora: 
Participar en las 

técnicas administrativas 
y científicas de 

enfermería. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1 Concepto de salud pública 

Es: 

la disciplina dedicada al estudio de 
la salud y la enfermedad en las 

poblaciones 

La meta es: 

Proteger la salud de la población, promover estilos de vida 

saludables y mejorar el estado de salud y bienestar de la 

población a través de programas de promoción y 

protección de la salud y prevención de enfermedades. 

2.3. Salud Pública y Enfermería Comunitaria. 

La atención se centra en el 
establecimiento de sistemas donde las 

personas puedan estar sanas: agua 
potable inocua, eliminación sin riesgos 

de los desechos de todo tipo, suministro 
de alimentos inocuos y nutritivos, 

lugares de trabajo seguros, educación 
sanitaria como parte de la educación 

básica, etc. I 


