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Trastorn
o de la piel.

Los trastornos 
de la piel varían 

mucho en 
cuanto a 

síntomas y 
gravedad. 

Pueden ser 
temporales o 

permanentes, y 
podrían ser 
indoloros o 

causar dolor

Si bien la 
mayoría de los 
trastornos de 

la piel son 
menores, otros 
pueden indicar 

un 
problema más 

grave. 
Comunícate con 

tu médico si 
crees que 

podrías tener 
uno de estos 

problemas 
comunes de la 

piel.

Algunas afecciones crónicas de la piel 
están presentes desde el nacimiento, 
mientras que 
otras aparecen repentinamente años 
más tarde

Trastorno
s de la piel 

en niños

Los trastornos de la piel son comunes en 
los niños. Pueden experimentar muchas 
de las 
mismas afecciones de la piel que los 
adultos. Los bebés y los niños pequeños 
también están 
en riesgo de padecer problemas de la 
piel relacionados con el paña

también pueden desarrollar 
trastornos de la piel que rara vez 
ocurren en adultos. Muchos problemas 
de la piel en los 
niños desaparecen con la edad, pero 
también pueden heredar trastornos 
permanentes de la piel

eczema
� dermatitis del pañal
� dermatitis seborreica
� varicela
� sarampión
� verrugas
� acné
� eritema infeccioso
� urticaria
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Los trastornos 
comunes de la 

piel en los niños 
incluyen:



 Espantos o 
sustos. 

Muchos investigadores han asociado el susto o espanto 
con síndromes sicóticos. Pages 
Larraya identifica la mayoría de las enfermedades 
“tradicionales” como desórdenes 
psiquiátricos cuya etiología se inscribe en el estrés y 
en la depresión. 

El hombre sano enferma cuando se enfrenta a 
problemas que afectan una o más de las 
esferas orgánica, psicológica o social y no logra 
superarlos. Una vez enfermo dispone de dos 
tipos de recursos para recuperar la salud: los 
tradicionales y los modernos. 

Encuentran su lógica en 
el espanto y, por lo tanto, se tratan con curanderos; 
también se inscriben en una lógica 
biomédica porque se curan con medicina alópata, 
aunque no de manera resolutiva. Cada 
modelo médico -atribuye en sus códigos las razones de 
la enfermedad y sobre la base de 
éstos establece un diagnóstico y una estrategia 
terapéutica, que lejos de ser sencilla puede 
convertirse en un largo proceso de curación, 

Existen muchas investigaciones que tratan de interpretar el susto asociándolo a 
patologías 
psicoemocionales y psiquiátricas; en cambio, hay pocas que se interesan en el aspecto 
orgánico. La mayoría de las veces, tales investigaciones mencionan factores 
específicos que 
son considerados como explicaciones etiológicas del susto, cuando se le considera una 
enfermedad.

En la mayoría de las investigaciones, el susto ha sido 
analizado como una “enfermedad 
tradicional” cuya definición en los códigos biomédicos 
se ha traducido en términos 
psiquiátricos. Rubel, Collado y O’Neill plantean que 
esta psicologización de la enfermedad 


