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Unidad III: 

Padecimientos 

Más Frecuentes   

Espantos O 

Sustos   

Causas    

Espasmos 

Comunes   

Se trata de una 

detención 

involuntaria en la 

respiración que 

no está bajo el 

control del niño. 

Los niños pueden presentar espasmos cuando 

están respondiendo al miedo, a dolor, a un hecho 

traumático, a un susto o confrontación. 

Síntomas        

Medidas  

Tratamiento      
Generalmente no es necesario tratamiento.  Pero 

se le pueden dar gotas o píldoras de hierro si el 

niño tiene deficiencia de hierro.   

1. Afecciones genéticas, como el síndrome de 

Riley-Day y el síndrome de Rett. 

2. Anemia ferropénica. 

3. Un antecedente familiar de esta afección. 

1. Piel morada. 

2. Llanto y luego suspensión de la respiración. 

3. Perdida de la lucidez mental o desmayo. 

4. Movimiento espasmódico. 

- Durante un episodio, verificar al niño que este en 

un lugar seguro donde no se vaya a herir o caer. 

- Colocar un paño frio sobre la frente del niño 

durante una crisis, para ayudar a acortar el 

episodio. 

- Después de la crisis, tratar de calmarse y evitar 

prestarle demasiada atención al niño, debido a que 

esto puede reforzar comportamientos que llevaron 

al episodio.  

- Evitar situaciones que provoquen rabietas, lo cual 

puede ayudar a reducir la cantidad de crisis. 

- Ignorar los espasmos que no llevan al niño a 

desmayarse. Ignorar de la misma forma que se 

ignoran las rabietas. 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unidad III: 

Padecimientos 

Más Frecuentes   

Trastornos De La 

Piel  

Tipos de 

Enfermedades     

Son una amplia 

gama de 

afecciones que 

afectan la piel e 

incluyen 

enfermedades 

causadas por 

infecciones 

bacterianas, 

infecciones virales, 

infecciones por 

hongos, 

reacciones 

alérgicas canceres 

de piel, parásitos, 

por cuestiones 

hereditarias o, 

incluso, su causa 

puede ser 

desconocida. 

 

- Celulitis. 

- impétigo.  

- Forúnculos.  

- Estafilococos. 

  

Infecciones 

Bacterianas      

Infecciones 

Virales      

Infecciones 

Fúngicas     

Reacciones 

Alérgicas    

Enfermedades 

Autoinmunes     

Parásitos      

Cáncer de Piel     

- Verrugas. 

- Verruga plantar.  

- Herpes labial.  

- Varicela. 

- Herpes zoster.  

  

- Tiña. 

- Candidiasis. 

- Aftas (boca garganta)  

 

- Dermatitis alérgica. 

- Urticaria. 

 

- Psoriasis. 

- Eccema. 

 

- Sarna. 

- Chinches. 

- Piojos. 

- Ácaros. 

 

- Carcinoma de células basales. 

- Carcinoma de células escamosas. 

- Melanoma. 

 

Tratamiento      

- Antihistamínicos. 

- Cremas y ungüentos medicinales. 

- Antibióticos. 

- Inyecciones de vitaminas o esteroides. 

- Terapia con láser. 

- Medicamentos recetados específicos. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

BIBLIOGRAFIA 

Libro de Consulta  

 

 


