ENFERMERIA Y PRACTICAS
ALTERNATIVAS DE SALUD

La medicina tradicional (MT) es La
suma de conocimientos, técnicas y
précticas fundamentadas en Las
teorlas, creencias y experiencias
proplas de diferentes culturas, y
que se utilizan para mantener La
salud, tanto fisica como mental.

* Autonomia:el paclente tiene el
derecho a contar con toda La
informacidn relevante para optar por
un tratamiento.

* Beneficencia: No es suficiente
demostrar que Los tratamientos de La
medicina tradiclonal no dafan, sino
que es necesario contar con La
evidencia de que, en efecto,
benefician a quien Los recibe.

* No maleficencia: se refiere al
deber de no perjudicar o, en su
caso, al menor dafio posible.

* Justicia: St Los tratamientos no
es efectivos contra el padecimiento
del pacientes, no es justo hacerles
creer que dichos tratamientos
funclonan, y menos justo hacer que
paguen por ellos.

manifestaciones

clintcas

* Sintomas: Son La referencia
subjetiva que da el enfermo
sobre La propla percepcidn de
Las manifestaclones de La
enfermedad que padece.

* 8tgnos clintcos: Son Los
indicios provenientes del
examen o exploracidn
pstcofisica del

paciente. Los signos clinicos
son elementos sensoriales.
Los factores causales pueden
dividirse en:enddgenos:
determinados por La dotacidn
genética de La persona y
exégenos: mediLo-ambientales,
comprende el congjunto de
valores naturales, soclales

y culturales existentes en un
Lugar y un momento determinado

Mecanismos patogénicos: La
Patogenia describe el
mecanismo mediante el cual un
determinado agente causal
produce Los signos y sintomas
de una enfermedad




