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Evaluacion dgl desarrollo.

Son de gran importancia, con el fin de determinar el desarrollo del nifio como del adolescente.
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PROCESO SALUD-ENFERMEDAD Y FACTORES DE RIESGO QUE

INFLUYEN EN LA SALUD

El nifio y la familia.

Es influenciado

Los cuales se deben determinar.

El niiio y el adolescente.

Promocién de la salud en el nifio

Factores de riesgo que influyen

en la salud del individuo

Fomentar una alimentacion equilibrada

oS
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Garantizar un entorno seguro y saludable para
el nifio, con medidas de prevencion de accidentes.

Proporcionar vacunas segun
lendario oficial de i i

el iones

Promover un ambiente familiar afectuoso y
estable que contribuya al bienestar emocional

Promocion de la salud de los adolescentes
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Se debe proporcionar un entorno
seguro

De manera que

Prevenir
enfermedades

Proporcione de habitos
saludables

Promover desarrollo
optimo

Programa de salud en la atencién al
nifio y adolescente sano.

Evaluacion del crecimiento —————L0s cuales son
y desarrollo.

y bajos ingresos.

Promocion del bienestar
infantil.

Enfoque holistico, tomando tambien
las emociones y social del
desarrollo.

Identificacion y seguimiento de

enfermedades y eventos de salud publica.

Evaluacion del impacto de
intervenciones en la salud publica.
Consejeria sobre alimentacion
saludable.

en el futuro.

Promover la importancia de

una alimentacion balanceada y ejercicio regular.

Se debe realllzar

Incentwar el desarrollo de habilidades
para la toma de decisiones saludables.
Ofrecer acceso a servicios de
salud mental y apoyo emocional.

Proporcionar informacion sobre el consumo
responsable de alcohol y drogas.

Vigilancia epidemioldgica

ESTILO OE VIDA

Recopilacion y analisis de datos para
detectar tendencias en la incidencia de
enfermedades.

Notificacion oportuna a las autoridades
sanitarias sobre brotes o epidemias.

Monitoreo de la efectividad de
las medidas preventivas y terapéuticas.

Vacunacion conforme al
esquema nacional.

Deteccion y prevencion de enfermedades
comunes en la infancia.

Educacion sobre higiene
y cuidado personal.

Promocion de actividad
fisica y deporte

Prevencion de accidentes y lesiones.




