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TOS FERINA.

Enfermedad infecciosa,
caracterizada por un estado
catarral del arbol respiratorio,
con acceso de tos, convulsiva,
muy intenso.
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EN LA INFANCIA

DIFTERIA.

Enfermedad contagiosa
caracterizada por la formacion
de falsas membranas en las
mucosas, cominmente de la
garganta en la piel, desnuda de
epidermis y en toda suerte de
heridas, al descubierto con
sintomas generales, de fiebre y
postracion.

TETANOS

PRINCIPALES EN
INFECTO-
TRANSMITIBLE

Enfermedad muy grave,
producida por un bacilo que
Penetra generalmente por las
heridas y ataca el sistema
nervioso.

r. EPIDEMIOLOGICA

la infeccién afecta a cualquier grupo de
cualquier edad, aunque en los casos mas
graves es potencialmente mortal, cuando
sucede neonatos y lactantes en sus
primeros meses de vida.

DI DIAGNOSTICO

el diagnéstico es relativamente sencillo
en lactante y nifios que no estan
vacunados ya que presentan un cuadro de
tos tipica en adolescentes y adultos
presentan un cuadro clinico de tos no
caracteristico a la habitual y se puede

= comprobar con una prueba de cultivo

nasofaringeo.

r- DIAGNOSTICO

El diagnéstico de la difteria se basa en la
sintomatologia y requiere un cultivo de la
bacteria en muestras tomadas de la
faringe o de la nariz por medio de un
bastoncillo de algodén.

TRATAMIENTO

Consiste principalmente en la
administracién de antitoxina diftérica, y
esto se utiliza para neutralizar las toxinas
producidas por la bacteria. Su
administracién temprana es prioritaria

- para el manejo de esta enfermedad

respiratoria.

r. DIAGNOSTICO
|

os médicos diagnostican el tétanos, basandose en un
los signos y sintomas de espasmos musculares, rigidez

laboratorio. Sélo si el médico sospecha que hay algo otra
afeccién que causa los signos y sintomas. los médicos

TRATAMIENTO

el tratamiento puede incluir antibiético,
sedantes, reposo en cama en un ambiente
calmado, medicamentos para neutralizar

el téxico relajante musculares y una

— cirugia para limpiar la herida y eliminar las

fuentes del téxico

examen fisico, los antecedentes médicos y de vacunacién y

muscular y dolor. Es probable que se recurra a una prueba de

[ TRATAMIENTO.

el principal tratamiento contra tos ferina
son los antibiéticos, pero también existe el
tratamiento sintomatico que tiene la
< finalidad de disminuir la intensidad y la
frecuencia de la tos y proporciona una
mejor oxigenacién, hidratacién y
alimentacion adecuada, especialmente en
res recién nacidos y lactantes pequefios
con cuadros severos de pertussis.

B PREVENCION

la vacunacién combinada
con la del tétano y la tos
< ferina y ferina conocida
como de TPA.

<>

r COMPLICACIONES

Obstruccidn de las vias
respiratorias, un paro
< respiratorio. Insuficiencia
cardiaca. Neumonia dafio
muscular. Fracturas dafio
cerebral debido a la falta
de oxigeno durante los
espasmos.
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PRINCIPALES
ENFERMEDADES INFECTOS
TRANSMISIBLES EN LA
INFANCIA

POLIOMIELITIS

Es una enfermedad
caracterizada por una paralisis
flacida, asimétrica causada por

tres estereotipos de virus del
poliomelitis

ESCARLATINA

Es una enfermedad eruptiva y
altamente contagiosa y se
caracteriza por manchas
extensas rojas en la piel.

&
SARAMPION

Enferme febril, contagiosa, y
muchas veces epidémica que
se manifiesta por multitud de
manchas pequeiias y rojas,
semejantes picaduras de
pulga.
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CAUSAS

Estos virus producen infecciones
frecuentes de distribucién mundial
durante todo el afio en los paises con
clima calido, y en los meses de otofio y
verano y los climas templados.

CLINICA

Existen dos formas de enfermedad, la
enfermedad mayor y la enfermedad
menor diferenciadas y propias de los
nifios pequeiios y en los adolescentes y
adultos no se diferencian.

CAUSAS

La escarlatina es causada por bacterias. un
grupo de bacterias llamada estreptococo del
grupo. Estas bacterias a veces producen un

veneno que es una toxina que causa un
sarpullido, es escarlata lo que le da el
nombre a esa enfermedad.

FACTORES DE RIESGO

es mas frecuente en zonas urbanas y se
asocia con infecciones faringeas, heridas
o quemaduras infectadas por
estreptococo es mas

TRANSMISION

el sarampion se contagia a través del
contacto directo con la secreciones
nasales o de la garganta, de personas
infectadas o con menor frecuencia a
través de la transmisién aérea. El
sarampién es una de las enfermedades
mas contagiosas.

TRATAMIENTO

No existe un tratamiento especifico para
el sarampidn. Los cuidados deben de
centrarse en aliviar los sintomas y hacer
que las personas se sienta cémoda y
prevenir complicaciones.

[ siNTOMAS

La mayoria de las personas que se
infectan con este virus de la
poliomielitis no tienen ningtin
sintoma visible los sintomas que
pueden tener son parecidos a los
de la influenza que son dolor de
cabeza, cansancio, dolor de
garganta, fiebre, nauseas y dolor de

estémago.

b

S SIGNOS Y
SINTOMAS

~

Fiebre mayor a los 39 °C,
cefalea, nauseas, vémito,
dolor abdominal
amigdalitis malestar en
general faringitis
congestiva
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PREVENCION

Manera de protegerse
contra el sarampién es con
la vacuna contra el
sarampion, las paperas y
la robé la también llamada
vacuna. Triple virica o MM
R Los médicos

recomiendan que todos los
nifos reciban la vacuna
MMR



VARICELA

Enfermedad contagiosa aguda
y febril, caracterizada por una
erupcion parecida a la de la
viruela benigna, pero cuyas
vesiculas curan
moderadamente.
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TUBERCULOSIS

Infeccion tuberculosa de
resultado del contacto de
Mycobacterium tuberculosis
enfermedad infectocontagiosa
de los humanos y de otras
especies.

INFANCIA

MENINGITIS

PRINCIPALES
ENFERMEDADES INFECT

La meningitis es un proceso
inflamatorio agudo del sistema
nervioso central causado por
microorganismos que afectan
las leptomeninges.

TRANSMISIBLES EN

—
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SINTOMAS

Por lo general, el sintoma mas
caracteristico es un sarpullido con
picazén similar a una ampolla en la piel.

TRATAMIENTOS

El tratamiento consiste en analgésicos y
es posible prevenir la varicela con vacuna
y el tratamiento. Suele estar orientado
para aliviar los sintomas. Aunque los
grupos de alto riesgo pueden recibir
medicamentos antivirales.

SINTOMAS

los sintomas habituales de la
tuberculosis son dos crénica, dolor
toracico, astenia, cansancio, pérdida de
peso, fiebre y sudores nocturnos

TRATAMIENTOS

la tuberculosis, se trata con antibiéticos
el tratamiento. Est4 recomendado tanto
para la infeccién por tuberculosis como
para la enfermedad propiamente dicha.

SINTOMAS

Por lo general, la inflamacién de la
meningitis provoca sintomas como el
dolor de cabeza, fiebre y rigidez del
cuello.

TRATAMIENTOS

Tratamiento de la meningitis en niios, el
médico administra antibiéticos en dosis
altas por via intravenosa tan pronto como
sospecha un diagnéstico de meningitis.
Los nifios muy enfermos se pueden tratar
con antibiéticos incluso antes de la
puncién lumbar.
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LAS COMPLICACIONES
MAS FRECUENTES DE
LA VARICELA

Cutaneas sobre
infecciones bacterianas en
la piel neurolégicas como
la mielitis o el sindrome de
barre respiratorias como la

otitis, sinusitis y

hematolégicas.

COMPLICACIONES DE Li
TUBERCULOSIS

pueden tener una
dificultad respiratoria,
conocida como disnea,
hipoxemia, hemoptisis y
bronquiectasias

<>

COMPLICACIONES

Los problemas
neurolégicos, como
pérdidas, auditivas o

hipoacusias, problemas en
la vista, convulsiones y
trastornos de aprendizaje.
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PRINCIPALES
INFANCIA

ENFERMEDADES INFECTO
TRANSMISIBLES DE LA

HEPATITIS

La hepatitis viral es una
enfermedad infecciosa del
higado causada por distintos
virus y caracterizada por
necrosis, hepatocelular e
inflamacion.

VIH SIDA

la infeccion por el virus del
VIH. Ataca el sistema
inmunitario y el sindrome de
inmunodeficiencia adquirida
(sida)es la fase mas avanzada
de la enfermedad.

ATENCION DE ENFERMERIA,
PACIENTES CON ENFERMEDADES
INFECTOCONTAGIOSOS

Deben tener una buena higiene
lavarse la mano regularmente
ya que es el paso mas
importante de la higiene para
evitar la propagacién de
bacteria y otros gérmenes.

CAUSAS

r.La hepatitis puede ser causada por las células
inmunitarias en el cuerpo que atacan al higado.
Infecciones por virus como hepatitis a B o C,
bacteriana o parasitos, dafio hepatico por alcohol
toxicos y medicamentos como una sobredosis de
paracetamol o higado graso.

< SINTOMAS

Cuando aparecen pueden incluir ojos y
piel de color amarillento, conocido como
ictericia, nduseas, dolor abdominal, fatiga
y fiebre. Pérdida de apetito.

COMO SE
TRANSMITE

se transmite a través de los liquidos corporales de las
personas infectadas como la sangre, leche materna,
semen y secreciones vaginales no se transmite por
besos o abrazos ni por compartir alimento. También
puede transmitirse de madre a Hijo durante el embarazo
y el parto. se transmite

SINTOMAS

se puede presentar como un sindrome gripal
como fiebre, dolor de cabeza, erupcion
cutanea, dolor de garganta. A medida que la
infeccién debilita progresivamente. El sistema
inmunitario pueden aparecer otros signos y
sintomas como inflamacién de los ganglios
linfaticos, pérdida de peso, diarrea, fiebre y tos

AISLAMIENTO

Tiene como finalidad la disminucién del
riesgo de infeccion para el paciente y el
personal sanitario, ya que al paciente se

Pone en 1 a donde estara el solo apartado
del resto de las personas, y eso se utiliza
para evitar la transmisién de esta
enfermedad o otras personas.

CUIDADOS COMUNES

Extremar medidas higiénicas, sobre todo
el lavado exhaustivo de manos,
desinfectar el aula y juguetes que puedan
estar contaminados e informar al
. profesorado no compartir objetos de uso
individual, desechara adecuada adamente
el material contaminado.
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COMPLICACIONES

La infeccion crénica por hepatitis
B puede durar toda la vida y
posiblemente derivar en
enfermedades graves como
cirrosis y cancer de higado. Es
posible que algunas personas con
hepatitis crénica, no tengan
sintomas, algunas pueden tener
fatiga persistente y sintomas leves
de hepatitis aguda.
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TRATAMIENTO

~

La infeccion por el VIH, no
tiene cura, pero el TAR
detiene la multiplicacién

< del virus.

<>

OTROS
CUIDADOS

si algun nifo presenta
algun sintoma, debe acudir

-

< rapidamente al pediatra en

emplear en medidas aislé
ticas, administrar
antitérmicos. En caso de
fiebre llamar a los padres.
Si esta sintomatologia
aparece dentro del colegio
y administrar abundantes
liquidos.




Aparato digestivo

el aparato digestivo esta formado por el tracto
digestivo, una serie de 6rganos huecos que se
forman a lo largo y tortuoso tubo que va de la
boca, Alan y otros 6rganos que ayudan al
cuerpo a transformar y absorber los alimentos.
Consta de cuatro etapas que es la ingestion,
digestion, absorcion y gestion que es la
eliminacion de los desechos a través del ano

5

atencion de enfermeria en las

. L] L] L] o
infecciones gastrointestinales.
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* padecimientos
mas
recucntes en
>/ aparatos v
sistemas

la gastroenteritis es una inflamacién de la membrana
interna del intestino causada por un virus, una bacteria o
parasitos. sus sintomas incluyen diarrea, doler abdominal,
vomitos, dolor de cabeza y fiebre y la mayoria de las
personas pueden recuperarse. los los cuidados de la
enfermeria destinados para la gastroenteritis, tendran
como base principal, la raiz de hidratacién, y también sera
importante el control de las deposiciones para valorar si
fuese necesaria la administracion de algun tipo de

infecciones respiratorias
agudas

medicamento.
Respiratoria, constituyen un grupo de
enfermedades que se producen en el aparato
respiratorio causadas por diferentes
microorganismos como virus y bacterias que
comienzan de forma repentina y duran menos de
dos semanas. se clasifican en dos tipos infecciones
de las vias respiratorias superiores. Infecciones de
las vias respiratorias inferiores y se puede clasificar
en tres tipos segun el grado de complicacién que el

{ -

paciente presente
& s
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intestinales, complicaciones y
tratamiento

la infeccion gastrointestinales son infecciones,
viricas, bacterianas y parasitarias que causan
gastroenteritis entre sus sintomas. Esta en la
diarrea, los vomitos y el dolor abdominal y esto
puede causar la deshidratacion es el mayor peligro
de estas infecciones gastrointestinales. Estas
enfermedades tienen como tratamiento. Los
antibiéticos y y la mejor forma de prevencion. Es
lavarse bien las manos.

aparato respiratorio

Esta compuesto por érganos que realizan diversas funciones,
pero la enorme importancia que estos 6rganos poseen. Es la
capacidad de intercambiar dioxido de carbono y oxigeno.

estd compuesto por las fosas nasales, boca, epiglotis, faringe,

laringe, traquea, bronquios, principales broncos, umbrales,
L bronquios, segmentarios y bronquiolos y tiene como principal
funcion de la termorregulacion y la meditacién del aire.
Inspirado la descontaminacion del aire. Inspirado del polvo de
los microorganismos. La elaboracién de secreciones y
participa en la regulacion de la presion arterial.

[ Sronconeumonias

La bronconeumonia es un tipo de neumonia que
causa inflamacion en los alveolos. Alguien con
bronconeumonia puede tener problemas para
respirar debido a que sus vias respiratorias estan

contraidas debido a la inflamacién, y es posible que
sus pulmones no tengan el aire suficiente.

infecciones gastro i
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La bronqui aguda, a veces también
llamada resfriado de pecho. Ocurre
cuando las vias respiratorias en el pulmén
se inflaman y producen mucosidad de los
pulmones. Eso es lo que lo hace toser. La
bronquitis aguda puede durar menos de
tres semanas.

{ bronquitis aguda

5

. 1 aparato urinario
- spadecimientos

‘mas frecuente
cn aparatos v
sistemas

El aparato urinario humano. Es un conjunto de
6rganos encargados de la produccion,
almacenamiento y expulsién de orina.Los
desechos nitrogenados del metabolismo y
otras sustancias toxicas. El aparato urinario
humano se compone de dos rifiones y un
conjunto de vias urinarias..

Clomerulonefritis

La glomerulonefritis es una inflamacion de
los filtros pequefios de los rifiones,
glomérulos el exceso de liquido y los
desechos que los extraen del torrente
sanguineo se eliminan del cuerpo a través
de la orina. La glomerulonefritis puede
aparecer de repente aguda o
progresivamente cronica.
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atencion de enfermeria en pacientes
con infecciones respiratorias

esto es cuando tienen los pacientes una
limpieza eficaz de las vias respiratorias y el
papel que la enfermera desempefia es ayudar
a tener las permeabilidad de las vias aéreas, y
tienen que hacer aspiracion de secreciones y
darle cuidados de emergencia. En caso de qué
el paciente esté en una situacion de riesgo.

Infecciones de las
vias urinarias

las infecciones del tracto urinario son mas
comunes en las mujeres y suele producirse
en la vejiga o la uretra, aunque las mas
serias afectan los rifiones. Las infecciones
suelen ocurrir cuando ingresan bacterias a
las vias urinarias a través de la uretra 'y
comienzan a multiplicarse en la vejiga. Las
infecciones mds comunes son las cistitis, la

C
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vretritis. o
Sindorme °o°
nefrotico ‘.,

Enfermedad del rifio que ocasiona que el
cuerpo elimine demasiadas proteinas en la
orina. El sindrome nefrético, suele aparecer Py
como resultado del dafio de pequefios vasos
sanguineos de los rifiones que filtran los
desechos y los excesos de agua de la sangre.
Generalmente también incide alguna
enfermedad subyacente.




cémo principal paso la enfermera
debe de identificar por medio de una
entrevista y un examen fisico, los
signos y sintomas que permitan
definir si el nuestro paciente tiene
una infraccién urinaria y DD proseguir

con las intervenciones debe vigilar la

e enfermedades atencion de enfermeria eliminacién urinaria. La frecuencia 2

con la que nuestro paciente va al

| P mas frec“ente .en paglentes cpn bafo el volumen, la consistencia el
inf ecciones urma color, administrar medicamentos,

en aparato y antibisicos, antipiréticos y
sistem a analgésicos y incentivar a las
personas acra. Aumenten la ingesta
de liquidos adecuados para prevenir
la infeccion y la deshidratacion.

@%,,f‘ %
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PADECIMIENTOS
AAS FRECUENTES EN
APARATOS Y
SISTEMAS
CIRCULATORIO,
HEMATOPOYETICO Y—
SISTEMA NERVIOSO

OGIAS QUE AFECTAN MAS
ENTE AL APARATO
FRECV b

ETRALOGIA DEJ o
EALLO

JON DE ENFERMERIA EN
PACIENTES CON AFECCION DEL
APARATO CIRCULATORIO

el aparato circulatorio cardiovascular es un sistema de
transporte interno que utilizan los seres vivos para mover
dentro de su organismo. Elementos nutritivos como el
oxigeno de 6xido de carbono, hormonas, metabolitos y
otras sustancias.

Las enfermedades de aparato circulatorio se pueden clasificar
segun se afectan los vasos sanguineos del corazén y la sangre.
accidente cerebrovascular ataque al corazén embolia pulmonar,
enfermedad de la arteria periférica. Enfermedad de las arterias
coronarias, enfermedad de reynaud, en enfermedad de las
arterias carotidas, trombosis venosa profunda.

Ocasionado por problemas en el desarrollo del
corazon. El conducto arterial presente CAP es
una abertura entre dos vasos sanguineos que se
conectan con el corazoén.

———
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Afeccion poco frecuente ocasionada por una combinacién de cuatro
defectos. Cardiacos presentes al laser. Tetralogia provoca que la sangre.
Pobre oxigeno fluya desde el corazén hacia el resto del cuerpo. Los
factores de riesgo son enfermedades variables como la Rubiel sarampion
durante el embarazo. El alcoholismo en el embarazo, los antecedentes
familiares del transtorno.

Las enfermeras deben de realizar al paciente
electrocardiograma, monitoreo cardiacos,
monitoreo hemodinamico un catéter central
periférico, reanimacioén, cardiopulmonar y manejo

de bomba de infusién.
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PADECIMIENTOS
MAS FRECUENTES
EN APARATOS Y
SISTEMAS
CIRCULATORIO.
HEMATOPOYETIC

0S SISTEMA ——

NERVIOSO

/_\

LEUCEMIA

Sistema hematopoyético es el sistema del cuerpo
involucrado en la creacion de las células
sanguineas

Céncer de los tejidos que conforman la sangre y que prohil
que el cuerpo combata una infeccién. La leucemia es el

cancer de los tejidos de la sangre, incluida la médula ésea.
Existen muchos tipos como la leucemia linfoblastica aguda,

(]

leucemia mieloide aguda y la leucemia linfocitica crénica.
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HEMOFILIA J—'
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= ANEMIAS j?—»
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es un transtorno que provoca que la sangre no
coagule normalmente cuando la sangre no se
coagula correctamente, se produce un sangrado
excesivo interno y externo. Después de una herida
o lesion.

la anemia es una enfermedad en la que el nimero de glébulos rojos o la

sobre todo a la mujeres nifios y nifias la anemia puede deberse a la mala
alimentacion, infecciones, enfermedades crénicas menstruaciones abundantes

falta de hierro en sangre

concentracién de hemoglobina en los glébulos rojos es inferior a lo normal y afecta

problemas en el embarazo, antecedentes familiares y las causas suelen ser por la

la parpura trombocitopénica y hepatica es un trastorno

gue puede provocar exceso de hematoma y sangrado.
El sangrado se debe a niveles anormalmente bajos de
plaguetas, las cuales ayudan a coagular la sangre.
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PADECIMIENTOS
MAS FRECUENTES
EN EL APARATO
Y SISTEMA
CIRCULATORIO.

HEMATOPOYUIC‘__’

0 SISTEMA
NERVIOSO
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S DE ENFERMERIA
E
ENTES CON AFECCIONES D
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ESPINA BiHDAJ7—’
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‘ EPILEPSIA j—»
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Las urgencias pueden surgir durante la evolucién de las enfermedades
ematoldgicas diversas. Los cuidados generales de enfermeria. Con estos
acientes se deben de centrar en las nauseas y vomitos en las
lteraciones, electroliticas, diarrea, estrefiimiento, anorexia, dislexia,
lopecia, mucositis y con ellos debemos de tener cuidados especificos paral
a.puedan desarrollar cualquier tipo de enfermedad.

el sistema nervioso es el encargado de dirigir, supervisar y
controlar todas las funciones y actividades de nuestros érganos y
nuestro organismo. En general les células del sistema nervioso
se llaman neuronas y existen solamente en ese lugar. el el
sistema nervioso social dividido anatomicamente en dos partes,

el sistema nervioso central y el sistema nervioso periférico

es un defecto congénito que se produce cuando la columna vertebral y
la médula espinal no se forman correctamente, se clasifica como defecto
tubo neuronal el tubo neuronales, la estructura embonar que con el
tiempo se convierte en el cerebro y la médula espinal del bebé en los

tejidos que los contienen.

y la hidrocefalia es la acumulacion de liquido dentro de las
cavidades ventriculos profundas del cerebro. El exceso de liquido
aumenta en el tamafio de los ventriculos y ejerce presion sobre el
cerebro, puede causar un dafio cerebral, es mango, es mas

comun en los nifios pequefios y en los adultos de edad avanzada

e ———

Transtorno en el que se interrumpe la actividad de las células
nerviosas en el cerebro. Lo que provoca convulsiones. La
epilepsia puede ocurrir como resultado de un trastorno genético
0 una lesion cerebral adquirida como el traumatismo o un
derrame cerebral.




en caso de qué un nifio llegue intoxicado por algun
medicamento que haya tomado el mismo los médicos deben
valorarlo si es necesario hacer un vaciado gastrico o un

lavado gédstrico total asi también como brindarle dosis de
carbGn activado ya que se considera el pilar para la
descontaminacidn en las urgencias pediatricas ya que
previene la absorcidn de multiples sustancias en el tracto
gastro intestinal y disminuye la absorcidn del sistema de
agentes-potenciales téxicos
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. ATENCION AL NEIF';AO,' CON

' PROBLEMAS TRAUMATICOS

Y DE INTOXICACION
\ i

disfuncion s ocasionada por un impacto
externo, generalmente un golpe violento en la

TRAU
URANEO

CEFALIC

D

cabeza. Las lesiones cerebrales traumaticas se
producen como resultado de una lesién
deportiva grave o una accidente

automovilistico.

ATENCION AL
NINO EN
URGENCIAS
MNMNANNANNYW N

MANEMANEJO DE
PARO
CARDIORRESPIRATORIO

ATENCION AL

a reanimacion cardio pulmonar basica, RCP es
el conjunto de maniobras que permite

identificarse un nifio, est4 en una situacion de
parada, cardiorrespiratoria los pasos del RCP

son importantes para la efectividad y el éxito de
una buena técnica

=D

0s Los cuidados paliativos pediatricos son
aguellas actuaciones destinada a nifos y
. adolescentes que padecen una enfermedad

incurable progresiva impactante y gue se inicia
en el momento del diagndéstico y se mantiene
durante toda la evolucion de la enfermedad

/ B e, T
< ~ i
//\//\\ o el i S




las investigaciones respecto no sefialan que el dolor no siempre es
\ . e 2 it : ; una prioridad y que la mayoria de los casos no es bien tratado como
: \ resultado de mitos, ignorancia y medios de adiccion, el tratamiento y

=7 - : S diagnostico del dolor de nifios y nifias. Es un reto ya que los nifios
N ! . CONTROL DE W menores de tres afios no pueden expresar por ellos mismos, en qué

: parte sienten dolor
L DOLOR

7 ” ¥ o . ; . el alivio del dolor es un principio basico en la medicina. Sin embargo

D

ATENCE')N AL

NINO EN
Los cuidados paliativos' proporcionan una atencion integral que

URGENCAS tiene en cuenta los aspectos fisicos, emocionales, sociales y
espirituales del paciente con enfermedad terminal y su entorno

familiar. El tratamiento nutricional debe formar parte activa en

ap 4 los equipos de cuidados paliativos y la necesidad de iniciar o no
ALENTACION % un tratamiento nutricional siguen siendo d Desde décadas.

OXIGENACION J =

El estrediimiento lo padecen en el 60% de pacientes con
debilicdad extrema el 80% de los enfermos que siguen
tratamiento con opioides padecen estrefiimiento y siempre
» precisardn laxantes de forma regular. El estrefiimiento son
ELIMINACION " sintoma multi facto y no siempre podremos actuar sobre las
causas, por lo cual el objetivo serd aumentar como
enfermeros, debemos de revisar diariamente (a frecuencia y

en el aspecto de las eses y recordar seguir con el
tratamiento de laxante prescritos y estimular la ingesta de
liquidos dentro de (o posible




a muerte de un hijo es la pérdida mis traumitica para
7’ { : ; los padres. Si se mezclan los sentimientos hacia el nifio

U : : hacia ellos mismos hacia la pareja, es un proceso de
7 S S ; _ - : confusién y angustia a los padres. Una vez comunicado
) |

el diagnéstico de les preocupan que sus hijos sientan

¢ ; . et ESTRATEGIAS DE AYUDA dolor o incapa.c.idaol Que puedan aparecer sentimientos
>0 | AL FAMILIA FRENTE A LA Lt i At e,

as enfermeras deben de utilizar estrategias de
afrontamiento centrada en las emociones ya que ellas

deben de inhibir los sentimientos frente al paciente y la
familia usan la comunicacion y oracién con el paciente,
asi como la acompafiamiento para aliviar el sufrimiento
de la familia, mostrar empatia y procurar que nuestro
paciente tenga una muerte digna

7

ACTITUD DE
ENFERMERIA ANTE LA ||pA>
- : MUERTE DEL NINO
ATENCION AL
NINO EN

URGENCIAS
NNV

al producirse la muerte de un paciente. El médico debe de reconocer el
cadaver y emitir correspondientemente el certificado de defuncion. Asi
también se debe de avisar a los familiares y se les informa sobre el
desenlace. Si estos desean estar con él durante un tiempo. Posteriormente
se pedira la familia que abandonen la habitacién y comenzar los cuidados. .
Debdebemos de tratar el cuerpo del difunto con total, respeto, discrecion y
silencio. También es muy importante que se afect6 en los cuidados antes

de qué aparezca el rigor motriz, ya que si no seria muy complicado realizar
dichos cuidados adecuadamente.
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