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QUIRURGICA

FUNCINES DE LA ENFERMERIA

enfermera/o instrumentista.

Las competencias fundamentales que debe reunir quien realice este
papel dentro del
quirfano son la capacidad de reaccion y priorizacion ante una
situacién critica o urgente que
aparezca una vez iniciada la intervencién (una hemorragia por ejemplo);
la atencion plena al
campo quirirgico y a las necesidades y solicitudes de los cirujanos,
anticipéndose a las

ismas siempre que sea posible el orden y la disciplina para mantener
elinstrumental y el
equipo estéril lo més limpio posible, identificando material que haya
podido contaminarse,
etc. La serenidad es una fortaleza que se puede desarrollar con la
experienci

Funciones de la enfermera/o instrumentista:

Las competencias que debe reunir son similares a las de su

1 Asistir al cirujano/a durante la operacion pasando el u
otro equipo de

forma pre-establecida y segura. La mesa de instrumental debe
permanecer ordenaday

prolija, de forma que los materiales puedan ser tomados con rapidez y
eficacia.

Observando el curso de la intervencion y conociendo de antemano las.
fases de la

misma, podra anticiparse a los requerimientos del cirujano

aunque en esta ocasion sera quien esté pendiente de las necesidades.
del resto del equipoy

no solamente de las de los cirujanos, sino de las de su compafieray
también del anestesista

Es por tanto una figura clave con una gran responsabilidad.

Puede participar como primer o segundo ayudante cuando el cirujano
y la situacion

asi lo requieran, separando tejido, cortando suturas, secando sangrado
olavando la

herida. Una enfermera instrumentista no debe clampar ni cortar tejido,
por el riesgoy

la responsabilidad que estas actuaciones conll

Participa en el recuento de gasas e instrumental y agujas. Cuenta los
instrumentos

antes, durante y después de la intervencion, para asegurarse que no se
han quedado

en el interior del campo quirtrgico. Esta actividad se especificara mas.
adelante y debe

ser realizada de forma sistematica y en colaboracion con la enfermera
circulante.

i Durante la cirugia debe garantizar la asepsia en el campo estéril y en
lamesa

instrumentacion, y recibir y manipular con cuidado las muestras

obtenidas
su identificacion en el caso de ser mas de una

Asiste al anestesista cuando este lo precisa, principalmente durante la
induccién e

instauracion de la anestesia, y en el despertar de la misma.

1 Participa en el recuento de gasas, agujas e instrumental junto con su
compaiera

instrumentista.

i Recibe del personal lavado los extremos de canulas de aspiracién,
cables eléctricos y

otros equipos que deben ser conectados a dispositivos externos no
esterl

Normalmente, cuando un
profesional es nuevo en el drea quirirgica, ser preferible que realice la
labor de

instrumentar y que quien tenga mas experiencia sea quien circule,
sobre todo sila

intervencion es de riesgo o de gran urgencia.

Funciones de la enfermera/o circulante:

il Abre el material esterilizado antes del procedimiento y durante él.

i Ayuda a colocar al paciente en

auxiliar de enfermeria
Esta figura no siempre esté presente en el quiréfano, o en
determinadas especialidades puede

ser una sola persona compartida para mas de un quirdfano. Es
importante que todos los.

miembros del equipo conozcan de antemano cudl s la disponibilidad
de la misma para

organizar el trabajo de forma éptima




