SINDROME DE
DIFICULTAD
RESPIRATORIA
AGUDA
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El sindrome de dificultad respiratoria aguda se produce cuando se
acumula liquido en los sacos de aire elasticos y diminutos
(alveolos) de los pulmones. El liguido impide que los pulmones se
llenen con suficiente aire, lo que implica que llega menos oxigeno
al torrente sanguineo




Sintomas: Los signos y sintomas pueden variar en la

intensidad segun la causa, la gravedad, o si existe una
enfermedad cardiaca o pulmonar subyacente.

- Falta de aire.

- Respiracion dificultosa e
iInusualmente acelerada.

- Presion arterial baja.

- Confusion y cansancio
extremo.
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Las causas de este sindrome son la fuja de liquido de
los vasos sanguineos mas pequefios de los pulmones ,
(Alvéolos y Bronquiolos), en direccién a los pequefios PATOGENIA
sacos de aire donde se oxigena la sangre.

La integridad de esta barrera esta comprometida por la lesion
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FaCtOr de I’iengZ las personas que padecen este sindrome por lo

general estan hospitalizadas y gravemente enfermas, también pueden contraer este
sindrome las personas que padecen una infeccion generalizada en el torrente
sanguineo, o personas con alcoholismo créomico y tienen muchas probabilidades de
morir a causa de esta afeccion.

Hypoventilation Compression

Complicaciones.
= Coagulos sanguineos.
= Colapso pulmonar. s

= |nfecciones.

= Proceso de infeccion pulmonar(fibrosis
pulmonar).

= Problemas respiratorios.
= Depresion.

=  Problemas de memoria y pensar con
claridad.

= Cansancio y debilidad muscular.




HEPILEPSIA




¢, Qué es la epilepsia?

Enfermedad crénica del sistema nervioso
caracterizada principalmente por crisis
espontaneas recurrentes sean convulsivas
0 no, y posible perdida de conocimiento.

Hay muchos tipos de epilepsia, en algunas
personas se puede saber la cusa y en otras
no.

Se estima que 1 de cada 26 personas
desarrollan este trastorno, esto puede
afectar apersonas de todos los sexos,
edades, razas y grupos etnicos.




Sintomas.

Los sintomas pueden variar segun el tipo de convulsion, dado que la epilepsia se
debe a cierta actividad en el cerebro, las convulsiones pueden afectar cualquier
proceso cerebral.

= Confusion temporal.
= Episodios de ausencia.
= Rigidez muscular.

= Movimientos espasmodicos
incontrolables de brazos y piernas.

= Perdida de conocimiento o
conciencia.

= Sintomas psicolégicos, como
miedo, ansiedad, déja vu.
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Clasificacion de las convulsiones: se diide

en dos, segun donde y como comienza la actividad cerebral.

CONVULCIONES FOCALES: CONVULSIONES GENERALIZADAS:
Solo afectan una parte del cerebro. Afectan todas las areas del cerebro.
Convulsiones focales sin alteracion de la conciencia. = Crisis de ausencia.
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Convulsiones focales con alteracion de la = Convulsiones ténicas.

conciencia.

= Convulsiones atonicas.
Los tipos de convulsiones focales: = convulsiones clonicas.
Convulsion del 16bulo frontal. - Convu|S|0neS mloclénlcas-

Convulsion del I6bulo temporal. : , , .
= Convulsiones tonico-clonicas.

Convulsion del I6bulo occipital.




, ¢Cuando llamar a un medico?

Busca ayuda medica inmediata en los
siguientes casos:

La convulsidn dura mas de 5 minutos.

La respiracion o conocimiento no retornan una
vez la convulsion finalizo.

Se produce una segunda convulsion de
inmediato.

Tienes fiebre alta.

Estas embarazada.

Tienes diabetes.

Sufriste una lesion durante la convulsion.

Sigues teniendo convulsiones a pesar de estar
tomando medicamentos.
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Ccausas:

La epilepsia no tiene una causa identificable en
aproximadamente la mitad de las personas que padecen esta
afeccion.

Influencia genética.(hereditario)

Traumatismo craneal.(accidente)
Factores de cerebro.(tumores)

Infecciones.(virus de la inmunodeficiencia
humana, encefalitis viral, algunas infecciones
parasitarias).

Lesiones antes del nacimiento.

Trastornos del desarrollo.



Factores de riesgo de la
epilepsid:

Edad
Antecedentes familiares.
Lesiones de la cabeza.

Accidentes cardiovasculares y

otras enfermedades vasculares.

Demencia.
Infecciones cerebrales.
Demencia.
Infecciones cerebrales.

Convulsiones en la infancia.

Complicaciones.

= Caidas.
=  Ahogamientos.
= Accidentes automovilisticos.

= Problemas para conciliar el
sueno.

=  Complicaciones en el
embarazo.

= Problemas de memoria.




Problemas de salud
emocional.

Depresion.
Ansiedad.

Pensamientos y
comportamientos suicidas,

Otras complicaciones.

= Estatus epiléeptico.

= Muerte subita e inesperada
durante la epilepsia.




ENFERMEDADES
NEURODEGENERATIVAS
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g La enfermedad de Alzheimer.

La enfermedad de
Alzheimer se manifiesta
con una pérdida
progresiva de memoria y
de otras capacidades
como; ¢l razonamiento, la

ubicacion, el lenguaje o el
comportamiento, As|
como también se
presenta dificultad para
llevar a cabo tareas
cotidianas complejas.
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El Alzheimer (EA) es un
desorden neuro degenerativo
y las causa mas comun es la
demencia. La mayor parte
de los casos entre el 95 y
99%, se presenta de forma
esporadica, mientras que de
1 a 5% es hereditario.




Simtomas.

Pérdida de Alteraciones
memoria del lenguaje

Sintomas

v Pérdida de
Desorientacion habilidades

espacial para lavida
diaria




CEREBRO SANO PRIMEROS SINTOMAS

Corteza = Pérdida de la memoria
Lobulo cerebral durante corto plazo.
parieta = Dificultad para desempefiar
4 Lobulo tareas habituales.
Lébulo frontal = Problemas con el habla
occipital (como no encontrar palabras).
s Desorientacion de
Cerebelo tiempo y lugar.
) = Incapacidad para juzgar
Lobulo situaciones cotidianas.
temporal

Hipocampo w Dificultad para realizar tareas
mentales (sumar o restar).

= Colocacion de objetos en
lugares equivocados.

» Cambios repentinos
CEREBRO CON MAL DE ALZHEIRMER en el humor.
ENFERMEDAD MODERADA
La corteza = Breves pérdidas de
cerebral se memotia.

adelgaza. )
s Cambios de
Ventriculo personalidad

levemente = Menor capacidad
agrandado. intelectual

= Irritabilidad y
dificultades motrices.

El volumen
del cerebro
se reduce.

El hipacampo
Se encoge.

A

» Confusion,
La corteza desorientacion
adelgaza temporal.
severamente. . .
) » Divagacion,
:eg;ﬁ:é% dificultad para
g conversar.

en extremo. .
» Incapacidad para
cuidarse solo.

Las hendiduras
y SUrCOS Se
hacen mas
notorios.

El hipocampo
muv redueidn



Alzheimer

La enfermedad de Alzheimer es un trastorno del cerebro qgue empeora
con el tiempo. Se caracteriza por cambios en el cerebro que derivan
en depdsitos de ciertas proteinas. La enfermedad de Alzheimer hace
gue el cerebro se encoja y que las neuronas cerebrales, a la larga,
mueran. La enfermedad de Alzheimer es la causa mas comun de
demencia, un deterioro gradual en la memoria, el pensamiento, el
comportamiento y las habilidades sociales. Estos cambios afectan la
capacidad de funcionamiento de una persona.




Memoria

Todas las personas tienen lagunas mentales por momentos, pero la
pérdida de’la memoria asociada con la enfermedad de Alzheimer
persiste y empeora. Con el tiempo, la pérdida de la memoria afecta
la capacidad de |la persona para desenvolverse en el trabajo y en
casa.

Las personas con enfermedad de Alzheimer podrian pasar por las
siguientes situaciones:

*Repetir afirmaciones y preguntas una y otra vez.

*Olvidar conversaciones, citas médicas o eventos.

*Extraviar articulos y, a menudo, ponerlos en lugares en los que no
tiene sentido hacerlo.

*Perderse en lugares que solian conocer bien.

*Con el tiempo, olvidar los nombres de familiares y de objetos de
uso cotidiano.

*Tener problemas para encontrar el nombre adecuado de objetos,
para expresar pensamientos o para participar en conversaciones.
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