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ALTERACION DE LA 

TENSION ARTERIAL 

DEFINICION 

AUMENTO CRONICO DE LA PRESION 

ARTERIAL, QUE ES LA FUERZA 

EJERCIDA SOBRE  LAS PAREDES DE 

LAS ARTERIA 

2. HIPOTENSION ARTERIAL 

 1. HIPERTENCION ARTERIAL 

SESE CLASIFICA EN  CUATRO 

CATEGORIAS. 

 HIPERTENSION PRIMARIA: LA CAUSA NO ES 

CLARA PERO HAY FACOTORES COMO LA 

GENETICA 

 HIPERTENSIONSECUNDARIA:SE DEB A 

CONDICIONES POR ENFERMEDADES RENALES, 

HORMONALES  

 

 HIPOTENSION ORTOSTATICA: LA 

PRESION DISMINUYE AL PONERSE DE 

PIE, PROVOCA MAREOS O DESMAYO 

 HIPOTENSION POSTRANDIAL: 

OCURRE DESPUES DE COMER, ES 

MAS COMUN EN PERSONAS 

MAYORES 

TRATAMIENTO 

1. DIETA SALUDABLE 

2. EJERCICIO REGULAR 

3. REDUCCION DE 

CONSUMO DE SODIO 

VALOR NORMAL 

120/ 80 

VALOS CRONICO 

140/90 

4. NORMOTENSION 

DIAGNOSTICO 

TENSION ARTERIAL 

DENTRO DE LOS LÍMITES 

CONSIDERADOS 

NORMALES. 

3. CRISIS HIPERTENSIVA 

EVALUCION AGUADA 

PUEDE CAUSAR DAÑO EN 

ORGANISMO (CEREBRO, 

CORAZON ,RIÑON) 

SE HACE MEDIANTE LA MEDICION 

REGULARDE LA PRESION ARTERIAL, 

SE REALIZA DESPUES DE MULTIPLES 

MEDICIONES ELEVADAS 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARRITMIA 

DEFINICION 

SE CONSIDERA COMO ARRITMIA A TODA ALTERACION 

DEL RITMO SINUSUAL AMENTO DE LATIDO CARDIACO 

 

TRASTORNO DE  LA FORMACION DEL 

IMPULSO 

BRADICARDIA SINUSUAL: LA FRECUENCIA 

ES DE 59 LPM O MENOR 

TAQUICARDIA SINUSUAL: LA FRECUENCIA 

ES DE 100 Y 160 O HASTA 180 LPM 

MARCAPASO MIGRATORIO: ESTE PUEDE 

VARIARLA ARRITMIA SINUASUAL YA QUE 

MUESTRA UN PATRON DE VARIACION 

RESPIRATORIO 

CLASIFICACION 

 FIBRILACION VENTRICULAR: 

EQUIVALE A ESTAR EN UN PARO 

CARDIACO Y SE DEBE INICIAR EL 

RCP. LA FRECUENCIA VARIA ENTRE 

LOS 250 Y 500 LPM. 

 TAQUICARDIA VENTRICULARES: 

PRESENTA TRES COMPLEJOS 

VENTRICULARES, CON 3 FORMAS 

DE PRESENTACION, SU 

FRECUENCIA CARDIACA ES MAYOR 

DE 120LPM Y LLEGA DE 180 A 250 

LPM 

 TAQUICARDIA AURICULAR: SE 

ORIGINA EN LAS AURICULAS  

PRESENTA MENOS 3 O MAS 

LADITOS CONSECUTIVOS, LA 

FRECUENCIA  OSCILA ENTRE 140 Y 

250 LPM 


