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UNIDAD I 

SALUD ENFERMEDAD 

Los criterios en que se basan los 

procedimientos básicos de la atención 

médica en lo relativo tanto a 

prevención y diagnóstico de las 

enfermedades como a su tratamiento, 

no son sin embargo estándares 

definitivos. 

Se la puede considerar desde dos 

concepciones: 

• subjetiva, que es el 

malestar (sentirse mal con 

diferente intensidad) 

• objetiva, que es la que 

afecta a la capacidad de 

funcionar (limitación del 

funcionamiento corporal 

en diferentes grados). 

ESTA SE DIVIDE EN: 

 Es la ciencia de la salud dedicada a 

la prevención, diagnóstico, 

pronóstico y tratamiento de las 

enfermedades, lesiones y 

problemas de salud de los seres 

humanos 

Una enfermedad (del latín 

infirmitas, que significa literalmente 

«falto de firmeza»), afección o 

dolencia es un estado producido en 

un ser vivo por la alteración de la 

función de uno de sus órganos o de 

todo el organismo. 

La salud es un estado de 

completo bienestar físico, 

mental y social, y no 

solamente la ausencia de 

afecciones o enfermedades 

MEDICINA  

• Organización  

• Interacción 

• Dirección 

• Comunicación 

• Control 

• Evaluación 

 

¿QUE ES? Concepto  Concepto  

ATENCIÓN A LA SALUD 



 

  UNIDAD ll 

COSTUMBRE  TRADICIÓN  HUESEROS  

SOBADORES CURANDEROS HERBOLARIA  

Los sobadores acomodan y corrigen 

ciertas malformaciones, sobando 

básicamente sobre el miembro 

afectado o inflamado. Igualmente 

los sobadores son de gran ayuda 

para las mujeres embarazadas, 

tanto para aliviar los dolores de 

espalda provocados por  el peso del 

bebé, como para corregir la mala 

posición del producto.  

Concepto  
Concepto  

Tradición es cada una de aquellas 

pautas de convivencia que una 

comunidad considera dignas de 

constituirse y mantenerse de 

generación en generación. Después 

de esto sigue como una parte 

integral de sus usos y costumbres y 

se mantiene para que sean 

aprendidas por las nuevas 

generaciones, como parte 

indispensable del legado cultural. 

Concepto  

Los hueseros atienden 

principalmente los problemas de 

luxaciones, fracturas, dolor de 

articulaciones, esguinces y 

torceduras. Para ello hacen uso de 

aceites animales y vegetales, 

bálsamos y pomadas que ellos 

mismos preparan. 

 

Costumbre es un hábito o 

tendencia adquirida por la práctica 

frecuente de un acto. Las 

costumbres de la vida cotidiana son 

distintas en cada grupo social 

conformando su idiosincrasia 

distintiva, que, en el caso de grupos 

definidos localmente, conforman 

un determinado carácter nacional, 

regional o comercial 

Un curandero es un sanador 

tradicional que utiliza elementos 

naturales para curar medios tanto 

físicos como espirituales. Por ello, 

su posición antropológica puede 

incorporar también los roles 

tradicionales del hombre que cura y 

del chamán. 

La herbolaria se basa en la 

presencia de compuestos químicos 

con acciones farmacológicas en las 

especies vegetales, que constituyen 

los ingredientes primarios que los 

laboratorios farmacéuticos utilizan 

en sus medicamentos comerciales 

patentados. 
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