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¢ Que son las micosis?

Las micosis son las infecciones causadas por hongos a animales o
vegetales. Algunas micosis son afecciones oportunistas que prosperan ante una
baja de las defensas del sistema inmune del sujeto afectado. Tal baja puede ser

causada por estrés, estados psiquicos de ansiedad o depresion, entre otros
factores que lo provocan y se clasifican.

Micosis superficial /Infeccién causada por hongos\
que dafan la capa cornear de
la piel

¢ Unas
e Cabello

® Mmucosas
\ v

mfecciones cuya puerta de \

entrada es el tracto
respiratorio que afecta.

e Pulmones
e Tubo digestivo

e Senos paranasales /

Micosis subcutanea

Infeccion causada por hongos que se han introducido en
forma directa en la dermis o tejido celular subcutaneos
por medio de una lesiéon penetrante como el pinchazo de
una espina

Como prevenir la micosis

« Tener buen nivel de alarma: no es |
lo mismo tratar una mlcosas,
incipiente que una Mmicosis
avanzada. I

= Practicar buenos habitos |
higiénicos. :

= Evitar los calzados cerrados en la

Unidad 3 época de verano y ventilar el pie

en forma periddica.

« Evitar calzados de goma.

« Secar bien nuestro cuerpo luego
de ducharmmos o© concurrir a|

L__nalatorios )




Diferencia entre asepsia y antisepsia

Entendemos por asepsia el procedimiento que busca eliminar microorganismos
presentes en superficies y objetos. La antisepsia se utiliza para combatir a los
microorganismos cuando ya estan presentes en los seres vivos. Pero también
para prevenir su aparicion.

Destruccién de los
microorganismos sobre
superficies u objetos

A

Definicion (~ \\

Destruccion de
microrganismo sobre los
seres Vvivos

Eliminar la
contaminacién por
microorganismos

Antisépticos son,
detergente, jabon, gel

Desinfectantes y
esterilizacion

antimaterial etc.

utilizados

Lavado de manos, en

10 pasos para tener
unas manos seguras y
lista para realizar las
actividades en el
paciente

Unidad 4



