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ETAPA DE LA NIÑEZ MEDIA

ADOLESCENCIA TEMPRANA

Durante este período, los niños experimentan
un crecimiento y desarrollo acelerado en

todas las áreas. Las características clave de
esta etapa incluyen

A lo largo de estos años, los niños desarrollan
una mayor independencia y adquieren
habilidades sociales y cognitivas. Las

principales características son:

La niñez media, también conocida como la etapa
de latencia, es un período de relativa

estabilidad.

La adolescencia temprana es una etapa de
transición y cambio significativo. Los niños y

adolescentes experimentan una rápida
transformación física y emocional a medida que se

preparan para la adultez.

los bebés son totalmente dependientes de sus
cuidadores para satisfacer sus necesidades

básicas, como alimentación, higiene y seguridad.

Los niños empiezan a jugar de forma más
imaginativa, creando escenarios y situaciones que

reflejan el mundo que les rodea. 
Se produce una explosión en el desarrollo del

lenguaje, lo que permite a los niños comunicarse
y expresar sus pensamientos y emociones con

mayor claridad

La etapa de la niñez media está marcada por la
entrada en la educación formal, donde los niños
adquieren conocimientos académicos y habilidades

cognitivas. 
Los niños comienzan a internalizar normas
sociales y valores éticos, formando una

comprensión básica del bien y el mal. 

Se produce un crecimiento acelerado, cambios
hormonales y el desarrollo de la sexualidad.
 Los adolescentes comienzan a cuestionar su

identidad y establecer el sentido de sí mismos,
además de independencia y autonomía. 
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