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ALERGIAS ALIMENTARIAS EN NIÑOS

¿QUE ES?
SINTOMAS

QUE ES UNA 
INTOLERANCIA

ES UNA RESPUESTA
INMUNE INADECUADA A
UN COMPONENTE DEL
ALIMENTO

SE PRODUCE CUANDO UNA
PERSONA REACIONA AL
CONTACTO, INGESTION O
INHALACION DE UN
ALIMENTO

ALIMENTOS MAS COMUNES

• LECHE
• HUEVOS
• PESCADO
• CEREALES
• LEGUMINOSAS

RESPIRATORIOS CUTANEOS GASTROINTESTINALES

• RINITIS
• ESTORNUDOS
• ASMA
• TOS

• INFLAMACION
• URTICARIA
• ERUPCIONES

• DOLOR
ABDOMINAL

• DIARREA
• VOMITOS
• COLICOS

REACCION ADVERSA 
A UN ALIMENTO 

A DIFERENCIA DE LA
ALERGIA, NO SE VE
INVOLUCRADO EL
SISTEMA INMUNE

NO PONE EN RIESGO
LA VIDA

TIPOS

• ENFERMEDAD
CELIACA

• INTOLERANCIA A LA
LACTOSA


