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os campos de actuacion y desarrollo

profesional en el momento actual.

El esfuerzo organizado y sistematico de
los miembros de la profesion (Colegios,
Asociaciones, Enfermeras, Instituciones
Educativas e Instituciones de Salud)
para que Enfermeria cumpla con los
estatutos de profesién, es decir, primero
la formacion profesional conforme a las
caracteristicas universales del sistema
de educacién en la carrera

por recomendaciones de la Organizacion
Panamericana de la Salud se inicié el
proyecto para profesionalizar enfermeras
a nivel superior, en reconocimiento a que
el plan académico de la carrera de nivel
técnico comprendia las mismas
disposiciones de contenidos y practicas
del primero al sexto semestre.

[ CAMPOS DE ACCION |

1.Asistencial: clinica o domiciliaria
2.Administrativo

Earofecion de enfermeria breve

repaso de su evoluvion

La Enfermeria es una profesion que consiste en
el cuidado de los enfermos de gravedad y
pacientes ambulatorios, con el cometido final de
asistiry complementar la labor de los médicos.
Asimismo, los enfermeros deben vincularse y
atender al entorno de los pacientes, como por
ejemplo sus familias; y cumplir un rol de
intermediarios entre éstas y el médico
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los aspectos mas favorables de
esta profesion es que puede
desempenarse en distintos
ambitos, desde centros de salud y
hospitalarios hasta domicilios
particulares y centros geriatricos.

caracteristica de una profecion
aplicacion a la enfermeria

e Se cree que la figura de la
enfermera aparecié en durante la
Edad Media. Las enfermeras eran en
SU Mmayoria mujeres sin formacion
que ayudaban a traer ninos al
mundo o era nodrizas.

e El cuidado de los enfermos estaba
muy asociado a las monjas, con mas
formacion y un voto religioso que
les impedia a cuidar de los mas
débiles.

la enfermeria se le ha denominado

3.Docencia

4.Investigacion La asistencia
domiciliaria comprende los servicios y
los productos proporcionados a los
pacientes en su hogar que son
necesarios para mantener, recuperar o
fomentar su bienestar. Su objetivo
principal radica en los individuos y sus
familias.

« Ser profesional y moral en la foma de decisiones, organizado y responsable.

* Buscar siempre la actualizacion constante, asi como la de sus subordinados.

= Apoyar y fomentar la investigacion en la bisqueda de nuevas formas de desarrollo.
« Conocer e incorporar tecnologia adecuada para alcanzar los objetivos en materia de
salud y especificamente de la atencién de enfermeria.

* Aplicar la administracion estratégica en sus Greas de trabajo.

« Ser emprendedora y afrontar retos.

* Creer en la practica independiente de enfermeria como una necesidad de servicios

requeridos por la sociedad actual.

la mas antigua de las artes y la mas
joven de las profesiones. Ha
atravesado numerosas etapas y ha
formado parte de los movimientos
sociales.
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La enfermeria, en tanto que profesion, tiene también su
propios valores que se desvian de los universalmente

reconocidos; adecuados a la préctica concreta de su campo

situacién de la enfermera

método cientifico y aplicacion a la

La enfermera vive en una sociedad determinada,
en la que existen valores declarados, propios de

esa cultura y del grado de desarrollo socio

econdmico alcanzado; pero sobre todo, de la forma

que tiene la sociedad para distribuir sus riquezas.

de actuacion.

El método cientifico es procedimiento para conseguir

los ob jetivos propuestos en la investigacion. El método

cientifico se refiere, al procedimiento ordenado y

sistemdtico que se utiliza para conseguir los ob jetivos

o
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propuestos.

(jwesfigocién en enfermeria. \

La investigacion en una funcién ineludible e

inseparable del profesional de enfermeria.

Esta en los deberes del codigo deontolégico de
enfermeria y debiera estar en el consciente de
cada enfermera y enfermero. La investigacién
en enfermeria es aquella realizada por
enfermeras{os), cuyos resultados deben aportar

mejoras en la practica de enfermeria

la carrera profesional. concepto
y situacién actual

La enfermeria debe intentar anticiparse a las
situaciones que surgen y prevenir aquellas
que dan lugar a riesgos para la salud.

Las intervenciones de enfermeria se pueden
clasificar principalmente en cuatro
categorias, que afrontan las demandas del
cliente:

Para alcanzar los objetivos
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El objetivo es el eje en torno al cual se

desarrolla un disefio del estudio y es la base
para decidir los criterios de seleccion de los
pacientes y las variables epidemiolégicas,
independientes y dependientes, que van a ser

medidas y evaluadas en la investigacion.
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Conocer qué es lo me jor para el paciente.
* Responder a las necesidades del paciente.
« Ser técnicamente competente, cientificamente

conocedora, practicamente responsable y

emocionalmente capaz de afrontar las situaciones de

crisis en el cidado
« Ser competente en habilidades de comunicacién y
tener la capacidad de explicar la fundamentacion

empirica y filosofica de sus acciones

‘ profesionalizacion en enfermeria S

La preparacion de los nuevos
profesionales es esencial la
participacion de los profesionales
expertos, de quienes se espera
hayan integrado el saber teéricoy el
practico como resultado de Ila
experiencia en el ejercicio de la
profesidon, y asi transmitirla a los

principiantes.

el trabajo cientifico en la

enfermeria

La aplicacion del método cientifico en la practica asistencial
enfermera, es el método conocido como proceso de Atencion
Enfermeria (P.AE.). Este método permite a las enfermeras prestar
cvidados de una forma racional, légica y sistemdtica. El método
cientifico (del griego: -meta = hacia, a lo largo~ -odos = camino=; y del
latin scientia = conocimiento; camino hacia el conocimiento) presenta

diversas definiciones debido a la complejidad de una exactitud en su

conceptudlizacion



