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LA PROFESION DE ENFERMERIA

r—

REPASO DE SU EVOLUCION

asi como lo relacionado con los no fuertes. Se podria
decir que la enfermeria es tan antigua como la
humanidad ya que las personas siempre han
necesitado cuidados de enfermeria cuando estan
enfermos o heridos.

A la enfermeria se le ha denominado la mas antigua
de las artes y la mas joven de las profesiones. Ha
atravesado numerosas etapas y ha formado parte de
los movimientos sociales

Enfermeria es una profesion que consiste en el cuidado de los
enfermos de gravedad y pacientes ambulatorios, con el
cometido final de asistir y complementar la labor de los
médicos. Es una profesion con formacion en instituciones
hospitalarias, con conocimientos teéricos y actividades
procedimentales.

CARACTERISTICAS DE UNA
PROFESION

CONCEPTO Y SITUACION ACTUAL
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ENFERMERIA ADMINISTRATIVA
|

Administrar la Unidad de Cuidados
Intensivos, demostrando competencia y
destrezas en la aplicacion de principios
y técnicas gerenciales, en la toma de
decisiones planificacion, ejecucion y
evaluacion de cada uno de los procesos
llevados a cabo en dicha unidad.

EL TRABAJO CIENTIFICO
EN LA ENFERMERIA

aplicacion del método cientifico en la practica
asistencial enfermera, es el método conocido como
proceso de Atencion Enfermeria (P.A.E.). Este
método permite a las enfermeras prestar cuidados
de una forma racional, l6gica y sistematica.

SISTEMA DE VALORES
PROFESIONALES

forma parte actualmente de una ciencia
particular, la ética, la cual integra las
ciencias sociales, es decir las ciencias
que se ocupan de estudiar las relaciones
establecidas entre los hombres.

Las caracteristicas individuales, como edad, género, origen
étnico, antecedentes genéticos, nivel intelectual y motivacion,
valores éticos y socioculturales, que varian entre personas y a
lo largo del tiempo, han demostrado su influencia en las
respuestas fisiologicas y en el comportamiento humano hacia
la adaptacion al entorno.

El esfuerzo organizado y sistematico, es
decir, primero la formacion profesional
conforme a las caracteristicas universales del
sistema de educacién en la carrera, lo que
comprende. De la misma importancia es el
sistema de certificacion de los profesionistas
gue asegure el dictamen de suficiencia para
tener permiso de practica profesional
reconocida por los pares y el respaldo para
mantener la licencia de practica profesional
actualizada y vigente.

INVESTIGACION EN
ENFERMERIA.

funcién ineludible e inseparable del profesional
de enfermeria. Esta en los deberes del cddigo
deontolégico de enfermeria y debiera estar en el
consciente de cada enfermera y enfermero. La
investigacién en enfermeria es aquella realizada
por enfermeras(os), cuyos resultados deben
aportar mejoras en la practica de enfermeria.

RELACIONES ETICAS
ENTRE COLEGAS

Las relaciones entre colegas y otros
profesionales deben estar basadas en el
respeto al ser humano, el respeto a si mismo,
el respeto a la existencia, opiniones Yy
decisiones de los otros. El respeto entre
colegas y otros profesionales no significa, en
modo alguno, el hacerse cémplice de lo mal
hecho. De lo que se trata es de analizar los
problemas cientificos y profesionales en el
lugar y el momento adecuado.
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METODO CIENTIFICO Y
APLICACION A LA SITUACION
DE LA ENFERMERA

En este sentido, este articulo tiene
el objetivo de apoyar a la docencia
de enfermeria en la aplicacién del
método cientifico de la profesion, el
Proceso de Atencion de Enfermeria
(PAE), visto desde el prisma de la
ética y la bioética.

METODO CIENTIFICO EN
ENFERMERIA

El método cientifico se refiere, por
tanto, al procedimiento ordenado y
sistematico que se utiliza para
conseguir los objetivos propuestos vy,
trata de contestar a las preguntas e
interrogantes que se plantean en un
proyecto de investigacion.




