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Enfermeria Médico-Quirurgica del

aparato respiratorio

ANATOMOFISIOLOGIA APARATO RESPIRATORIO

El sistema respiratorio esta formado por las estructuras que realizan el intercambio de gases entre la atmésfera y la sangre.

El oxigeno (02) y el didxido de carbono (CO2)

Ademas, interviene en la regulacion del pH corporal.

El intercambio de O2 y CO2 entre la sangre y la atmdsfera, recibe el nombre de respiracion externa. El proceso de

intercambio de gases entre la sangre de los capilares y las células de los tejidos se llama respiracién interna. v
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Son una serie de pruebas que se realiza para confirmar o descartar un diagnostico o
identificar cual sera el plan de tratamiento curativo o paliativo adecuado para el paciente.
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/La exploracion  fisica es un\

procedimiento que realiza un
profesional de la salud para evaluar
el estado fisico de una persona.
Consiste en la  observacion,
palpacién, percusion y auscultacion
del cuerpo.

ATENCION EN LAS DISTINTAS PRUEBAS DIAGNOSTICAS.
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Cuidados de enfermeria antes de la
exploracion fisica:

*Informar al paciente sobre el
procedimientoy lo que se espera de él.

*Ayudar al paciente a ponerse cdmodo
y a prepararse para el procedimiento.

*Proporcionar privacidad al paciente.

Pruebas diagnosticas
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Las pruebas de funcidn pulmonar son
procedimientos que se utilizan para evaluar la
capacidad pulmonar de una persona. Se utilizan
para diagnosticar enfermedades pulmonares,
como el asma, la enfermedad pulmonar
obstructiva crénica (EPOC) y la fibrosis quistica.
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Las pruebas cutaneas son
procedimientos que se utilizan para
evaluar la respuesta del sistema
inmunitario a una sustancia. Se utilizan
para diagnosticar alergias, enfermedades
autoinmunes y otras afecciones.
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Cuidados de enfermeria antes de las pruebas de
funcién pulmonar:

*Informar al paciente sobre el procedimiento y lo
que se espera de él.

*Ayudar al paciente a ponerse comodo y a
prepararse para el procedimiento.

*Proporcionar privacidad al paciente
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Cuidados de enfermeria antes de las
pruebas cutaneas:

*Informar al paciente sobre el
procedimiento y lo que se espera de él.

*Ayudar al paciente a ponerse comodo y a
prepararse para el procedimiento.

*Proporcionar privacidad al paciente.




Cuidados de enfermeria durante la
exploracion fisica:

*Colaborar con el profesional de la
salud durante el procedimiento.

*Observar al paciente en busca de
signos de dolor, malestar o
complicaciones.

*Proporcionar apoyo emocional al
paciente.

Cuidados de enfermeria durante las pruebas de
funcion pulmonar:

*Colaborar con el profesional de la salud durante el
procedimiento.

*QObservar al paciente en busca de signos de dolor,
malestar o complicaciones.

*Proporcionar apoyo emocional al paciente.

Cuidados de enfermeria después de la
exploracion fisica:

*Ayudar al paciente a vestirse y a
ponerse comodo.

*Proporcionar informacién al paciente
sobre los resultados del
procedimiento.

Cuidados de enfermeria durante las
pruebas cutdneas:

*Colaborar con el profesional de la salud
durante el procedimiento.

*QObservar al paciente en busca de signos de
reaccion alérgica, como enrojecimiento,
hinchazoén o picazon.

*Proporcionar apoyo emocional al
paciente.

Cuidados de enfermeria después de las pruebas de
funcién pulmonar:

*Ayudar al paciente a vestirse y a ponerse cdmodo.

*Proporcionar informacion al paciente sobre los
resultados del procedimiento.

Cuidados de enfermeria después de las
pruebas cutaneas:

*Ayudar al paciente a vestirse y a ponerse
comodo.

*Proporcionar informaciéon al paciente
sobre los resultados del procedimiento.




