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Bioéticaenla
enfermeria

Concepto de profesion,
principios y deberes
deontolégicos

La enfermeria como
— profesion

— Codigos de éticaenla
enfermeria

==

—

=

@ Profesion: podemos definir a la profesion como la actividad

personal, puesta de una manera estable y honrada al servicio de la
sociedady en beneficio propio, para elimpulsode la propia vocacion
con la dignidad que corresponde a la persona humana.

@ Deontologia: Es el conjunto de principiosy reglas que han de guiar

una conducta profesional. El cédigo de deontologia es un conjunto
de normasque se aplicana un colectivo de profesionalesy que hace

__ lasveces de un prontuario (conjunto de reglas) morales.

=

La enfermeria es una profesién moralmente responsable.
Histéricamente, se ha caracterizado por ser una profesiéon con
sentido, humanistico, lo cual la diferencia de las otras profesiones,
incluida la medicina. La practica de enfermeria involucra unarelacién
entre enfermera y el paciente, la cual es necesaria para promover,
prevenir, restaurar la salud y aliviar el sufrimiento.

“—

=

® Un cédigo de ética profesional es: Un documento que establece en
forma clara los principios morales, deberes y obligaciones que guian el
buen desemperio profesional.

@ Un codigo de ética para enfermeria debe constituirse necesariamente
en una guia de conducta, con fundamentos que unifiqueny delimiten los

__ conceptos sobre el hombre, la sociedad, la salud y la propia enfermeria.
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—

— Derechos del ==
paciente

e

Documento denominado “Carta de
los Derechos Generales de las y los
Pacientes” que la secretaria de
salud publicé en 2001. Considera
los principales criterios de salud
meédica segura de calidad, que
deben de cumplir los prestadores de
los servicios de la salud y a los que
tienen derecho los usuarios de los
servicios de la salud.

profesional en la
enfermeria

| Responsabilidad

—

La responsabilidad legal
sefiala quien debe responder

ante el cumplimiento o
incumplimiento de tal
obligacién. Por ejemplo, la

enfermera(o) tiene el deber de
no dafar, y cuando no cumple
con ello, comete un actoiilicito,
por lo tanto, serd responsable
del danoy deberéa pagar por él.

1. Recibir atenciéon médica adecuada.

2. Recibirtrato dignoy respetuoso.

3. Recibirinformacién suficiente, clara,
oportunay veraz.

4. Decidirlibremente sobre suatencion.

5. Otorgar o no tu consentimiento

validamente informado.

Ser tratado con confidencialidad.

7. Contar con facilidades para obtener
una segunda opinion.

8. Recibir atencidon médica en caso de

urgencia.

Contar con un expediente clinico.

Ser atendido cuando te inconformes

por la atencién médica recibida.

10.

—

g—

Diferentes tipos de responsabilidad que pueden
generarse:

*Responsabilidad por hechos propios.
*Responsabilidad por hechos ajenos.
*Responsabilidad por obra de las cosas.

*Responsabilidad penal.

Debido a la naturaleza propia de la practica de
enfermeria, los casos legales que con mayor
frecuencia puede involucrarse el profesional de
enfermeria son:

e Revelacion de secretos.

e Responsabilidad profesional.
e Falsedad.

e Usurpacion de profesion.

e Lesionesy homicidio.

e Aborto.

e Abandono de personas.
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Respeto a laintimidad
y secreto profesional

Participacion de la
enfermeria en el
consentimiento

informado

Requisitos que debe
reunir el
- consentimiento
informado

gm—

Elderecho a la intimidad debe ser preservado desde dos aspectos:

1. La confidencialidad o proteccion de los datos relativos a la salud de
pacientey

2. La proteccion de la intimidad personal que tiene su punto de partida
en la intimidad corporal y llega a la del constructo de los valores y
creencia.

El secreto profesional se entiende como aquello que se mantiene oculto a
los demas y surge del ejercicio de la profesidn, es decir, de la salud del
paciente, por lo que constituye una obligacion moralpara el profesional de
salud guardar en secreto las confidencias como el gjercicio de la profesion.

—

==

==

*La enfermeria participa en todas las fases de preparaciones de
procedimientos médico-quirurgicos, empleando a su vez, algunas técnicas
invasivas (colocacién de catéteres, administracion demedicacion que puede
alterar el estado general, etc..).

*La enfermeria colabora en todas la Técnicas invasivas, tanto en Diagnosis,
como en Terapias Correctoras, Intervenciones Quirdrgicas, Anestesia, etc.

*La enfermeria asume un papel importante en el control del Paciente en el
pos actuaciones de normaly alta Tecnologia, en el bienestary en el confort
— del enfermo.

—

El consentimiento informado es la expresidon tangible del respeto a la
autonomia de las personas en el ambito de la atencion médica y de la
investigacion de la salud. El consentimiento informado no es undocumento,
es un proceso continuo y gradual que se da entre el personal de salud y el
paciente y que se consolida en un documento.

El consentimiento informado consta de dos partes:
a. Derecho alainformacion.
b. Libertad de eleccion.



El consentimiento informado seregula en la Ley general de la salud
en los articulos: Articulo 51 Bis.1 y Articulo 51 Bis.2.

El consentimiento informado es la conformidad expresa de una

Derechos y obligaciones . . ] o
persona, manifestada por escrito, para la realizacion de un

— relativas al . L )
.. — diagndstico o tratamiento de la salud. La cual debe ser clara,
consentimiento
informado oportunayveraz.

Una vez garantizada la comprension de la informacion a través de

los medios y apoyos necesarios, la poblacion usuaria de los

servicios de la salud tiene el derecho de aceptarlos o rechazarlos.

—
—

Hay otro principio de la bioética al que se denomina principio de beneficencia,
Bioética en la Eleccion del bienyla el cual consiste en que la terapia propuesta implica el bien en la persona

libertad (Limitaciones) =9 interesada, es decir, del paciente o enfermo. Sin embargo, este bien ha de tener
la posibilidad de elegir entre las distintas opciones existentes para el
mejoramiento de su salud.

—

enfermeria

Los principios morales sirven de guia o como reglas para la acciéon pero a
menudo entran en conflicto y cada uno de ellos puede ser ponderado de
— Principios éticos del acto diversas formas segun el contexto de referencia. El informe Belmont
médico elaborado por la Comision Nacional para la Protecciéon de Personas Objeto
de la Experimentacién Biomédica y de la Conducta (1978). Dicho informe
expreso los principios de respeto a las personas, de beneficencia y de
justicia. Los cuales son:

*Respeto a la Autonomia, * Beneficencia, *“No maleficenciay * Justicia.




