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Proyeccion Personal y Profesional
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PERFIL PROFESIONAL |,

X 4

|
Conceptua

1

profesional como un conjunto de
conocimientos, habilidades y actitudes que
delimitan el ejercicio profesional. El perfil
profesional se elabora luego de haber establecido
los fundamentos del proceso curricular y forma
parte de un proceso

El perfil

autoestima 4.\

Se entiende que es
— q

Es el amor que una
persona tiene por si

misma; para otros, es el

N

Respecto que

h-

conjunto de las actitudes
del individuo hacia si
mismo, o la percepcidn

La profesion | tr j . .
a profesion y el trabajo evaluativa de uno mismo

son factores de identidad
individual y social.
Generalmente
parte importante de la
vida de las personas

forman

publico,

La identidad profesional se asocia con el
hecho de tener experiencias, formas de
entender y conocimientos técnicos comunes,
asi como maneras coincidentes de percibir
los problemas y sus posibles soluciones

asi mismo

El derecho procesal hace parte del derecho
ademas
instrumental,
interactivo salvo algunas excepciones

Valores personales a
cuidar y perfeccionar
®

Se define

Conforme al
talentos, habilidades,
cualidades corporales, Afecto: actitud
mentales.

positivamente amistosa,
comprensiva y cariiiosa
hacia uno mismo

¢ Cortesia y buena educacion
¢ Serenidad
e Dominio de si mismo

e Saber escuchar

se considera formal,

autonomo y de cumplimiento
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Es aprecio auténtico de uno
mismo como ser humano,
independientemente de lo que
pueda hacer o tener, de tal
manera que se considera igual,
aunque diferente a cualquier otra
persona

Factores Cognitivos. Se refiere a la

® La comprension

e Discrecion

conceptua que

~.

formacion del concepto que se tiene
de uno mismo, basado en las
experiencias que se han tenido a lo
largo de la vida, también las
creencias que se forman con la
experiencia sobre las habilidades,
cualidades, capacidades, valores y
limites

valores que nos ayudan a consolidar nuestra imagen
e Sencillez Puntualidad
e Concision ¢ Amabilidad y cordialidad

e Optimismo




La importancia de la imagen

Los ojos reciben una serie de estimulos; estos,
entran a través de la retina, pasan por el nervio
Optico, y son procesados, analizados e
interpretados en nuestro cerebro

El concepto general que las personas tienen de la imagen, lo
han limitado a la apariencia, a lo externo; pero este concepto
va mucho mas alla. A continuacidn, se mencionan diferentes
acepciones del significado de imagen, para comprender
buena parte de su dimension

Imagen y sus Desarrollo de
Componentes

Imagen personal

Respecto que

la imagen personal nos
referimos a un tema muy amplio
gue abarca desde los rasgos
fisicos y forma de vestir hasta la
postura 'y movimientos al
sentarse, caminar, saludar,
tono de voz, mirada, risa,
sonrisa, higiene, cortesia,
educacion

La imagen personal es un
estilo de vida y cada persona
tiene la suya.

Aspectos a tomar en cuenta para
mejorar la imagen personal

Conforme al

* Condiciones
fisicas: apariencia
exterior

e Lavoz, el tono
y su modulacion.

o Indumentaria.

Imagen profesional

Esta relacionado con

imagen publica

reputacion corporativa

proyeccion de la
identidad personal en un
ambito laboral

actitud, comportamiento
y vestimenta




