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BASES CONCEPTUALES PARA 

REALIZAR UNA INVESTIGACIÓN 

Concepto de Investigación 

Es una búsqueda 

sistemática y ordenada 

que emplea herramientas, 

como instrumentos y 

procedimientos 

especiales, según el área 

de conocimiento, para dar 

posibles respuestas 

objetivas a un problema 

que se nos presenta en la 

naturaleza o ámbito social. 

Importancia de la investigación 

Para obtener un 

conocimiento fiable, que 

representase 

adecuadamente su entorno 

natural y social para poder 

intervenirlo con eficacia, 

transformarlo y adaptarlo a 

la satisfacción de sus 

necesidades. 

Antecedente

s 

Cómo se originan las 

investigaciones, cuantitativas, 

cualitativas o mixtas 

Las investigaciones se 

originan de ideas, sin 

importar qué tipo de 

paradigma fundamente 

nuestro estudio ni el 

enfoque que habremos 

de seguir. 

Fuentes de ideas para 

una investigación 

materiales escritos 

como libros, artículos de 

revistas o periódicos, 

notas y tesis, piezas 

audiovisuales y 

programas de radio o 

televisión, información 

disponible en internet. 

Tipos de investigación 

 

 

 

Investigación básica o teórica.                 

Investigación practica o 

aplicada.                                           

Investigación experimental y 

no experimental.                                                        

Investigación con enfoque 

cuantitativo y cualitativo. 

Cómo surgen las ideas de 

investigación 

Una idea puede surgir donde se congregan 

grupos (restaurantes, hospitales, bancos, 

industrias, universidades y otras muchas 

formas de asociación) o al observar las 

campañas de elección de legisladores y 

otros puestos públicos. 

Tipos de investigación según la 

forma de recoger la información 

Investigación documental.   

Investigación de campo.          

Investigación experimental. 

Investigación mixta.                          

Vaguedad de las ideas 

iniciales 

Como mencionan Labovitz 

y Hagedorn (1981), cuando 

una persona concibe una 

idea de investigación, debe 

familiarizarse con el campo 

de conocimiento en el que 

se ubica la idea. 

Necesidad de conocer los 

antecedentes 

Para tal profundización es 

necesario revisar estudios, 

investigaciones y trabajos 

anteriores, especialmente 

si uno no es experto en el 

tema. 

Estructurar más formalmente la 

idea de investigación 

Desde luego que en el enfoque 

cualitativo de la investigación el 

propósito no es siempre contar 

con una idea y planteamiento de 

investigación completamente 

estructurados; pero sí con una 

idea y visión que nos conduzca 

a un punto de partida. 

Recomendaciones para desarrollar 

ideas y comenzar una investigación 

Examinar temas acotados, que no 

sean muy generales.                             

Compartir la idea con amigos y otras 

personas informadas.                

Meditar y escribir sobre las 

implicaciones de estudiar la idea.    

Reflexionar sobre la idea para 

enfocarse en algún aspecto.               

Relacionar nuestras ideas personales 

y experiencias con la idea de 

investigación.               

Concepto de tesis 

El desarrollo de un trabajo de 

investigación cuyo objetivo final es 

proponerlo corno la culminación de los 

estudios profesionales, de grado o 

doctorales. Mediante este trabajo se 

presenta una teoría, original o derivada 

de un tema específico, y se demuestra 

su validez utilizando un método de 

investigación con cuyo análisis se llega 

a las conclusiones definitivas. 
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EL PROTOCOLO 

DE TESIS 

Concepto de Protocolo 

de Tesis 

Le atribuimos el carácter de técnico 

en la utilización del herramental 

propio de la investigación, que va 

desde la localización física o virtual 

de los materiales hasta su 

procesamiento. 

Condiciones previas a la 

elaboración del protocolo 

La primera condición sine qua non para la 

elaboración del protocolo de investigación, la 

constituye en agotar todas las fases de lo 

que nosotros hemos denominado. 

La segunda condición para la elaboración, 

consecuencia de la primera. La constituye el 

manejo que del tema haya adquirido el 

alumno, sobre todo porque ha de trabajar en 

el protocolo con cuestiones de fondo. 

La elección del tema 

La definición del tema de 

investigación es una de las 

decisiones más importantes en el 

proceso de investigación, y para 

ello el alumno deberá buscar un 

ámbito de investigación que sea 

atractivo y, si es posible con el que 

haya tenido alguna experiencia, 

deberá ser lo más preciso y 

delimitado posible. 

Selección y delimitación del 

tema de investigación 

Para llevar a cabo la selección y 
delimitación del tema de 
investigación es necesario que 
consideres algunos criterios 
valiosos en esta tarea:  
Que sea útil para el investigador 
y el resto de los individuos 
interesados en el tema.  
Que sea posible su realización.  
Que sea original, en la medida 
de lo posible.  
  
 

 

Elementos del protocolo de 

investigación 

Nombre de la tesis 

Como el rubro lo indica, se asienta el 

nombre del tema de la investigación. 

Es recomendable que sea un nombre 

corto y denotativo del contenido del 

trabajo. Por lo regular los nombres 

largos pierden su cualidad descriptiva. 

Planteamiento del problema 

Existen manifestaciones sociales o 

naturales que despiertan la curiosidad 

del investigador. Estos suelen ser 

casos de situaciones problemáticas, 

es decir, son sucesos que no 

funcionan de manera deseable u 

óptima, y que por lo tanto requieren 

de solución. 

Variable 

La variable es un fenómeno, un 

hecho o un símbolo que puede 

tener diferentes formas. 

También es un elemento de una 

fórmula o algoritmo que puede 

adquirir o ser sustituido por un 

valor cualquiera. 

Justificación 

Se Refiere al sustento que se 

realiza, con argumentos 

convincentes, en la ejecución 

de un estudio. En esta fase de 

la investigación se debe 

exponer, de manera escrita, la 

importancia del tema, su 

relevancia y trascendencia. Marco de la investigación 

El siguiente paso consiste 

en buscar las teorías y los 

conceptos adecuados para 

enmarcar y ubicar histórica 

y empíricamente nuestra 

investigación. 

Fuentes de consulta 

Las fuentes de consulta proveen 

información al investigador para 

acercarse al objeto de estudio, por lo 

que es muy importante saber 

seleccionarlas; las fuentes de consulta 

pueden ser libros, revistas, archivos, 

páginas de Internet, investigaciones 

recientes, videos, documentales, 

grabaciones, entrevistas con 

especialistas en el ámbito, reportes de 

secretarias e instituciones reconocidas. 

Cronograma de actividades 

El cronograma de actividades es la 

planificación y logística que el 

alumno destinará a cada una de 

las etapas de su investigación. En 

este apartado también se señalan 

las actividades que será necesario 

desarrollar para cada etapa de la 

investigación. 


