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Funciones de atencion directa:

» Evaluaciéon de necesidades. » Depresion. » Funcién asistencial.
> Apoyo emocional. » Trastornos de ansiedad. » Funcién rehabilitadora.
» Conexion con recursos comunitarios. > Trastornos del suefio. > Func?(’)n informativa:’ -
» Apoyo en la toma de decisiones. » Demencia y trastornos > Funciones de atencion indirecta
» Prevencion y proteccion. cognitivos. > Coordllnamon. o
. > Trabajo comunitario.
> Abogacia. > Trastornos del estado » Gestion orientada a la tramitacion de recursos para la atencion e intervencion social.
de animo bipolar. > Documentacion.
> Abuso de sustancias. > Planificacién y evaluacion.
» Formacion, docencia e investigacion.
» Direccion, gestion, planificacion y organizacion de centros de mayores.
Trastornos psicopatolégicos del
periodo involutivo en adultos K
Participacion del trabajador social en el adulto mayor. mayores. . , .
: . - ) Durante el periodo involutivo en
Los trabajadores sociales desempefian un papel crucial en adultos mayores, es decir, en la Funciones del trabajador social.
el apoyo y la atencion de los adultos mayores. etapa de envejecimiento Las funciones del trabajador o trabajadora social en gerontologia comprenden
avanzado, pueden presentarse tanto funciones de atencion directa como de atencién indirecta.
varios trastornos psicopatolégicos.
Principales consecuencias del envejecimiento de la poblacién. . S S e e
El envejecimiento de la poblacion tiene varias consecuencias CARACTERISTICAS > Desarrollo de actuaciones orientadas a prevenir el impacto
significativas que afectan a nivel social, econémico y de salud. DEL PERIODO emocional del envejecimiento de las personas mayores en

\ su nucleo familiar.
INVOLUTIVO >

Intervencién socio—familiar para evitar el desarraigo en el
ambito familiar y prevenir situaciones de estrés emocional
que el cuidado de personas mayores pueda generar.

» Presion sobre los sistemas de salud.
» Cambios en la estructura laboral. INTERVENCION DE TRABAJO SOCIAL CON
» Necesidades de cuidado a largo plazo. ADULTOS MAYORES.
e Cambios enla ,esFructura farmilier, El trabajador social con las personas mayores Ambito socio — comunitario
> Desafios econémicos. realiza la valoraciéon de la demanda y disefia la Ambito individual
» Cambios en la demanda de productos y intervencion en funcion de las necesidades > Realizacion de planes y programas para una > Desarrollo de actuaciones orientadas a
servicios. existentes y de los recursos disponibles. vida saludable. la potenciacién y promocién de las redes
» Orientacion para lograr una jubilaciéon sociales y a la prevencion del impacto
satisfactoria, destinada tanto a hombres como a que la pérdida de poder adquisitivo
mujeres con edades cercanas a la jubilacion. puede suponer.
» Promocion de estilos de vida y actitudes flexibles » Elaboracion de planes de ocio dirigidos
Niveles de intervencion: para mantener un mayor funcionamiento de especificamente a los ancianos.
capacidades cognitivas e intelectuales. > Desarrollo de planes de apoyo a la
La intervencién primaria: consiste en desarrollar acciones anticipadas destinadas a detener o prevenir > Realizacién de planes y programas socio eliminacién de barreras arquitectonicas.
alguna situacion. sanitarios, potenciando un cambio cualitativo de
la atencion médica, orientada hacia la

La intervencion secundaria o “curativa”: esta disefiada para afrontar una situacion problematica o una

alteracion que ya existe. Se orienta hacia las sefiales mas tempranas de aparicion del problema. uEleeln: >
> Desarrollo de planes de preparacion y
La intervencion terciaria: intenta mejorar los efectos de una situacion ya disfuncional y ayudar a las elaboracion del duelo.

personas Yy las familias a recuperar su funcionamiento tipico en la medida de lo posible.



