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Unidad |, Evolucion de la conducta,

Mecanismos simples de
adaptacion.

v' El aprendizaje es el auténtico
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mecanismo de supervivencia,
para adaptarse al entorno.

v' Respuesta de un ser vivo ante un

Taxias.

estimulo dado.

v Positiva: él ser vivo va hacia la fuente

de estimulo.

v" Negativa: intenta alejarse lo mas

Mecanismos de reflejo.

v' Respuesta rapida de una parte

del organismo, a consecuencia
de una estimulacion. —
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Propiedades de la respuesta
reflejo.

v" Fuerza activa.

v' Receptores periféricos

v Estructura muscular:
fibras blancas, rojas.

posible de la fuente.

dealimento”™

Sustancia téxica

Arco reflejo.

v Mecanismo béasico de accion
de toda reaccion, que surge
ante un estimulo.
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Tropismo.
v Movimientos que producen un
cambio en la direccibn del

crecimiento, debido a estimulos
externos, sobre todo en las plantas.

| e

)

Direccion de larespuesta tropica.

Tipos de respuesta en los seres

Vivos:

v Réapida: medidas por el
sistema nervioso.

v' Lenta: medidas por el sistema

hormonal.
Cerebro £ Sistema nervioso

Tronco cerebral

I

Médula espinal

Nervios cervicales

T~ Nervios toracicos
Nervios lumbares

Nervios sacros
Nervio cidtico

Nervio tibial

\\_~Nervio plantar medio

Formas de tropismo.

v' Fototropismo: estimulo es la luz.

v" Heliotropismo: estimulo del sol.

v' Gravitropismo: aceleracién
gravedad.

v Tigmotropismo: la planta crece en un

de la

muro o valla.
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AEROTROPISMO

TIGMOTROPISMO QUIMIOTROPISMO

v' En las plantas es el tropismo.

v" NASTIA: respuesta producida
por un movimiento pasajero
en laguna parte del vegetal.

NASTIAS

Seismonastia

Proceso de ascenso de colina.

v' Variante del algoritmo de buasqueda de
generacion y prueba.

v" Los algoritmos de ascenso a colina son locales.

v' Porque deciden que hacer mirando Unicamente

a las consecuencias de sus opciones.
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Unidad Il, Mecanismo de Regulacion,

Son los que permiten a los seres vivos
mantener en equilibrio sus condiciones
internas.

ANNE NN

Regulacion Nerviosa y Hormonal.
Funcion Reguladora de Hipotalamo.
Regulacién de Temperatura.
Regulacién del Nivel de Azucar en la

Sangre.

Homeostasis.

v Estado de equilibrio y estabilidad en el
gue un organismo funciona de manera

efectiva.

v" Retroalimentacién negativa:
regulaciéon de la presién sanguinea.

v" Retroalimentacién positiva:

coagulacién de sangre.

4

Regulacion de la conducta alimentaria.

4

v

Objetivo: obtener nutrientes para
mantener el equilibrio energético.
Incorporar elementos para que el
organismo se desarrolle
adecuadamente.

El apetito es un reflejo condicionado
por la experiencia.

4

Teoria del proceso oponente.

Sostiene que los mecanismos
neurofisiologicos, actdan para
mantener la estabilidad emocional.

4
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TODOS LOS ORGANOS
Y SISTEMAS TRABAJAN
PARA, DE FORMA DIRECTA|
O INDIRECTA, MANTENER
EL EQUILIBRIO EN LOS
PARAMETROS DEL MEDIO
INTERNO.

-Explicacion del cambio emocional

ESTADO A
/> |Desagradable
adal

Accion
desagradable \

!

. Richard Solomon
Picode A. ESTADO B Poscreacion
] afectiva

Fase de Respuesial ~— [Equilibrio

adaptacion emocional
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Conducta instintiva.

v" Es una disposicion psicofisica
innata, heredada.
v' Tipos: Vvitales, de placer,

sociales, culturales, etc.

Instinto y aprendizaje.

v Freud, creia qgue la
personalidad se basa en el
impuso biolégico (naturaleza
sexual y agresiva).

v' Aprendizaje: cambio
relativamente en la conducta
producido por | experiencia.
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Naturaleza humana.

v' se utiliza como concepto
normativo y descriptivo

v' de guias para la accién.

v" Nos indica como hemos

de actuar.

Etologia humana.
v' Estudio bioldgico del
comportamiento del hombre.
v’ Trata de describe el
comportamiento humano con el de
los animales.

4
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Conducta social.

v' Compartido por todos los seres
humanos en funcién del ambito de
observacion.

v' Ejemplo: relacionado al trabajo, al

4

dinero, del ambiente, etc.

Emocion y conducta social.

Nuestros sentimientos nos van a

definir y determinar nuestra conducta

4

ya sea positiva o negativa.

Las emociones como reguladores.

v" Regulacion emocional, es la
capacidad para manejar las
emociones de forma apropiado.

v" Conciencia de la relacion entre
emaocion, cognicion y

comportamiento.

Emocién y adaptacion. : l(l.-i LnliLones
v Las emociones en si son procesos j
fisiolégicos y de comportamiento
propiamente innatos.

v" Funciones: adaptiva, motivacional 1 e " mens ai{g

y comunicativa.
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% Antologia, motivacion y emocion.
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