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INTRODUCCION

En este presente ensayo se hablar4d hacerca de los binomios de las
necesidades-recursos, se presenta con un objetivo en el trabajo social y se
relaciona en la necesidad, existe una relacién de tensién y desequilibrio dindmico,
la generacion de respuestas a las necesidades que logran facilitar el progreso

social.

Asi mismo se dara a conocer la clasificacién de las necesidades que pueden
ser: economicas,no economicas,primaria,secundaria,individual y social y los
criterios de atencion en el tratamiento de las necesidades,tambien comentaremos
como estas mismas pasaron a ser parte de la importancia cientifica para ser
valoradas en la calidad y estilo de vida de las personas y ser cuantificadas como un
metodo para poder darle una mayor atencién a los usuarios y lograr tener mejores

resultados satisfactorios ante sus necesidades.
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¢ QUE ES LA NECESIDAD?

La palabra necesidad proviene del latin <<necessitas>>, hace referencia a
la necesidad o el impulso irreprimible que produce que las causas procedan
inequivocamente en algunos sentidos 0 manera esta es una palabra que posee
varios usos y significados en distintos ambitos y pueden o no estar relacionados otro
uso de ella es para describir la sensacién de carencias o escazes, que logran
experimentar los seres humanos, y el cual desean satisfacer de una manera plena,

entre estas necesidades esta el hambre, el frio y muchas cosas mas.

Esto se podria simplificar a que es el requerimiento de los seres humanos
ante el deseo de una necesidad, accion,objeto o cosa de manera cotidiana , esto
puede ser como por ejemplo el querer desear atencion afectiva o hasta querer tener

un auto de lujo.

En el entorno psicoldégico, Abraham Maslow cre6 una piramide donde
clasifica las necesidades de los seres humanos, esta comprende cinco peldafos en
la cual clasifico el primer nivel como las necesidades béasicas o fisiolégicas
(respirar o dormir), el segundo nivel lo llamo seguridad abarca lo que es la
seguridad fisica, de empleo, entre otros; el tercer nivel lo clasifico a la afiliciacion
(amistad, afecto, intimidad sexual); en el cuarto nivel se encuentra el
reconocimiento (autorreconocimiento, confianza, respeto, éxito; en el quinto nivel

se encuentra la autorealizacion (moralidad, creatividad, aceptacion, entre otros).

Diremos gque es la vida de cualquier simple ser humano desde el momento
de su nacimiento, del desarrollo escolar, personal y psicologico hasta el culmino de
su vida con todas sus metas realizadas llegando asi a las satisfaccion y realizacion

de los logros obtenidos.
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Las necesidades sociales se vinculan con la vida comunitaria, es decir,
establecen una relacion entre un individuo y el grupo humano al cual se pertenece.
Estas ocupan un lugar muy importante, ya que somos seres humanos y tendemos
a vivir en sociedad y no en solitario, por dicha razon el vinculo social determina en

buena medida lo felices que nos podamos sentir en la vida.

Por mucho que en veces el ser humano se pueda sentir bien de manera solitaria en
algun momento de su vida llegara a necesitar o requerir un vinculo no
necesariamente amoroso , podria ser social , familiar o fraternal , por que para poder
realizar ciertos objetivos sera requerido el tener a personas que puedan motivarte,
apoyarte o impulsarte a realizar estas actividades despues de todo asi es el vivir en

compaiiia de todas las personsas que conforman el entorno.

Las necesidades juegan un rol vital en la conformacion de la red comunitaria
humana, ya que gran parte de los esfuerzos productivos de la sociedad se destina
a satisfacer estas necesidades, que incluso a pesar de que buena parte de ella no
pueda cubrir sus necesidades basicas primero. Esa es una de las paradojas del

mundo contemporaneo que no explica la piramide de Maslow.
CLASIFICACION DE NECESIDAD.

Existen distintos tipos de necesidad que a su vez se clasifican en diferentes

clases, y a continuacion les hablamos sobre cada una de ellos:

e Tipos de necesidad segun su relacidon con la economia.
*Necesidades econOmicas: este tipo de necesidades es bastante
comun, y son aquellas en las cuales las personas deben realizar trabajos
y hacer uso de distintos recursos, como la ropa o transporte publico, de
modo que con ello se cubran las mismas.

Son aquellas que se realizan a traves de escazos recursos suele ser con

recursos naturales, como por ejemplo; ropa, comida.
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*Necesidades no econdmicas: Es decir, este tipo de necesidad no
responde al hecho de precisar de un trabajo estable o de una entrada
monetaria, por lo que, asi como su nombre nos lo indica , no requieren
de ningun tipo de economia, se dice entonces que, dentro de estas
necesidades , estan las mas comunes como dormir, tomar agua, respirar,

comer, caminar, entre otras.

e Tipos de necesidad segun su naturaleza.

*Necesidades primarias: hacen enfasis en las necesidades que tiene el
ser humano para poder sobrevir. Es decir, de estas dependen la
supervivencia de cada persona (dormir, descansar, reposar) y todas
aquellas que el organismo y cada cuerpo mantenga su salud y fuerza

(respirar, comer, tomar agua, etc).

*Necesidades secundarias: Son aquellas que pueden ser materiales o
cosas que hagan feliz a las personas ( nadar, ir en bicicleta, ver television,

etc).
e Tipos de necesidades segun su caracter social

*Necesidades individuales: indica ver felices a otras personas es decir,
ser felices por nosotros también, por lo general estas necesidades nacen

del hecho de querer pertenecer a una sociedad y generar amistades.

*Necesidades sociales: son aquellas que una persona coparte con otra
gue esté en una sociedad aceptada y activa, dentro de este tipo de
necesidades, el hecho de mantenerse seguros, o de mantener el orden

en el lugar, suelen ser los ejemplos mas comunes.
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CRITERIOS DE ATENCION DE LAS NECESIDADES

Metodologicamente, la evaluciacion de las necesidades sociales se lleva a
cabo a través de sistemas de indicadores sociales, es a los mediados de los afios
60 cuando se consolida en el plano cientifico la preocupacion para mejorar el
conocimiento de la calidad de vida y de las condiciones sociales. Este interés se
plasmo en los que se ha venido llamando Movimiento de indicadores sociales. Los

indicadores sociales se pueden clasificar segun sea,;
*objetivos 0 externos que son los que miden situaciones o hechos.

*indicadores subjetivos que son los que miden opiniones o relatos.
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CONCLUSION

Para concluir, las necesidades sociales son importantes para la condicion del
ser vivo y del ser humano ya que se manifiestan en distintos niveles para poder
interactuar y asi poder satisfacer las necesidades del hombre que logran conducir
a un mejor estado para poder avanzar con mayor facilidad en las inspiracioes que

se tiene a lo largo de la vida.

Es decir, las necesidades tiene mucha relacin en el proceso de la vida del
ser humano ya que en base a ellas el individuo logra sentirse realizado, al poder
satisfacer su crecimiento y sentirse amado como lo marca la piramide de Maslow y

es que es tan necesario estar en una sociedad donde pueda cubrir sus necesidades.
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