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Los materiales de apoyo para una buena enseñanza en la educacion requieren una 

basta linea de informacion para poder asi dar una demostracion como si fuera un 

gran laboratorio lleno de informacion, para que esto sea mas entendible Oriol Mat 

Salas. propuso una amplia linea de informacion donde porpone como aprender y 

enseñar y dela misma forma “enseñar y aprender” y el tipo de ambiente en el que 

sedebe impartir, asi como los tipos de porgramas que se deben ir actualizando con 

el tiempo, eso siempre tomando encuenta la motivacion, la enseñanza, el contenido, 

y la forma en que se imparte la informacion en el aula, partiendo del aprendizaje 

cooperativo, para poder asi ir desarrollando las habilidades del pensamiento con 

una buena educacion y etica aducativa, que comparte las ciencias y los diferentes 

tipos de metodologias que se imparten, con el fin de ir retroalimentando al alumno 

con los nuevos contenidos lleno de valores… 
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Las formas y estilos de aprendizaje son bastante diversos principalmente los estilos 

de aprendizaje dictados en su mayoría desde la psicología, ya que ellos tendrán un 

mayor efecto en la sociedad. Ahora bien Oriol Amat. propone que sería buena 

opción clasificar los estilos de aprendizaje y dividirlos, para incorporarlos en las 

materias y asu vez en su cultura. ya que en este caso se dividiría en teóricos, 

reflexivos, pragmáticos, y se consideraría entendiendo que se respeta a la persona 

como un sujeto construido y qué tiene intereses y gustos distintos a los que le 

imponen en la escuela, ademas otro punto importante que propone Amat, es que la 

actitud del profesor debe ser positiva frente a los estudiantes y sea como sea, debe 

de tratar de entenderlos como personas y a la vez escuchar sus demandas, sus 

ideas, y opiniones. aunque para lograr una buena educación hay que tener en 

cuenta el ambiente en el que se imparten, ya que esto es una herramienta 

importante en el fortalecimiento del aprendizaje y que se enfoca en la identificación 

de sectores, en los que se pretende generar reflexión, por ejemplo, en el uso 

eficiente de energía, el ahorro de agua y en las buenas prácticas ambientales así 

como en el cambio climático. para poder cambiar aquellos hábitos que generan 

impactos negativos y no nos permiten un desarrollo sostenible en nuestra sociedad, 

hay que capacitar a las personas para que desempeñen constantemente tareas 

amigables con el medio ambiente y así poder contar con el personal adecuado y 

capacitado para poder adoptar un enfoque abierto y amplio y que se pueda 

incentivar un cambio verdadero, que con el tiempo podra llevar una enseñanza 

eficaz y se logre ir cambiando y pensando en hacer algo distinto para tratar de 

analizar los distintos aspectos de la conducta de los estudiantes, de tal modo que 

puedan hacerse administrables, eso siempre teniendo en cuenta que la inteligencia 

del alumno es el resultado del aprendizaje adquirido, que a su vez lograra alcanzar 

altos niveles de motivación en los alumnos, y todo esto se lograra si se trata con 

respeto alos alumnos, y sele va enseñando habilidades para resolver los problemas 

qué le surjan, e incentivando la participación, teniendo en cuenta el entusiasmo en 

su labor y enseñando a través de preguntas y diálogos. de esta forma los niveles de 

motivación aumentan en los alumnos. y seva enriqueciendo con valores qué 
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promoverá en su entorno y en las relaciones sociales, por eso educar con valores 

profesionales es desarrollar una personalidad profesional durante la formación 

universitaria, aun que sabemos que estos valores pueden cambiar según como sea 

la persona, se puede incluir muchas cosas como la religión, la moral y la ética que 

juegan un papel importante en dichos valores personales. Por eso hoy en dia es 

importante que el maestro influya de manera especial en la formación de las ideas, 

actitudes y modos de interpretar la realidad de los alumnos con la comprensión de 

contenidos, ya que con esto se lograra presentar una nueva forma de enseñanza, 

que se presentara asia los alumnos y que asi aprendan a pensar diferente y puedan 

hacerlo independientemente de sus condiciones sociales, por lo tanto debe quedar 

claro que quien transmita dicha información debe ser muy cauteloso y respetuoso 

en su elección de informacion. Y siempre debe tomar en cuenta que el aprendizaje 

cooperativo es un punto muy importante, en lo que los alumnos logran trabajar de 

una forma cooperativa, es decir de forma conjunta y coordenada, asi cada miembro 

lograra aportar sus propios conocimientos y utilizara sus propias capacidades 

desarrollando así habilidades que les permitirán pensar de una forma adecuada y 

sean capaces de producir sus propios pensamientos e ideas, hoy sabemos que no 

es un misterio y ninguna mentira, que durante mucho tiempo la educación se ha 

centrado en transmitir conocimientos y desarrollar las habilidades cognitivas, 

olvidándose de la parte emocional en dicho caso la Educación Emocional debe de 

quedar claro que es un proceso pedagógico, que fomenta el conocimiento y la 

gestión emocional, para que las personas puedan afrontar de manera adecuada los 

retos que le suceden dia a dia en su vida cotidiana y mejore su bienestar, por eso 

hay que saber ser ético y poder ser un instrumento básico para que esta reflexión 

de la que venimos hablando esté orientada en el mejoramiento de la persona como 

persona y que sea en definitiva “mejor persona” cabe señalar que la metodología 

educativa. se puede aplicar y se aplica como el modo en que los docentes y 

pedagogos desarrollan su práctica diaria, ya qué busca afianzar un contenido 

motivando y dándole sentido al conocimiento, así como evaluando, diagnosticando 

y analizando, las capacidades y dificultades de los alumnos, por otro lado existen 
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diversos metodologías educativas con un aspecto más innovador y de mayor 

comprensión. como por ejemplo “La Gamificacion en el aula” esta técnica traslada 

el aprendizaje en la búsqueda de mejores resultados ya sea para la adquisición de 

conocimientos o para potenciar una habilidad que motive a los alumnos y así 

aprendan de una forma diferente, por ejemplo: una de esas sería la 

retroalimentación de contenidos, qué sirve para compartir observaciones y 

opiniones sobre el desempeño de otra persona como los aciertos, errores, fortalezas 

y debilidades de los estudiantes. todo esto con el fin de qué mejore su retención de 

conocimientos, por ultimo hay que dejar claro que un proceso de enseñanza 

involucra, contar con herramientas de aprendizaje ya sea exámenes, prácticas y 

participación en clases. cabe señalar que incorporar tecnologías en los sistemas de 

evaluación nos permitiría observar y registrar de forma más eficiente y eficas la 

participación y desempeño de los alumnos… 
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Como se acaba de explicar, cabe señalar que la docencia no solo sevasa en 

aprender y enseñar, sino que tiene que ver con muchas mas cosas. Como lo acabo 

de explicar. desde el ambiente en el que se imparte la educacion, como la 

motivacion del alumno y los distintos tipos de programas de apoyo que hay son 

degran importancia en el desarrollo del alumno, por que asi logra una comprension 

y un procesamiento adecuado en el aprendizaje no solo individual sino grupal, 

gracias ala etica y los valores que le imparte el docente y las diferentes tipos de 

metodologias que ocupa. asi logra que el alumno abquiera una retroalimentacion de 

contenidos con procesos adecuados para una correcta educacion y asi poder saber 

en que momento sedebe impartir…   
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