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Estrategias de enseñanza: 
Son procedimientos 
empleados por los 

docentes para hacer 
posible el aprendizaje del 

estudiante.

Estrategias de 
aprendizaje: Son 

procedimientos mentales 
que los estudiantes 

siguen para aprender.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estrategias de Aprendizaje  

¿Qué es una estrategia? 

La estrategia es un procedimiento para tomar 

decisiones en una determinada circunstancia. 

Es utilizada para alcanzar uno o varios 

objetivos previamente definidos. 

Fuente: ¿Qué es una estrategia? Para qué sirve, 

tipos y ejemplos. (economipedia.com) 

Las estrategias de aprendizaje son una secuencia de 
operaciones cognoscitivas y procedimentales para 
procesar información y aprenderla significativamente. 

Fuente: ¿Qué son las estrategias de aprendizaje? definición, tipos 

y ejemplos (docentesaldia.com) 

Diferencia entre 

Características 

Deliberadas y 
planificadas 

por el 
estudiante

Acciones que 
parten del 
sujeto que 
aprende

Incluye varias 
técinicas, 

operaciones 
o actividades 

específicas

Persiguen el 
aprendizaje y 
la solución de 

problemas 
académicos

Fuente: ¿Qué son las estrategias de aprendizaje? definición, tipos y 

ejemplos (docentesaldia.com) 

Fuente: Estrategias De Aprendizaje Y Estudio, 

Educación (encolombia.com) 

Fuente: ¿QUÉ SON LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE? 

(psicologovecindariomariajesussuarezduque.com) 

https://economipedia.com/definiciones/estrategia.html
https://economipedia.com/definiciones/estrategia.html
https://docentesaldia.com/2019/12/15/que-son-las-estrategias-de-aprendizaje-definicion-tipos-y-ejemplos/
https://docentesaldia.com/2019/12/15/que-son-las-estrategias-de-aprendizaje-definicion-tipos-y-ejemplos/
https://docentesaldia.com/2019/12/15/que-son-las-estrategias-de-aprendizaje-definicion-tipos-y-ejemplos/
https://docentesaldia.com/2019/12/15/que-son-las-estrategias-de-aprendizaje-definicion-tipos-y-ejemplos/
https://encolombia.com/educacion-cultura/educacion/guias-de-estudio/estrategias-de-aprendizaje/
https://encolombia.com/educacion-cultura/educacion/guias-de-estudio/estrategias-de-aprendizaje/
http://www.psicologovecindariomariajesussuarezduque.com/2018/05/que-son-las-estrategias-de-aprendizaje.html
http://www.psicologovecindariomariajesussuarezduque.com/2018/05/que-son-las-estrategias-de-aprendizaje.html
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ESTRATEGIAS 

CLASIFICACIÓN 

Estrategias de ensayo 

Fuente: 42+ Esquemas Bonitos Y 

Creativos most complete - Maria 

(mariainformation.blogspot.com) 

Estrategias de Organización 

Fuente: ¿Cómo hacer cuadros Sinopticos 

bonitos? – Consejo del Hierro 

Estrategias para crear, elaborar y ordenar el contenido de estudio: 

Estrategias para conducir el proceso de aprendizaje mediante el control de las actividades mentales y 

cognitivas del estudiante:  

Estrategias de Control de la 

Comprensión 

Imagen 1, Fuente: ¿Cómo establecer 

metas realistas para estudiar? – Blog ENARE 

Imagen 2, Fuente: Lista De Cotejo Para 

Evaluar Un Alumno (mavink.com) 

Estrategias para apoyar el proceso del aprendizaje y sus técnicas, para que la actividad se lleve a cabo de la 

manera más eficaz y eficientemente posible: 

Estrategias Afectivas o de Apoyo: en 

este caso, las actividades se dirigen a 

optimizar el aprendizaje.   

Fuente: Imagen 1: images-2.jpg 

(246×205) (eoi.es)  

Imagen 2: motivacion2.jpg (661×382) 

(unir.net) 

Estrategias de Elaboración 

Fuente: Resúmenes correctamente | 

Como hacer un resumen, Tipos de texto, 

Resumen de textos (pinterest.com) 

https://mariainformation.blogspot.com/2021/03/42-esquemas-bonitos-y-creativos-most.html
https://mariainformation.blogspot.com/2021/03/42-esquemas-bonitos-y-creativos-most.html
https://mariainformation.blogspot.com/2021/03/42-esquemas-bonitos-y-creativos-most.html
https://consejodelhierro.es/como-hacer-cuadros-sinopticos-bonitos/
https://consejodelhierro.es/como-hacer-cuadros-sinopticos-bonitos/
https://blogenare.com.mx/como-establecer-metas-realistas-para-estudiar/
https://blogenare.com.mx/como-establecer-metas-realistas-para-estudiar/
https://mavink.com/explore/Lista-De-Cotejo-Para-Evaluar-Un-Alumno
https://mavink.com/explore/Lista-De-Cotejo-Para-Evaluar-Un-Alumno
https://www.eoi.es/blogs/gestioneducativa/files/2017/03/images-2.jpg
https://www.eoi.es/blogs/gestioneducativa/files/2017/03/images-2.jpg
https://www.unir.net/wp-content/uploads/2020/05/motivacion2.jpg
https://www.unir.net/wp-content/uploads/2020/05/motivacion2.jpg
https://www.pinterest.com/pin/60306082500267062/
https://www.pinterest.com/pin/60306082500267062/
https://www.pinterest.com/pin/60306082500267062/
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TIPOS 

Fuente: ¿Qué son las estrategias de aprendizaje o estudio y cómo enseñarlas? (habitosaldia.com) 

Estrategias centradas en el alumno: El 

aprendizaje centrado en el alumno pone 

todo el énfasis en la persona que aprende. 

Arial: lca_0.pdf (xunta.gal) 

Características 

5. Fomenta la 
colaboración hace 

posible que los 
estudiantes puedan 
aprender de y con 

los demás. 

1. Involucrar a los 
estudiantes en el 

proceso de 
aprendizaje

2. Formación 
explícita de 
habilidades

3. invita a los 
estudiantes a  

reflexionar sobre lo 
que están 

aprendiendo y cómo 
están aprendiendo 

4. Motiva a los 
estudiantes 

dándoles un cierto 
control sobre los 

procesos de 
aprendizaje 

Fuente: EDUCACION: ESTRATEGIAS PARA UN APRENDIZAJE 

VIRTUAL CENTRADA EN EL ALUMNO (alonso-

educacion.blogspot.com) 

https://www.habitosaldia.com/blog/todo-sobre-estrategias-de-aprendizaje
https://www.edu.xunta.gal/centros/cpicruce/system/files/lca_0.pdf
https://alonso-educacion.blogspot.com/2010/10/estrategias-para-un-aprendizaje-virtual.html
https://alonso-educacion.blogspot.com/2010/10/estrategias-para-un-aprendizaje-virtual.html
https://alonso-educacion.blogspot.com/2010/10/estrategias-para-un-aprendizaje-virtual.html
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Estrategias centradas en el docente  

Conjunto de estrategias que buscan mejorar el aprendizaje de los 

estudiantes a través de la intervención del profesor. 

Fuente: ℹ Cuáles son las técnicas centradas en el docente (librosaguilar.com) 

Objetivo: potenciar el desarrollo de las habilidades de los 

estudiantes. Mejorar la comunicación y la atención del 

profesor, así como aumentar la motivación de los alumnos. 

Fuente: ℹ Cuáles son las técnicas centradas en el docente (librosaguilar.com) 

Eneñanza 
basada en 
problemas 

Enseñanza 
basada en 
proyectos

Enseñanza 
basada en la 
indagación 

Enseñanza 
basada en el 
aprendizaje 
cooperativo

Enseñanza 
basado en el 
aprendizaje 
significativo

Prinipales 
Técnicas 

Didácticas 
Básicas 

Exposición: Consiste en que el profesor explique el tema a 
sus alumnos.

Interrogación: Consiste en que el profesor pregunte a sus 
alumnos para comprobar que han entendido el tema.

Observación: Consiste en que el profesor observe a sus 
alumnos para comprobar que están aprendiendo.

Práctica: Consiste en que los alumnos practiquen lo que 
han aprendido.

Modelos pedagógicos  

Qué enseñar A quién
Con qué 

procedimiento 
enseñarlo 

Cuándo

En qué 
reglamento 
disciplinario 

basarse 

Un proceso de enseñanza y aprendizaje concreto que tiene como objetivo 

moldear determinadas cualidades y virtudes de los estudiantes. 

Cada modelo pedagógico está 

basado en teorías educativas, 

y en ellos se eligen 

propósitos, contenidos, 

metodologías, recursos y 

evaluaciones concretas. 

Fuente: Modelos pedagógicos: 

Qué son y cuáles son 

fundamentales en educación 

(tekmaneducation.com) 

Modelos 
Pedagógicos 

Tradicional

Conductista

Romántico Cognitivista

Constructivista 

https://librosaguilar.com/cuales-son-las-tecnicas-centradas-en-el-docente/#:~:text=Dar%20una%20explicaci%C3%B3n%20clara%20y%20sencilla%20del%20tema,ni%C3%B1os%20poner%20en%20pr%C3%A1ctica%20lo%20que%20han%20aprendido.
https://librosaguilar.com/cuales-son-las-tecnicas-centradas-en-el-docente/#:~:text=Dar%20una%20explicaci%C3%B3n%20clara%20y%20sencilla%20del%20tema,ni%C3%B1os%20poner%20en%20pr%C3%A1ctica%20lo%20que%20han%20aprendido.
https://librosaguilar.com/cuales-son-las-tecnicas-centradas-en-el-docente/#:~:text=Dar%20una%20explicaci%C3%B3n%20clara%20y%20sencilla%20del%20tema,ni%C3%B1os%20poner%20en%20pr%C3%A1ctica%20lo%20que%20han%20aprendido.
https://librosaguilar.com/cuales-son-las-tecnicas-centradas-en-el-docente/#:~:text=Dar%20una%20explicaci%C3%B3n%20clara%20y%20sencilla%20del%20tema,ni%C3%B1os%20poner%20en%20pr%C3%A1ctica%20lo%20que%20han%20aprendido.
https://www.tekmaneducation.com/modelos-pedagogicos-en-educacion/
https://www.tekmaneducation.com/modelos-pedagogicos-en-educacion/
https://www.tekmaneducation.com/modelos-pedagogicos-en-educacion/
https://www.tekmaneducation.com/modelos-pedagogicos-en-educacion/
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Modelo Tradicional: se basa en que 

el docente transmite un conjunto 

de conocimientos al alumno. El 

papel del alumno es pasivo, y el 

protagonista es el docente. 

Modelo Conductista: Alumno pasivo, 

el docente es el protagonista, En 

este caso, se considera que el 

aprendizaje se da a través del 

entrenamiento, la repetición, la 

práctica y la exposición. 

Modelo Romántico:  se basa en una 

forma de aprender natural y 

espontánea. Se diferencia de los dos 

anteriores, especialmente, porque en 

este caso los alumnos tienen un 

papel activo y protagonista. 

Modelo Cognitivista: aquí no se 

pretende que los alumnos acumulen 

conocimientos, sino que se busca su 

desarrollo intelectual. Teniendo 

como protagonista al alumno y 

contando con el docente como un 

apoyo. 

Modelo Constructivista: el alumno 

se convierte en el protagonista de su 

propio aprendizaje, mientras el 

docente se limita a orientar y 

plantear retos y preguntas que 

permitan a los estudiantes resolver 

problemas reales. 

Fuente: 1. MODELO TRADICIONAL – 

Modelos Pedagógicos (science.blog) 

Fuente: 2. MODELO CONDUCTISTA – 

Modelos Pedagógicos (science.blog) 

Fuente: 3. MODELO ROMANTICO (EXPERENCIAL O 

NATURALISTA) – Modelos Pedagógicos (science.blog) 

Fuente: 4. MODELO 

COGNOSCITIVISTA / 

DESARROLLISTA – 

Modelos Pedagógicos 

(science.blog) 

Fuente: 5. 

MODELO 

EDUCACIONAL / 

CONSTRUCTIVISTA 

– Modelos 

Pedagógicos 

(science.blog) 

https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/1-modelo-tradicional/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/1-modelo-tradicional/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/2-modelo-conductista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/2-modelo-conductista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/3-modelo-romantico-experencial-o-naturalista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/3-modelo-romantico-experencial-o-naturalista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/4-modelo-cognoscitivista-desarrollista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/4-modelo-cognoscitivista-desarrollista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/4-modelo-cognoscitivista-desarrollista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/4-modelo-cognoscitivista-desarrollista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/4-modelo-cognoscitivista-desarrollista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/5-modelo-educacional-constructivista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/5-modelo-educacional-constructivista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/5-modelo-educacional-constructivista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/5-modelo-educacional-constructivista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/5-modelo-educacional-constructivista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/5-modelo-educacional-constructivista/
https://modelospedagogicos.science.blog/blog/tipos-de-modelos/5-modelo-educacional-constructivista/
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Rol del estudiante: 

Los estudiantes deben estar comprometidos con 

el aprendizaje, deben indagar y promover su 

espíritu investigativo a través de la observación, 

la exploración y la generación de hipótesis y 

respuestas parciales a sus preguntas. 

Fuente: Rol del Estudiante (ieleonorlouridoyumbo.edu.co) 

Jean Piaget y su aporte en la 

educación 

Según este enfoque, los niños construyen su propio 

conocimiento a través de sus experiencias y la 

interacción con su entorno. 

Uno de los conceptos clave son los estadios del desarrollo 

cognitivo:  

Los niños aprenden mejor a través de la 

actividad, la experimentación y el 

juego, en lugar de la simple 

memorización de información. 

Fuente: ▷ Piaget en la educación: teoría clave para el aprendizaje ★ Teoría 

Online (teoriaonline.com) 

https://ieleonorlouridoyumbo.edu.co/index.php/nuestra-institucion/estudiantes/rol-del-estudiante
https://teoriaonline.com/teoria-de-piaget-en-la-educacion/
https://teoriaonline.com/teoria-de-piaget-en-la-educacion/
https://teoriaonline.com/teoria-de-piaget-en-la-educacion/
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