S

Mi Universidad

Ensayo

Nombre del Alumno: Gémez Gémez Karla Jazmin

Nombre del tema: Laboratorio de docencia

Parcial tnico

Nombre de la Materia: Estrategias de ensefianza y aprendizaje
Nombre del profesor: Antonio Galera Pérez

Nombre de la Licenciatura: Psicologia General

5to Cuatrimestre



EUDS |

Mi Universidad

Laboratorio de docencia

En este ensayo nos centraremos en un tema muy importante en el ambito educativo, “Los
laboratorios de docencia” representan un espacio crucial para la aplicacion practica de los
conceptos tedricos impartidos en el aula; exploraremos la importancia y los beneficios de
los laboratorios de docencia en la ensefianza, asi como algunas estrategias efectivas para
su implementacion. También hablaremos de como los métodos pedagdgicos de J. Ortega
y Gasset se centran en la importancia de la educacién como un proceso vital de desarrollo
personal y social, sus ideas destacan la necesidad de integrar la razén y la experiencia

del individuo en el proceso educativo.

Ortega y Gasset afirmé una vez “Educar es depositar en cada hombre toda la obra
humana que le ha antecedido”. Para mi, esta frase resalta la importancia de la
educacién como un vehiculo para el crecimiento personal, el desarrollo cultural y la
construccion de una sociedad mas informada, reflexiva y comprometida con el

progreso humano

El impacto de José Ortega y Gasset en la educacion se puede ver en su defensa de una
formacion integral que convine el desarrollo intelectual, moral y emocional de los
individuos, asi como en su énfasis en la autonomia, la responsabilidad y la integracion de
la razén. Sus ideas siguen siendo relevantes y estimulantes para la reflexién sobre los

desafios y las oportunidades en la educacién contemporanea
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Los laboratorios permiten a los estudiantes experimentar de primera mano los
principios y teorias que estan estudiando en el aula, esto ayuda a consolidar el conocimiento

y a desarrollar habilidades practicas que son fundamentales en muchas disciplinas.

Al enfrentarse a problemas y desafios reales en el laboratorio, los estudiantes son
estimulados a pensar de manera critica y a encontrar soluciones creativas lo cual nos ayuda
a desarrollar habilidades de resoluciébn de problemas que son esenciales en la vida
profesional y académica. Los laboratorios de docencia deben estar integrados de manera
coherente con el curriculo del curso y complementar los temas tratados en el aula, de esta
manera, se refuerzan los conceptos tedricos y se promueve un aprendizaje integral. La
evaluacién formativa durante los laboratorios proporciona retroalimentacién inmediata a los
estudiantes sobre su desempefio y comprensién, esto les permite realizar ajustes y mejoras

en su aprendizaje a medida que avanzan en el curso.

La retroalimentacién de contenidos es un proceso fundamental en la ensefianza que implica
proporcionar comentarios a los estudiantes sobre su comprensiéon y desempefio en relacion
con los conceptos y temas ensefiados, para esto hay que establecer expectativas claras y
asegurarnos de que los estudiantes comprendan cuales son los criterios de evaluacion y

qué se espera de ellos en términos de comprension y aplicacion de los contenidos.

J. Ortega y Gasset enfatizaba la importancia de centrarse en el estudiante como
individuo Unico, con sus propias capacidades, intereses y necesidades. Su enfoque
pedagdgico se basaba en la idea de que la educacion debe ser personalizada y adaptarse

a las caracteristicas individuales de cada alumno.

Para Ortega y Gasset, la educacion no era simplemente un medio para adquirir
conocimientos, sino un proceso vital de desarrollo personal y social, creia que la educaciéon
debia estar orientada hacia la formacién integral del individuo, incluyendo aspectos
intelectuales, emocionales, éticos y estéticos. También proponia el "método de la razén
vital' como un enfoque pedagdgico que integraba la razén y la experiencia vital del
individuo. Este método enfatizaba la importancia de conectar el aprendizaje con la vida

cotidiana del estudiante, promoviendo asi un aprendizaje significativo y duradero.
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Desde su punto de vista los estudiantes debian ser libres para explorar y descubrir por si
mismos, pero también responsables de sus propias acciones y decisiones. Esta
combinacién de libertad y responsabilidad fomentaba el desarrollo de la autonomia y el

pensamiento critico.

Los métodos pedagdgicos propuestos por Ortega y Gasset siguen siendo relevantes en el
contexto educativo actual, especialmente en un mundo cada vez mas diverso y cambiante.
Su enfoque en el desarrollo integral del individuo, la conexién entre el aprendizaje y la vida
cotidiana, y la promocién de la libertad y la responsabilidad, ofrece importantes lecciones
para educadores y estudiantes en el siglo XXI.

La motivacion es un factor muy importante en este &mbito escolar ya que en su mayoria las
emociones nos pueden afectar o ayudar dependiendo el estado de animo en el que nos
encontremos. Se trata de la fuerza que nos impulsa a participar activamente en las
actividades educativas, a esforzarse por alcanzar nuestros objetivos y a perseverar en la
superacion de desafios académicos. La motivacién escolar puede estar influenciada por
una variedad de factores, como el interés en el contenido del curso, la percepcion de
competencia, la valoracién de las metas académicas, el apoyo social y la expectativa de
éxito. Una motivacion escolar sélida y positiva es fundamental para el éxito académico y el

bienestar emocional de los estudiantes.

Ha como ya se mencionamos, los laboratorios de docencia en el contexto educativo actual
preparan a los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo real en sus carreras
profesionales o incluso en la vida cotidiana, no tenemos que esperar un futuro para empezar
los cambios o proyectos, es ahora dia con dia cuando vamos adquiriendo y poniendo en
practica los nuevos conocimientos, los laboratorios de docencia son una parte esencial de
la educacién, brindando a los estudiantes experiencias practicas y oportunidades para

aplicar y consolidar su aprendizaje.
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También tomemos en cuenta que los métodos pedagdgicos de J. Ortega y Gasset se
basaban en un enfoque centrado en la persona, la educacién como proceso vital, el método
de larazédn vital, la libertad y responsabilidad, y la educaciéon como proyecto colectivo. Estos
principios siguen siendo relevantes y ofrecen importantes orientaciones para la practica
educativa en la actualidad, promoviendo un enfoque méas humano, significativo y

comprometido con el desarrollo integral de los individuos y la sociedad.

La retroalimentacién no es un evento Unico, sino un proceso continuo. Haz un seguimiento
del progreso de los estudiantes a lo largo del tiempo y proporciona retroalimentacion
adicional segln sea necesario para apoyar su desarrollo y aprendizaje.Al implementar esto
puedes llevar a cabo una retroalimentacion de contenidos efectiva que beneficie el

aprendizaje de tus estudiantes y los ayude a alcanzar sus objetivos académicos.

- ________________________________________________________________________________________|
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