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Super Nota



Es la aplicación de los principios de la Psicología 

a la situación psicológica del individuo. 

¿A QUE SE DEDICA LA PSICOLOGIA CLINICA? 

Problemas de adaptación  

Investigación  

Tratamiento  

Evaluación y diagnostico  

Imagen obtenida: 

https://www.soycest.mx/blog/index.ph

p/la-psicologia-clinica-por-que-es-tan-

importante  

AREAS Y ASPECTOS IMPORTANTES  

EVALUACION  

TRATAMIENTO 

INVESTIGACION  

ENSEÑANZA  

CONSULTORIA  

ADMINISTRACION   

1 2 3 

4 5 6 

Imagen obtenida: https://www.psicologia-

online.com/el-objeto-de-estudio-de-la-psicologia-

5492.html  

El psicólogo clínico debe 

trabajar con otros 

profesionales de un mismo 

equipo, y con otros equipos 

con perspectivas diferentes. 

PRIMER PSICOLOGO CLINICO   

LIGHTNER WITMER 

(1867-1958) 

Witmer se convirtió en el primer 

psicólogo clínico e inició lo que 

llegó a ser la primera clínica 

psicológica del mundo 

Imagen obtenida: https://www.psicologia-online.com/el-

origen-de-la-psicologia-resumen-y-autores-4248.html  

SUFRIMIENTO  

Principios 

éticos  

• Autonomía  

• Buena voluntad  

• Justicia  

• No malevolencia  

Reglas 

éticas   

• Confidencialidad  

• Confidelidad  

• Veracidad  

 

Imagen obtenida: https://fc-

abogados.com/es/codigo-de-

etica-y-disciplina-del-codopsi/  

Imagen obtenida: 

https://psicorevista.com/arti

culos-de-psicologia/etica-del-

psicologo/  

Es muy importante como la 

salud física para el bienestar 

general de los individuos, 

las sociedades y países  

Imagen obtenida: 

https://www.uaa.mx/portal/gaceta

_uaa/criterios-de-la-salud-mental/  

SALUD MENTAL   ENFERMEDAD    

Imagen obtenida: 

https://www.farmaciagranviavalencia.es/blog/info

rmacion-de-interes/enfermedades-mentales-

cuales-son-las-enfermedades-mas-comunes-y-en-

que-se-caracterizan-  

• Depresión  

• Abuso de sustancias  

• Esquizofrenia  

• Demencias  

DIMENSIONES DE LA ANORMALIDAD PSICOLOGICA    

CONDUCTA 

MALADAPTATIVA 

IRRACIONAL  

INCOMODIDAD DE TERCEROS  

CONVENCIONALIDAD  

PERDIDA DE CONTROL  

Imagen obtenida: 

https://psicoportal.com/psico

logia/psicologia-anormal/  

El concepto de calidad de vida es 

difícil de definir, ya que se trata de 

un término global y multidisciplinar. 

POBREZA Y SALUD MENTAL   

Cuando la pobreza, la enfermedad 

mental y la enfermedad física se 

combinan, constituyen círculos 

viciosos casi imposibles de superar. 

Imagen obtenida: 

https://www.esmental.com/el-impacto-

de-la-pobreza-en-la-salud-mental/  

Imagen obtenida: https://www.latercera.com/paula/salud-

mental-y-pobreza-en-chile-solo-el-19-de-las-personas-que-

requieren-atencion-tienen-acceso/  

EL TRABAJO MULTIDISCIPLICARIO 

¿   

Imagen obtenida: 

https://www.clinicadepsicologiadalinde.

com.mx/2022/04/05/el-juego-no-es-

solo-cosa-de-ni%C3%B1os/  

Imagen obtenida: 

https://www.clinicadepsicologiadalinde.com.

mx/2015/09/02/la-importancia-de-la-

psicolog%C3%ADa-en-el-%C3%A1mbito-

hospitalario/  
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La tendencia actual tiene la 

necesidad de incorporar 

gradualmente a la práctica 

clínica, teorías que explican 

muchos de los procesos 

psicológicos a funciones 

biológicas. 

Imagen obtenida: 

https://es.slideshare.net/MerielenLebron/psi

cologia-bases-biologicas-de-la-conducta  

Imagen obtenida: 

https://es.slideshare.net/JuanCorrea2/psic

opatologa-aproximacin-en-bases-biolgicas  

IMPORTANCIA DE LAS NEUROCIENCIAS  

CIENCIA QUE ESTUDIA  

• La anotomía  

• Fisiología  

• Bioquímica  

• Biología molecular del 

sistema nervioso  

Ayuda especialmente en lo relativo al 

comportamiento y el aprendizaje  

Imagen obtenida: 

https://significado.com/im-

neurociencia/  

GENETICA EN LA PSICOLOGIA  

Es importante la genética los cuales 

explican la aparición y curso de 

diversas patologías mentales 

Imagen obtenida: 

https://neuroeducc.blogspot.co

m/2017/05/la-importancia-de-

la-neurociencia-en-el.html  

Imagen obtenida: 

https://www.psicoactiva.com/blog/la-genetica-

del-comportamiento-conceptos-basicos/  

ANATOMIA  

El sistema nervioso se divide 

en sistema nervioso central y 

sistema nervioso periférico.  

Imagen obtenida: 

https://www.menteyciencia.com/hipocampo-y-

memoria-anatomia-funcion-y-deterioro/  

Imagen obtenida: 

https://lamenteesmaravillosa.com/sistem

a-nervioso-somatico-caracteristicas-y-

funciones/  

Imagen obtenida: 

https://www.psicologia-

online.com/sinapsis-

neuronal-que-es-tipos-y-

como-funciona-5395.html  

NEUROFISIOLOGIA   
SINAPSIS  

Encierra el enigma 

de muchos de los 

padecimientos 

NEUROTRASMISORES  

Imagen obtenida: 

https://neopraxis.mx/neurotransmisor

es-que-son-para-que-sirven/  

Acetilcolina  

Dopamina   

Serotonina    

TIPOS  

LA VISIÓN EVOLUTIVA DE LA PSICOLOGÍA CLINICA 

se promueve la adopción 

de un marco teórico 

multidisciplinario en el 

enfoque de entidades 

psicopatológicas.  

Imagen obtenida: 

https://utelesup.edu.

pe/blog-

psicologia/psicologia-

evolutiva/  

Imagen obtenida: 

https://blog.auna.pe

/psicologia-evolutiva  

CRECIMIENTO, DESARROLLO Y ENFERMEDAD  

Imagen obtenida: 

https://www.psicoanalisisca

stellon.com/coaching-

personal-psicologia/  

Imagen obtenida: 

https://es.slideshare.net/jefe_doce

ncia/crecimiento-desarrollo-y-

conducta-conceptos-generales  

MEDICINA CONDUCTUAL, PSICOLOGIA DE LA SALUD  

La medicina conductual y la psicología 

de la salud comienzan a existir como 

áreas de especialización a finales de la 

década de los años setenta.  

Imagen obtenida: 

https://www.psicoactiva.com/

blog/medicina-conductual/                                                Imagen obtenida: 

https://www.sutori.com/es/historia/antec

edentes-y-desarrollo-de-la-psicologia-de-

la-salud--69NytiisyoxY7jZ2mfzbX3UE  
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