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la motivacion tambien es
cosiderada como el impulso
que conduce a una persona
a elegir y realizar una

accion entre aquellas
alternativas que se
presentan en una

determinada situacion.

la emocion

la emocion esun proceso psicologico adaptativo,
tiene la finalidad de reclutar y coordinar el resto de
situaciones

los procesos

psicologico

cuando

determinadas exigen una respuesta rapida
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y efectiva para
ajustarse a cambios
quese produce en el
medio.
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observables,
expresados y cambio en el

las emociones incluyen

sentimentas
estado

tambien produce
alteraciones en otros
procesos psicologicos
como la perseccion dela
memoria
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el consumo problematico
dedrogas tiendeestar relacionado
con dificultades personales o
familiares y con circuntancias

sociales y economicas abversas.

[LOS PROBLEMAS

les llevan al consumo y el consumo les genera problemas a los acrecientan:

intoxicacion condicion quesucede a al abministracion de una sustancias psicoactiva y

que produce perturbaciones a nivel cognitivo W 3 v R B
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RESULTADOS

el abuso es el patron de %
uso dela sustancia que
produce perturbaciones
o limitaciones
clinicamente
significativas, que
manifiestan por uno o
mas de los siguientes

indicadores

CONCLUSIONES

no poder cumplir, o

repetidos fracasos para
obligaciones

transcendentes
/. USO recurrentes en
situaciones que conlleve

peligro fisico




RELACION ENTRE EMOCION Y MOTIVACION
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dos manera de la motivacion. bt g T
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primero las emociones son un tipo / \,
de motivo. como los otros motivo f &
las emociones energizan y dirigen | B
la conducto
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EL ENOJO

energiza los recursos subjetivo de |la
naturaleza fisiologica, hormonal y
muscular ( es decir,energiza la
conducta) para lograr una meta o
infencion especifica.

EMOCIONES POSITIVASA

las emociones positivas indica que fodo esta
bien refleja la conexion y safisfaccion de
nuestros estados emocionales y evidencia
nuestra adptacion exitosa

consideremos la mofivacion sexual y la
mManera en gque Ia emocion proporciona
un informe continuo del progreso que
facilitan algunas conductas e inhibr
ofras

QUE ES LA EMOCION

Cuando enfrentamos un suceso vital
importante, surge una emocion. Como se
presenta mas adelante, la mente (procesos
cognitivos) y cuerpo (procesos bioldgicos)
reaccionan de manera adaptativa; es
decir, enfrentar un suceso vital significafivo
activa procesos cognitivos y bioldgicos
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