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Conducta <

Motivacion
\_

v [
ensa, siente, d - e SUDS
Todo aquello que una persona piensa, siente, dice y/o hace en relacion al ambiente S o

Elementos <

que le rodea, actual o pasado, fisico o social, para adaptarse al mismo. Mi Universidad
Respuesta | Conducta manifiesta, | Esta es la actividad manifiesta (o visible) del ser humano y comprende
motora observable los diferentes movimientos.

Respuesta | Conducta manifiesta | Aqui se incluyen las reacciones afectivas, emocionales y sentimentales a

— fisiolégica ) y oculta la vez que las fisioldgicas del organismo o disminucién de la presion
sanguinea, aumento o reduccion de la frecuencia respiratoria

Respuesta c Es la actividad mental de las personas y engloba cualquier tipo de
cognitiva onducta oculta pensamientos, creencias, expectativas, etc.

Cognicion Dimension mental de la conducta humana que o Sensauon,.z';ltenuon y .
(Respuesta abarca todos los procesos mentales que median | Basicos concentracion, percepcion
cognitiva: ¢ Qué— entre la percepcion sensorial de los estimulos y — y memoria

piensa?) las respuestas que la ocasionan. Pensamiento, lenguaje e

_ SUIoeriOFGS{inteligencia
y "Es un estado complejo de reaccion del organismo caracterizado por la excitacion o

Emocion perturbacion que predispone a la accién. Respuesta a un acontecimiento externo o interno,
(_R_espu_esta tiene una influencia directa sobre la conducta del individuo, determina la forma que se
fisiologica: 7 percibe el mundo y se asocia a manifestaciones somaticas diversas.

¢, Qué siente?)

Componentes Aspecto afectivo subjetivo (experiencia), Aspecto fisioldgico (respuesta
corporal), Aspecto funcional o motivacional (preparan para la accion), Aspecto

Actividad expresivo social (expresion en el lenguaje y la comunicacion no verbal
motora —

(Respuesta Es el componente conductual referido Unicamente a las caracteristicas observables e
motora: ¢Qué T identificables de la conducta de una persona sin tener en cuenta las intenciones,

dice y/o hace?) (motivaciones o estados de internos del ejecutor de dicha actividad.

~—

Fuerzas internas o externas que acttan sobre un individuo para disparar, dirigir o sostener una conducta,
es la energia psiquica que nos empuja a emprender 0 sostener una accion.
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