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PERSONALIDAD EN LA ADOLECENCIA 

Través de 5 dimensiones  

Que parte de un periodo 

de transición de  

Es una 

Etapa en la formación 

de la identidad 

Donde influyen el  

Que se relaciona con el  

Apertura ala experiencia  

Amabilidad  

15 años y finaliza entorno Alos 30 

Extraversión  

Responsabilidad  

La infancia a la adultez 

Ser atrevido. Aventurero. 

idealista.obtimista.liberal  
“Éxito escolar” y el 

“lugar de control” 

autoconocimiento 

Y donde sería un 

determinante el  

autoestima 

Y destacan característica como 

Para lograrlo es necesario la  

Identidad  

Logra su desarrollo a  

Neuroticismo  

Que inicia hacia los 

Este proceso estaría 

marcado por la  

Que se clasifican en  
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Y supone una 

valoración de  

Con la intervención 

psicoeducativa  

Identidad 

difusa  

4 estatus ejemplo  

Una profesión  

ejemplo 

Independencia, asunción 

de roles sociales, y 

responsabilidades 

Nuestro autoconcepto 

Que lo llevaría a lo 

largo de su vida con la 

personalidad 

mediados 

Las cuales fueron 

clasificados en  

Intervenciones de  

Y adoptara posturas como 

Dominio 

físico 

counseling 

El ámbito 

académico 

Un estilo 

de vida 

Valores sociales  

Una imagen  

Orientación 

sexual  

Moratoria  

Identidad 

de logro 

Identidad 

hipotecada 

Pero la tarea mas 

importante consiste en la 

Búsqueda de identidad 

Es decir  

“quien soy en realidad” 
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Tipos de desarrollo 

de la personalidad 

Genero  

La orientación sexual 

puede ser 

Sexo  Orientación 

sexual 

Pansexual  Asexual  

Amigos 

Factores que más influyen 

en la adolescencia 

Heterosexual  Homosexual Bisexual  

Padres  

Tecnología  

Redes sociales  

Celebridades  

Que consiste en que 

Confusión de 

la identidad 

Profesión o carrera 

desean tener  

Para lograr lo ande 

descubrir lo que  

Para ello. Se clasifican 

alas personas en 

Exclusión  

4 niveles de identidad 

Logro de 

identidad 

Pueden hacer y sentirse 

orgullosos de sus logros 

Moratoria  
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Vídeos de apoyo 

https://www.youtube.com/watch?v=dZiJp76DLe4 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9ZPu2PBYGdQ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wIqOVpQ0j08 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dZiJp76DLe4
https://www.youtube.com/watch?v=9ZPu2PBYGdQ
https://www.youtube.com/watch?v=wIqOVpQ0j08

