
 

 

 

 

Mapa conceptual  

 
Nombre del Alumno: Daniela Cruz Dominguez  

Nombre del tema: Unidad I y II 

Parcial: Único  

Nombre de la Materia: Técnicas de la entrevista  

Nombre del profesor:  Daniela Cruz Dominguez  

Nombre de la Licenciatura: Psicología  

Cuatrimestre: 5to 

 

 

Lugar y Fecha de elaboración 

 



 

  

Adolescencia 

• Difiere a los 

pensamientos del 

niño 

• Capaces de 

pensar en lo que 

puede ser verdad 

o en lo que puede 

suceder  

Adolescencia  

Retos sin precedentes  

Desarrollo 

conceptual y 

aprendizaje  

Cambios de hábitos  

Retos de los adolescentes 

en el 2021 

• 11 a 20 años 

• Buscan identidad  

• Desarrollo físico, 

emocional, social  y 

psicológica  

Potencialidades, 
instrumentos y recursos  

Pubertad  

Motivación y 
aprendizaje  

• Despertar 
interés. 

• Guiar 
esfuerzo 

• Alcanzar el 
objetivo  

Pensamiento 

adolescente aplicado  

• Capaces de elaborar 
explicaciones abstractas 

• Pensamien 
Pensamiento formal 
muy útil para la 
resolución de problemas  

Intervención 

personalizada  

• Planificar medidas 

• Intervención directa  

• Intervención en 
grupo 

Adolescencia según la OMS Limitaciones del 
pensamiento adolescente  

Sensoriomotriz 

Preoperacional  

Egocéntrismo 

Cuestionamiento 

y discuciones 

Pubertad  

Análisis al mundo 

ofrecido 

• Fase de la vida que 
va de la niñez a la 
edad adulta 

• Etapa saludable de 
la vida 

•  



 

Personalidad y desarrollo  

• Recapitulación del pasado 

• Atrevido, aventurero, ideal, 

optimista y liberal 

• Yo integral 

Tiempo preparatorio para el 

siguiente  periodo de la vida 

Personalidad en la 

edad de transición  

Etapa clave en la  

formación de la identidad  

Personalidad en el 

adolescente  

Desarrollo de la personalidad en la 
adolescencia  

• Neurosis 

• Extrovertida 

• Apertura a la experiencia  

• Amabilidad y 

responsabilidad  

Identidad  

Las identidades 

juveniles se refieren 

a la búsqueda de cada 

adolescente de lo que 

realmente es, tanto 

por sí mismo como en 

cuanto a miembro de 

una sociedad. 

• Intervención 

cousenling 

• Ámbito 

académico  

• Medidas  

• Dominio físico  

Va cambiando y suele 

disminuir  

Valoración que tienes 

de si mismo  

Autoestima en el 

adolescente  Búsqueda de 

identidad  

Intervención 

psicoetucativa  

 Construcción de la propia identidad 

es decir quien soy 

Clasificados en: 

• Exclusión 

• Moratoria  

• Logro de identidad  

Factores qje 

influyen en  la 

personalidad  

• AMIGOS/CÍRCULO SOCKAL 

• PADRES 

• Celebridades  

• Tecnología  

• Redes sociales 


