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Conceptualización de la adolescencia 

es 

El periodo del desarrollo del 

ser humano, comprende los 

11 a 18 años. 

Asumen 

responsabilidad  en la 

sociedad. 
a 

Tiene niveles 

cognitivos 

se 

Dividen en cuatros 

factores 

la 

Dinámica familiar 

La experiencia 

escolar 

El marco cultural 

Las condiciones 

económicas y políticas 

Toma  

Importancia en XIX 

partiendo del trabajo 

de platón 

Están tienen cambio en 

la  adolescencia 

se 

Dividen en etapas 

Desarrollo  

Psicológico  

el 

Social  

Físico  

Económico  

Estos  

 Tienen retos en 

pleno siglo XIX 

como 

Cambio de hábitos 

Retos sin precedentes que 

ninguna generación a 

enfrentado algo similar 

per 

 Hay  visión positiva 

de la adolescencia 

es 

La  visión que los adultos 

tienen  sobre los 

adolecentes y no asido 

favorable 

por 
Esta el desarrollo 

cognitivo y 

aprendizaje 

Según Jean Piaget 

hay 

Tres etapa de la 

maduración cognitiva 

la 

Sensorio motriz 

La pre operacional 

Operaciones 

concretas 

Esta  etapas empiezan a 

desarrollar  

el 

Egocentrismo  

Pasan por los recurso 

cognitivos  a viertas  para la 

transición de la 

adolescencia 

la 

Adolescencia es un 

proceso esencialmente un  

psicológico y social 

que 

Se relaciona con la 

motivación y el 

aprendizaje 

la 

Motivación 

despierta el instinto 

hacia el  ego 

Una consecuencia 

errónea en la 

adolescencia es como 

una etapa turbulenta, 

inestable 
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La docencia también  pasa  

La motivación y 

aprendizaje 
Limitación de 

pensamiento 

El pensamiento 

adolecente aplicado 

Recursos de intervención y 

potenciación del 

desarrollo cognitivo 

Importancia de la 

adolescencia 

por 

es 

Despertar el interés 

por hacer algo 

Los adolecentes tiene 

motivaciones propias 

por algo en particular. 

José Antonio que hay 

varios factores que 

perjudican al 

adolecente   

son 

Una con sección 

errónea 

Una infantilización 

innecesaria 

Un conformismo 

consumista 

El adolecente típico 

suele estar lleno de 

dudas 

Buscan como podrían 

ser factores que 

influyan en la madures 

intelectual 

tienen 

Característica  típicas  

del pensamiento 

como 

Encontrar fallas  en la 

figura  de autoridad 

Tendencia a discutir 

Hipocresía aparente. 

Autoconciencia  

la 

Característica del 

desarrollo del 

pensamiento formal 

Autor principal Jean 

Piaget y Barbel 

Inhelder 

Explican que en la  

adolescencia la flexibilidad 

del cerebro hacen que se 

activen nuevos procesos 

otorgan 

al 

Desarrollo del pensamiento 

formal, y es muy útil en la 

resolución de problemas  

Estos se divide  

en 

Una cuestión que se vive 

como un problema 

La prevención educativa 

como vía mas rentable 

socialmente 

el 

Dilema de las dos 

vías 

La vía muerta de la 

trasferencia de los 

problemas a otras 

instancias 

es 

El momento de la 

vida que forman 

los valores  

Fortalezas sociales 

psicológicas y 

sexual 

es 

La etapa importante 

par hace nos adultos 

Es una etapa 

desafiante de muchos 

cambiobios 

Los adolecentes se siente 

niños y adultos al mismo 

tiempo 
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Desarrollo de la personalidad en 

la adolescencia 

es 

Es la personalidad en 

el adolecente 
es 

 La etapa clave de 

la identidad 

es 

Paso preparatorio para 

continuar con la 

siguiente etapa de la 

vida 

Tiene una etapas 

susceptible y 

vulnerable 

También una 

edad turbulenta  

Esto provoca dudas y 

desgaste psicológico 

en los padres  

la 

Personalidad en la 

edad transición 

Fierro (1993) 

define la 

personalidad 

como 

Un conjunto de procesos 

psicológicos y sistemas 

compartiméntales de 

estrecha relación entre si 

en 

Ello  desarrollan su 

personalidad 

(costa y Mccrae 1992) 

propone la 5 

dimensiones de la 

personalidad 

son 

Neocriticismo  

 Extraversión  

Apertura de la 

experiencia 

Amabilidad y 

responsabilidad 

esta 

Determinada  por 

la cultura  y la 

sociedad 

en 

La sociedad es objeto a 

menudo de expectativas 

sociales contradictorias 

Aspecto que ayudan 

ala formación de la 

personalidad 

Formación de 

identidad, logro de 

autonomía y 

formación de una 

moral autónoma 

Es la evolución y 

determinante del auto 

concepto durante la 

adolescencia 

es 

La característica  o atributo que 

utilizamos para describirnos a 

nosotros mismos 

Prescolares: los niños y niñas 

se caracterizan por 

describirse a si mismo 

Primaria: conforme los niños 

crecen el auto concepto se va 

modificando y ganado sentido 

de caracrer 

Adolecente : utilizan un 

lenguaje mas rico y abstracto 

para  para autodefinirse 

el 

Auto estima  

se 

El componente 

afectivo del 

autoestima 

Por que importante 

la autoestima 

Con una autoestima alto te 

siente bien con. Tigo mismo 

con 

Baja auto estima  sientes que no 

te gustara nadie que nadie te 

aceptara  

la 

Mala o buena  autoestima  

influirá en todos los 

aspectos de la vida 
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