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El periodo de
transicion entre la
ninez y la adultez.
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Yackores

1. Dindmica
familiar

2. Experiencia
escolar
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Marco cultural
que estructurd
el ambiente
Condiciones
econdmicas y
politicas

RETOS DEL SISLO DESARROLLO POTENCIALIDADES, | | LIMITACIONES €N
XX COBNITIVG INSTRUMENRTOS Y &L PENSAMIENTO
. | RECURSOS v

Cambics. dle ebites I Caracferisticns
: Sen }

o Cambios en la l c ——
e?eronzo de -Proceso I-o? Co’;i;%rro(z ® 22
:l{ngnzas esencialmente autoridad

Z Poblacidn psicologico y -Tendencia a
mexicana social discutir

i - -Capacidades y -Indecision
I Im.c:glncic:on formas de -Hipocresia
q N e inventiva tamient "
FLORIAS Dt 2. Egocentrismo _CEC;ngCZF ;Toiz'loy f]/AF\)u?‘roecnoiciencic:
DESARROLLO 3. Cfueshonamle de adulto -Centrarse en

PSICOSOCIAL DE sesiones mismo

ERICKSON

|
Ebopas
|

Adolescencia
temprana (10 y
12 anos)
Adolescencia
tardia (17 y 18
anos)
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Desarrollo
psicoldgico
Emocional
Social

CAMBIOS 30CIALES
th LA
ADOLESCENCIA
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Fugas frecuentes
Embarazos
Aislamiento
Depresion
Gestos suicidas
Conductas
delictivas
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Desempleo

RECURSOS DE
INTERUENCIGN Y
POTENCIACION DEL
DESARROLLO

!

Sen

|

IMPORTANCIA DE
LA ADOLESCENCIA
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1. Cuestion que se
vive como un
problema

2. Prevencion
educativa como
la via mds rentable

3. Dilema de las dos
vias

4. Via muerta de la
fransferencia

5. Actuarenred para
abordar los
problemas

6. Comprension del
fendmeno

7. Explicacion de
determinadas
conductas

8. Intervencion
preventiva

Una etapa necesaria e
importante para hacernos

adultos.
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Pere s

Una etapa con valor y
riqueza en si misma, que
brinda infinitas
posibilidades para el
aprendizaje y el desarrollo
de fortalezas.
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PERSONALIDAD
LA
ADOLE3CENCIA
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Un conjunto de
sistemas de
pensamiento y de
comportamientos,
estrechamente

relacionados enfre
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Intluye
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En determinadas
conductas relativas
al
autoconocimiento.
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Por ser un periodo
de transicion de la
infancia a la
adultez.
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INTERVENCION
PSICOEDUCATIVA

NUELES DE IDENTIDAD

Un conjunto de
caracteristicas o)
afributos que nos
definen como
individuos 'y  nos
diferencian de los
demdas.
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Counseling

2. Ambito
académico
Medidas

4. Dominio fisico
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Exclusion

Moratoria

Logro de identidad
Confusion de
identidad
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AUTOESTIMA
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Hace referencio

!

Al aspecto
evaluativo-
valorativo y
enjuiciamiento  del
conocimiento que
de Si mismo
(autoconcepto)
tienen las personas.
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AUTOESTIMA

IDENTIDAD
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Se reliere
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A la busqueda de
cada adolescente
de lo que
realmente es, tanto
por si mismo como
en cuanto a
miembro de una
sociedad.
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1. Difusa
2. Logro
3. Hipotecada

FACTORES QUE INFLUYEN
th LA PERSONALIDAD

Sen

Padres

A

Amigos/ circulo social

Celebridades
Tecnologia
Redes sociales

Sen
1. Sexo: Son las
caracteristicas fisicas,
qgue permiten

clasificar a una
persona al momento
de nacer, Ccomo
hombre o como
mujer.

Género: Conjunto de
caracteristicas
sociales, culturales,
que la sociedad les
asigna como  propias
a las personas, pero
de manera
diferenciada a
hombres y mujeres.

Orientacion sexual: es
el resultado de una
interaccion de
factores  biologicos,
cognitivos y del
entorno.
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