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SOBANDEROS
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FUNCION: \ /\
Es asi que sus servic{&"s\ son
solicitados para la atencidon de
caida de matriz, aoflojada de
cintura, caida de mollerq,
relajadas, zafaduras, torceduras,
calambres, wvenas y tendones
lastimados; también, para dar
masajes prenatales destinados a
acomodar al feto en el vientre
materno, y para tronar el
empacho.

IMPACTO SOCIAL:

La distribucion de estos especialistas es
constante en toda la repdblica
mexicana, tanto en dreas rurales como
urbanas; algunos sobadores llegan a
ser tan famosos que acuden a ellos
enfermos de todos los estratos sociales.

Especialista tradicional que se
vale del masaje o sobada en sus
terapias. Aunque estos recursos
son utilizados por distintos
especialistas de la medicina
tradicional, particularmente el
huesero y la partera, el sobador
es distinguido por su destreza en
la aplicacion de sobadas para
afecciones musculo-esqueléticas,
y tratamientos que requieren de
maniobras destinadas a
acomodar érganos o partes del
cuerpo que se encuentran fuera
de su lugar.




HUESEROS

Especialista de la medicina
tradicional que domina las
técnicas encaminadas al
tratamiento de diversos
trastornos del sistema
musculo-esquelético.

FUNCION:

Los hueseros dominan las técnicas
para tratar afecciones relacionadas
con los muasculos y el esqueleto,
como las luxaciones, zafadas de
huesos, golpes, traumatismos,
hinchazones, calambres, tendones
encogidos, dolores musculares,
hernias o relajamiento.

IMPACTO SOCIAL:

El caso de un huesero de dos
comunidades afromestizas de
Veracruz, México”, publicado
por investigadores de la
Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza, UNAM;
comunidades rurales en el
interior del pais no cuentan
con hospitales o clinicas, por lo
que ante una lesién o fractura,
muchas personas  buscan
ahorrarse el tiempo y costo del
traslado al centro de salud
ubicado en otra comunidad y
prefieren visitar al huesero.




PARTERAS EMPIRICAS

~

FUNCION: A

proporcionan la atenciéon
prenatal, prevencion, deteccion
de complicaciones y atencién de
emergencias en caso de no contar
con personal médico calificado.

IMPACTO SOCIAL:

Las autoridades del gobierno
consideran el wvalor de las
parteras y apoyan su labor
con la coordinacion de la
atencion médica en las
instituciones de salud para que
cuenten con una verdadera
atenciéon digna y segura a las
mujeres durante el embarazo,
parto y puerperio.

Persona que atiende a la
madre en el parto; quien
inicialmente adquirié los
conocimientos y habilidades
por medio de sus propios
partos o trabajando con
otras personas.




FUNCION:
Sus funciones van desde proveer
curacion a enfermedades
mentales, emocionales, fisicas vy
espirituales mediante tratamientos
herbolarios y masajes, hasta la
purificacion del espiritu vy la
sanacion de males magicos con la
ayuda de espiritus o deidades.

IMPACTO SOCIAL:

Actualmente las practicas de
curanderismo en América se
han extendido maés alla de los
paises latinoamericanos, vy
desde la década de 1990, es
comun saber de curanderos en
las ciudades del norte de
Estados Unidos.

CURANDEROS

Un curandero es un sanador
tradicional que utiliza
elementos naturales para
curar medios tanto fisicos
como espirituales. Por ello,
su posicion antropoldgica
puede incorporar también
los roles tradicionales del
hombre que cura y del
chaman.




FUENTES DE
INFORMACION

http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/d
emtm/termino.php?l=1&t=huesero

http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/d
emtm/termino.php?l=1&t=sobador

https://www.mexicodesconocido.com.mx/hueseros-
medicina-tradicional.html

https://www.elsoldetampico.com.mx/local/parteras-
empiricas-el-arte-de-traer-vida-6011546.html

https://es.wikipedia.org/wiki/Curandero
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