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TIPOS DE
MADURACION
DURANTE EL
CRECIMIENTO Y
DESARROLLO DEL
NINO

maduracion somatica,

psicologica

social

l

equiere de dos
mediciones con intervalos

velocidad de no menores de tres meses
crecimiento durante el y no mayores de 18 meses.
tiempo y por medio La velocidad de

del PVC diagnosticado
a través de medidas
antropometricas.

crecimiento se considera
normal cuando se ubica al
nino y/o adolescente

Cuando hablamos de
desarrollo psicologico en la
infancia hacemos referencia a

la etapa prenatal, la
las etapas de este proceso por

ninez, la primera

infancia, la infancia el que pasan los menores hasta
intermedia y la superar la adolescencia. En
adolescencia este caso nos referimos a los

siguientes periodos: la etapa

prenatal, la ninez, la primera
infancia, la infancia

intermedia y la adolescencia.

O ComisiE El aprendizaje es el factor mas
simplemente en la importante en el desarrollo de
fa§ultad _de VIVIL, la conducta social, siendo
trabajar y~€11V€rt1rse el durante 10s primeros anos
compania de otras aeolaes
personas, Smo Famblen cuando se localizan grandes
abarca 1?‘ Qe disfrutar progresos entre 10s que cabe
al maximo esas destacar

actividades.



TItipos de
maduracion
durante el
crecimiento y
desarrollo del
nino y del
adolescente

Crecimiento
fisico en
adolescentes

Maduracion
sexual en
adolescentes

Se da un estiron de crecimiento

importante durante la Los ninos varones
adolescencia. El estiréon de pueden llegar a crecer
crecimiento en los ninos se da unos 10 cm durante el ano
durante la mitad de la de crecimiento maximo
adolescencia, entre las edades de La nifias pueden llegar a

12 y 16 anos (habitualmente
alrededor de los 13 anios y medio)
y por lo general comienza un ano
después de que los testiculos
empiecen a aumentar de tamano

crecer unos 9 cm durante
el ano de crecimiento
maximo. .

En los varones, los cambios

La maduracién sexual (pubertad) sexuales empiezan con el
comienza a diferentes edades aumento de tamaiio del escroto y
dependiendo de factores los testiculos, seguido, en general,
genéticos y ambientales. Hoy en del agrandamiento del pene

dia comienza antes que hace un (véase Pubertad en los chicos). A
siglo, probablemente debido a continuacion, aparece vello

las mejoras en la nutricion, la
salud general y las condiciones
de vida.

pubico En las ninas, el
crecimiento incipiente de las
mamas es el primer signo de
maduracion sexual, seguido de
cerca por el inicio del estiron de
crecimiento (véase Pubertad en
las ninas). Poco después, aparece
vello pubico y axilar.



https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/salud-masculina/biolog%C3%ADa-del-aparato-reproductor-masculino/pubertad-en-los-chicos
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/salud-femenina/biolog%C3%ADa-del-aparato-reproductor-femenino/pubertad-en-las-ni%C3%B1as
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/salud-femenina/biolog%C3%ADa-del-aparato-reproductor-femenino/pubertad-en-las-ni%C3%B1as

