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Conceptos

-

Madracion

Crecimiento _

fisico:

Desarrollo social |

y emocional:

Desarrollo

cognitivo: =

{Queesla
infancia? —

{Qué es
la Primera —
Infancia?

(OMS: La maduracion al proceso que da lugar a los cambios bioldgicos que tienen
lugar en las estructuras internas de los seres humanos a lo largo de la evolucién y que
\5¢ producen de forma natural y espontanea, que permiten la especializacion.

(. o .
Incluye el crecimiento de estatura y aumento de peso. También el
\mejoramiento de las habilidades motrices y sensoriales.

Son cambios en las emociones, la autoestima y las
relaciones con familiares y amigos.

Son cambios en la inteligencia, el lenguaje, la memoria, la
percepcion y la resolucion de problemas.

Es aquella en la que los ninos son indefensos, fragiles y deben contar
con los cuidados de un adulto para estar seguros y sobrevivir.

Surge de la neurociencia y las ciencias que estudian el comportamiento
y que lleva ahos desarrollandose y poniendo poco a poco de relieve la
importancia de los primeros anos de vida del nifo/a en lo que respecta a
su desarrollo fisico, cognitivo, linglistico y socioafectivo.




Maduracion —
Dentaria

iQué es?

Etapas del Desarrollo
de los Dientes

El proceso consta |

. =
de varias etapas o
estadios:

conjunto de procesos complejos que permiten

la erupcion de los dientes debido a la

modificacion histologica y funcional de células
totipotentes o totipotenciales.

El ciclo vital de los dientes comprende una W comemms
. . r . . W s10meses
serie de cambios quimicos, morfoldgicos y B
funcionales que comienzan en la sexta semana N, By
6 afios
de vida intrauterina [
W sados
W oafos
' 10 afos
W 11-12an08
W 12-13am0s

(Fase laminar. Esta fase coincide con la diferenciacién de las células de las laminas dentales procedentes )
del ectodermo en estas laminas dentales se formaran unos brotes dentales, también llamados yemas.
\A partir de aqui los futuros dientes pasan por los diferentes estadios de diferenciacion. )

('El estadio de brote o yema consiste en la aparicion de diez engrosamientos en cada lamina dentaria )
(futura arcada dental) que son los estadios primitivos de los dientes de leche en primer lugar aparecen
los diez inferiores o mandibulares.Al final de la semana 8 intrauterina ya ha finalizado el proceso de

los diez rior maxilares.
\Jos diez superiores o maxilares )

R

(El estadio de casquete coincide con el modelamiento de la futura corona dentaria que adopta forma
de capuchon en esta fase. En el interior de las yemas o brotes empiezan a diferenciarse las células que
daran lugar a la capa interna del diente y la dentina que es la capa intermedia del diente, alrededor
del capuchon se forma el llamado saco dentario, que dara lugar al futuro cemento (capa externa de
la raiz del diente) y ligamento periodontal del diente. Al finalizar este estadio podemos introducir el
\término de germen dentario (conjunto de esmalte, papila dental y saco dentario). y

( El estadio de campana se caracteriza por la diferenciacion de las células que van a dar lugar al esmalte )
\(capa externa) y la dentina (capa intermedia) del diente.

J
(Fase de maduracion. El proceso de formacion del diente llega a su final coincidiendo con la fase de )
\erupcién y consiste en la formacion de la raiz del mismo y




Maduracion_/
sexual

Qué es? |

{Quees La 3
pubertad?

Caracteristicas
de la Pubertad. |

Maduracion
sexual de los —
varones

Maduracion
sexual de los
mujeres

~—{ enla mayoria de las ninas aparece a los 12 o 13.

La madurez sexual es la edad o el momento en el cual un organismo obtiene la capacidad para llevar a cabo la
reproduccion, es a veces considerado sinénimo de la adultez a pesar de ser dos conceptos distintos.

(Es un periodo de cambios fisicos; la aparicion de los caracteres sexuales)
secundarios origina un nuevo aspecto, dejando atras la nifiez y la mayoria
de las actividades relacionadas con ella, La etapa de crecimiento en la
que se presentan mayores cambios, tanto fisicos como psicoldgicos, es
la pubertad porque en ella el organismo alcanzara la madurez sexual y
estara listo para iniciar las funciones reproductoras.

J

fse acelera en la primera mitad de la pubertad, y alcanza su desarrollo al
final por maduracion esquelética y cierre de epifisis, durante la pubertad
se notan diferencias cuanto a tamano, forma, composicion y desarrollo
\funcional en muchas estructuras y sistemas del cuerpo. )

\

aparece el vello pubico, el vello axilar y facial aparece alrededor
de 2 anos después del vello pubico,

el estiron comienza un afno después del inicio del agrandamiento
testicular.

(* el crecimiento del escroto y los testiculos, *

* seguido de elongacion del pene

* aumento de tamano de las
seminales y la prostata

\’ La primera eyaculacion se produce alrededor de | ano después de la aceleracion de crecimiento del pene.

vesiculas ®

- ' | 1 n
| |

los botones mamarios son el primer signo visible de)
maduracion sexual,

* iniciacion del empuje de crecimiento.

* aparicion del vello pubico y axilar.

* la menarca se produce alrededor de 2 ainos después del
comienzo del desarrollo mamario y cuando el aumento
de talla se enlentece tras alcanzar su maximo, la menarca

J




(Es la adquisicion de habilidades durante la infancia, es el proceso mediante el cual el niho aprende a)
moverse, hablar o distinguir personas y objetos, etc. la psicomotricidad equivale a la maduracion de
estructuras nerviosas (cerebro, médula, mdsculos...). algunas veces esta maduracion puede variar en cada
iQué es? caso, depende de varios factores como la genética, la personalidad o su potencial.

AW J

(* Motriz: se refiere al movimiento corporal del nifio.
3 Niveles de — |+ Cognitivo: capacidades de concentracién, memorizacion y habilidades creativas.
psicomotricidad: * Socio-afectivo: permite al nifio relacionarse con los demas de manera satisfactoria. )

&

~N

" \

(0-6 meses: De los 2 o 3 meses, tendra una mayor coordinacion e ira tomando un mejor equilibrio en
su desarrollo psicomotor, podra sujetara su cabeza, sabra seguir con la mirada y balbucear, los bebés
van aprendiendo a producir sonidos y a expresarse con gestos. El llanto y la risa seran las principales
formas de expresarce, cuando esta despierto, empezara a identificar las personas de su alrededor.

Maduracion — (6-12 meses: El bebé cada vez se maneja mejor en el movimiento; empieza a gatear y es probable )
que intente levantarse para empezar a caminar, en esta edad, el lenguaje no verbal cobra especial
\relevancia, en este periodo la identificacion de las personas va a mas y sus expresiones van acorde. )
(12-18 meses: Cuando el bebé tiene un afio o afio y medio ya sabe caminar y,ademas, puede ser capa?
de subir escaleras, puede empezar a correr o saltar con los pies juntos, también empezara a pintar
desarrollo | |yyaesmasauténomo al sostener los cubiertos para comer, los nifios comprenden mejor lo que se
psicomotor normal ™ les dice, aunque aun no sean capaces de pronunciar palabras concretas, en esta fase del desarrollo
\Psicomotor; el niio comienza a ser mas independiente, curioso. )

psicomotriz

(18 meses - 2 afios: El equilibrio del nino es mayoritariamente estable, puede caminar sin ayuda y sujetar\
objetos con mayor precision, come y bebe y va colaborando en los habitos de aseo y vestimenta
personal, los ninos ya son capaces de comprender y decir palabras reales,ademas, comienzan a crear
frases cortas y a decir su propio nombre, los nifos son propensos a imitar las acciones de los padres
\ Y Personas que les rodean. y

(2-3 afios: El el equilibrio del nifo es totalmente estable ya pueden con un pie o montar en triciclo, se )
manejan cada vez mejor con las manos, pintan y dibujan estructuras con mayor sentido, las habilidades
de psicomotricidad fina han ido progresando adecuadamente, su curiosidad se multiplica y cada vez
- \le gusta mas jugar con otros nifos y hacer muchas preguntas sobre todo y todos. )




Maduracion
osea

—=

i{Qué es?

{Como es el

Proceso de -

Osificacion?

Un esqueleto
en desarrollo

’

Proceso de desarrollo de la osificacion que tiene lugar
durante la infancia y adolescencia conforme tiene lugar el
crecimiento somatico.

Felo: Infandia
Alos 2-3 meses

Feto:
Primeros dos meses —

Vasos

sanguiness \ Mis

Desarroll cantidad de
I

nicial del artllagese \

\ hueso convierte

(Al nacimiento, todas las diafisis deben estar osificadas g
mientras que la mayoria de las epifisis son cartilaginosas,
tras el nacimiento, las epifisis comienzan a osificarse

(artilago —

Adolescendia

Placa 8
epifisaria

(steocitos en
lhueso ——

Las placas
epifisarias
impulsan el
crecimiento
hasta los
primercs anos
(e la edad
adulta

Placa S

epifisaria &

siguiendo un patron bastante predecible hasta la edad
adulta, pero influenciado por diversos factores genéticos,
ambientales, socioeconémicos y hormonales, etc.

\. J

(EI crecimiento y maduracion del individuo son dos procesos bioldgicos intimamente relacionados, pero no
siempre van paralelos a lo largo de la infancia y la adolescencia. Cada nifio tiene un “tempo” de maduracién
propio, por lo que la edad cronoldgica (EC) no es necesariamente un indicativo del grado de maduracién
biologica. Durante la pubertad, aparecen los centros de osificacion del aductor del pulgar y el pisiforme pero
. no son buenos indicadores de.maduracion ésea J

("En los bebés, los huesos de la cabeza no estan todavia unidos o fusionados unos con otros. Esto le da )
flexibilidad a la cabeza para que pueda pasar a través del canal del parto. Los huesos del craneo no se
\fusionan completamente hasta que el nino tiene | a 2 ahos de edad. )

(Los nifios tienen mas cartilago (un tipo de tejido denso y elastico) en sus articulaciones y otras estructuras )
oseas como las costillas. Esto permite que los huesos continten su desarrollo a medida que el nifio crece.
Este cartilago adicional se va transformando en hueso con el paso del tiempo. Al alcanzar los 16 anos de
\edad aproximadamente, todo el cartilago adicional se ha transformado en hueso. )

~\

(Los nifios tienen cartilagos de crecimiento en todos los huesos largos. Un cartilago de crecimiento es una
zona de hueso blando en cada extremo de los huesos largos que permite el crecimiento del hueso mientras
el nino crece. Los cartilagos de crecimiento se fusionan (endurecen) cuando el nifo alcanza los 14—18 anos
\ de edad. Yy,
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